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内容概要

　　本书作者全部系来自《SK状元榜》《三星智力快车》等获奖者以及耶鲁大学、北京大学、清华大
学、复旦大学的全优生，他们以各自的亲身经历现身说法，他们的成功法则与学习习惯更值得同龄人
的借鉴和学习。
是中学生提高成绩、端正学习态度、励志成功的最佳读本之一。
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章节摘录

　　少年不识愁滋味。
正因为是高一，没有太多的升学压力，学业上也相对轻松，正是发展自己兴趣的最佳时机。
　　记得高一还和几个志同道合的同学一起，做了一个研究性小课题。
我们四个人都很喜欢科幻，于是就想在全校范围内试着调查一下科幻作品的影响力。
当时四个人在一起，设计问卷，打印发放，最后统计总结，着实忙活了一段时间。
这类研究性小课题，当时在学校里属于我们的必修课。
尽管最初去做时，很大程度上是为了完成甚至应付任务，但当自己真的用心投入其中，想着怎么提高
问卷回收率，怎么设计各个问题使得内容比较有代表性，怎么安排各个问题的顺序，以及最后四个人
商量着有关论文写作的相关事宜时，我们真正投入了进去。
至今都很庆幸，学校给了这样一个平台，让我们得以在高中就开始进行&ldquo;研究&rdquo;，尽管一
切显得如此粗糙而简单，现在回头看当时的论文也觉得无比肤浅，但这毕竟是一次锻炼，学会了与人
合作，学会了自己去搜索相关信息，学会了怎样安排文章条理使得逻辑清晰&hellip;&hellip;如果高中有
机会，建议大家一定要试着去做这类的小课题，这方面的学习，如果从大学才开始，未免有点晚。
　　当然，由于各方面的精力分散，包括自己在团委的工作任务，我高一一年放在学习上的时间相对
就比别人少了些，于是在成绩上并非很出色。
包括在物理兴趣小组的学习中，平时和同学的差距不是很明显，可是遇到一些难题之时，毕竟钻研题
目的时间相对少了点，解题就不如他人了。
但我始终相信，成绩可以靠之后的努力慢慢赶上，如果失去了高一时的多种经历，才会令我更为惋惜
。
　　&hellip;&hellip;
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