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内容概要

　　在我从事30年化妆设计工作中，长久以来一直被一个问题所困惑，那就是　　化妝师该如何定位
。
这是艺术创作还是一门技艺7现在以大视觉的理念为依据。
我似乎找到了答案。
在苦苦探索中我发现它只是一个伪命题，一个根本就不值得去伤脑筋的问题，我们应该做的就是不断
地充实自己，提升自己的修养、审美品位，还有见识，归根到底，要解决看待事物的方法问题，从而
提升创作力，只有创造性思维习惯的养咸，才能真正归结为艺术活动。
另外，?样重要的是不能“眼高”“手低”，现如今科技方面的发展日新月异，化妆手段也一直没有停
止过创新。
与时俱进、不断探索是我们唯一的选择。
　　这本书的语言特点是通俗易懂、生动、活泼，并穿插大量的图片，放弃了所谓绕口令一样的“学
术性”，使没有基础的学生和有一点工作经验的准化妆师们都能有所收获。
　　或许，多年以后，等我们这代人老了，再坐在电视机前、剧场或电影院里，不再看到演员化妆的
粗制滥造，穿帮胡来，不会因为化妆方面的不讲究，让我们常常无法入戏，学习与进步是永无止境的
。
所谓今天的经验之谈，到明天?许就会视为落伍，但是我相信，人的审美意识，永远是一脉相承的。
化妆技术无论怎样翻新也永远不会离开人的操作。
　　因此，我力求着重眼前的实用，它针对那些刚刚进入这一领域的学生和希望把化妆作为自己饭碗
的青年人，了解这份工作的现状和土作中经常会遇到的问题，要知道和艺术相关的事情永远是不会有
标准答案的。
如果能够通过读这本书，举一反三，展开你的思路，最终寻找到属于你自己的答案，那将是我写这本
书最希望看到的结果。
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作者简介

　　赵禾，从1980年开始从事化妆设计工作，现为中国国家话剧院一级化妆设计师，作品曾获国家级
奖励，主要作品包括：歌剧“图兰朵”意大利版、太庙版以及2008年大剧院版；歌剧《西施》；戏曲
《伶仃洋》、《和氏璧》、《严凤英》；话剧《钦差大臣》、《居里夫人》、《萨勒姆的女巫》、《
红尘》、《阿斗》、《波音·波音》、《简爱》等。
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章节摘录

　　第一节 演艺化妆概念　　演艺化妆是戏剧、影视剧等表演艺术的人物造型手段之一。
即根据角色的身份、年龄、性格、种族以及职业特点采用化妆手段，利用化妆材料塑造角色的外部形
象特征，以适合于多种演出艺术形式之需求。
　　尽管影视舞台美术近些年随视觉艺术的拓展与多元，大有从幕后走向幕前之势，但我们在本书中
所讲的演艺化妆，还是基于戏剧综合艺术中的一部分，也就是说这本书所说的内容，它并不是离开舞
台与屏幕独立存在。
一个剧组就如同一个工厂，它是由许多生产车间组成，有导演、演员、布景、灯光、服装、化妆、道
具。
　　第二节 演艺化妆的特征　　自从人类有了审美需求，也就出现了化妆术，无论是从心理的、生理
的，还是巫术礼仪，总之装饰自己、美化自己早已是人类的本能。
那么，化妆的特征之一就是美化。
自然这也是演艺化妆的基础，实际上在许多演出过程中是不需要完全把演员改变成另一个人的，只在
演员原本的基础上进行小小的调整与修饰，比如：现代戏、演唱、主持人等，我们只需要做到简单的
加减法，再配以适合的首饰与发型，这不但能使观众悦目从而赏心，也能大大提高表演者的自信。
　　演艺化妆的另一重要特征，就是角色塑造，这也是本书的重点，通过化妆手段来提升角色的视觉
形象。
首先，化妆可以改变演员的外貌，因为剧本中的角色，是根据剧情创造出来的，是一个典型环境下的
典型人物，他的社会地位，文化修养，经济条件，兴趣爱好，都会与演员本人有差距，我们的工作就
是缩小这个距离。
另而这个工厂的产品就是一个影视作品或一台演出。
演艺化妆的对象是演员，呈现的是角色。
主要由两个部分组成，一部分是创作部分，另外就是表现手段。
它不同于日常生活中的美容化妆，打造一个美丽的“自我”，而是要根据剧情需要，参与到创造另一
个“他我”的过程中去，让观众在观影或看戏的两到三个小时里，充分享受对他们的“欺骗”。
是的，演艺化妆师有时像是伪装大师，有时又像魔术师。
因此，作为一名专业化妆师，见多识广和高超技艺同样重要。
从人物造型的基本原理来讲，舞台、电影、电视的化妆造型同样都可称为演艺化妆，但是由于展现的
平台不同，因此在具体操作上也会有所区别，本书在下面的技术环节就会提到。
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