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内容概要

怎样把一个新的生命平安地带到这个世上，怎样使怀中的宝贝健康成长⋯⋯这些也许让准备成为或已
经成为母亲的您感到焦心和困惑吧？
刘丹编著的大耳娃0-3岁今日育儿宝典系列之《婴幼儿营养性疾病与预防》将为您解答育儿路上的婴幼
儿营养性疾病与预防的各种疑惑，给您提供过来人的贴心经验，和您分享初为人母的每一份感动！
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书籍目录

0～3岁营养性疾病与预防
一、营养不良
二、维生素营养障碍
(一)维生素A缺乏病
(二)维生素B1缺乏病
(三)维生素B2缺乏病
(四)维生素B6缺乏及依赖症
(五)坏血病  
(六)维生素D缺乏性佝偻病
(七)营养性贫血  
三、微量元素障碍
(一)锌缺乏症及锌中毒
(二)硒缺乏症  
(三)铅中毒  
四、小儿单纯性肥胖
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