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前言

　　走进深沉唯美的小说世界 谭旭东 立极是辽宁“儿童文学小虎队”的新成员，也是目前我国少年
小说里少有的坚持艺术写作的作家之一。
在这部小说集出版之前，他获得过中国人口文化奖银奖，还连续三次获得冰心儿童文学新作奖。
前些时候，他又摘取了《儿童文学》精短小说擂台赛和辽宁优秀儿童文学奖首名的奖杯。
 应该说立极是非常有实力的青年小说作家，也是少儿读者特别喜爱的作家。
我和立极相识已有两年，我们在大连，在月坨岛，在北京，都非常热烈地讨论过小说艺术和儿童文学
的写作问题，共同的看法和追求使我们之间多了一些文字的交流，也彼此成了好朋友。
立极不是高产作家，不是那种能够一年写出五六部长篇的作家或是那种月月能够见刊见报的快手，收
集在《站在高高楼顶上》这个集子里的作品，是立极业余从事儿童文学创作十来年比较好的几个短篇
，也可以说是他的代表性作品的选集吧。
 立极的小说如果要我给一个总体的评价的话，我觉得主要有两个方面值得肯定，而且这确实是别的小
说作家没有的，或者很难做到的：一是对少年心灵世界的呵护。
立极的小说无论是定格于乡村孩子，还是聚焦于都市孩子，都以呈现他们心灵世界为主旨，而且他的
文字处处体现了对少儿心灵世界的呵护、关爱，他的小说既关注少儿外部的苦难，又体察少儿内心的
苦难，体现了一种人文主义的写作取向。
我曾多次在媒体和研讨会上倡导“人文主义的主流写作”，呼吁我们的作家们在自我文字表演和谋求
商业利益的同时，站在文化建构的高度来为少儿写作，来为社会提供优秀的精神食粮。
中国儿童文学的传统就是人文主义的传统，从冰心、叶圣陶、张天翼等，到金波、高洪波、曹文轩、
张之路、常新港等，再到辽宁小虎队的常星儿、薛涛等，几代人都是在极力地建构东方美学，都是极
力地展现儿童文学本体性的形式、关感和哲学。
立极的小说显然得益于人文主义写作的传统，而且试图弘扬这种积淀深厚的文化精神。
二是对儿童文学创作的敬畏与爱。
立极的少年小说里弥漫着一种虔诚的文化情怀和类似宗教的情感，他的叙述里少有那种时尚的元素，
更没有那些故意渲染的情感，他创作的最大特点，就是体现了作家对生活的真诚，对世界的专注，对
于文学世界的敬畏感和爱。
他是一个有自觉创作理念的作家，不是那种喜爱跟风的写手。
读立极的少年小说，我还有这样一个感觉，那就是他有强烈的主体意识，他把小说创作完全当做个性
化的艺术探索，当做一个痴情人爱的表白；他也是一个颇为自信的作家，力图调动自己的全部才情对
少年世界进行历史的、现实的、个性化的探微。
 下面，我想具体地说说这部小说集里的作品，也算是一个简单的导读或是交流吧。
说实在话，这个集子里的所有作品我都非常喜爱。
 《绿太阳》是立极作品里最打动我的一篇，记得在大连的研讨会上我就对立极说过，我最喜爱它，而
且我是流着眼泪读完这篇小说的。
《绿太阳》里的故事非常感人，立极用抒情性非常强的语言展现了两个孩子的友谊及他们不同的处境
。
小吉哥和雁儿之间的生活差异非常大，小吉哥是个城里的孩子，他是暑假来外婆家里玩认识雁儿的；
雁儿是个“苦命的孩子 ”，她爸爸嫌“她妈给他断了后”，经常“下死手”打雁儿的妈妈，还拿雁儿
撒气，天天逼着雁儿干活儿。
但小说没有展现城乡孩子的心理差异，更没有突出城里孩子的“强势身份”，而是细腻地刻画了孩子
之间两小无猜的纯真情感。
比如，作品里对于小吉哥和雁儿在沙滩上玩“过家家”游戏的情形，就特别感人，他们模仿着一对恩
爱夫妻，互相关心，互相爱护，那种游戏的语言和行为除了体现了童心世界对美好的向往外，还让我
们窥见了成人世界的丑恶。
这篇小说也是一个靠细节取胜的作品，几个和“ 绿玻璃”有关的细节让读者的心在震撼的同时受到了
洗礼。
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可以说，小说中的“绿玻璃”是一个内涵深邃的审美意象，它折射出童年生命的颜色，反映出童心世
界的光芒，还透视出儿童生活的苦难。
 《黑夜里的放逐》是一篇让人过目难忘的小小说。
为什么会让人过目难忘呢？
我觉得理由有三：一是这篇小说题材新颖，小说写的网络恋爱故事，反映的是网络时代少年的内心世
界。
二是这篇小说对家庭问题的拷问，是非常有深度的。
“妖妖”（小楠）为什么会到网络上去寻找情感的发泄，为什么会对一个素不相识的“黑夜放逐”倾
诉自己的不幸且决定“今夜，坏孩子做的事她想做个遍”，而“黑夜放逐”为什么会轻易地邀请“妖
妖 ”到网吧兼迪厅的“两面夏娃”见面呢？
这些，都是因为两个少年的父母亲对孩子的不负责任而造成的，父母亲的婚姻的随意和由此产生的破
裂，给孩子带来的伤害是难以理解和估量的。
在孩子面前，父母亲岂能过分夸大自己的不幸与痛苦？
！
父母亲更不能因为自己的矛盾而完全无视孩子的心灵呀！
作家在小说里，所表达的不只是对离异家庭或者说情感破裂家庭孩子的同情与担忧，而且还是对网络
文化的深刻审视和对父母亲不负责任行为的严厉批判！
这是一种深厚的人文情怀，“少儿成长”是近年来很少有作家思考的问题，即使是儿童文学作家，也
有不少人为了追求作品的娱乐性而忽略了身上所肩负的责任感。
三是这篇小说的情节处理非常别致。
在两三千字里，作家所展示的两位少年的心路历程是令人击节的，当读者为“妖妖 ”的放纵自己而担
心时，“黑夜放逐”却理智地像个大哥哥似地给了她及时的信任，所以当读者读到“我相信，你会把
握住你自己”时，不禁为“ 黑夜放逐”温暖的话语震撼了！
是呀，网络情感游戏是多么可怕！
但我们的少年并没有完全迷失自我，这才是让我们欣慰的地方！
可以说，这篇小小说展现的情感空间是巨大的。
当然，这篇小小说还具有隐喻色彩和象征意义，小说的标题和主人公的网名，都具有象征性，而小说
简练的语言所包含的弹性也是一般叙事作品所难以企及的。
我们的中学生朋友身边常常会发生这样的事情，当你在网络上遭遇这种情感的时候，你是怎样想、怎
样做的呢？
而当你的家庭，你的父母亲也互相争吵闹架时，你是不是也会随意放逐自己的情感呢？
最后，我要说的是，成长不只是父母亲的事情，也是少年自己的事情，成长的路上一定要学会自己呵
护自己！
自己调节自己的心理，自己给自己坚强和快乐！
放纵自己，就放弃了青春的快乐，放弃了成长的机会！
 《站在高高楼顶上》讲述了一个发生在城市里令人震撼的事件，少年何亮在本市最高的大楼——广电
中心楼顶搞了一场“为农民工要工资”行为艺术。
缘起家庭装修中，何亮与来自沂南山区的一对农民工父子相识，并与少年何旺才结为惺惺相惜的兄弟
。
何亮和班长柏灵暗生情愫，为比试聪明，柏灵提出的一则寓言引发了他对生命的深入思考。
在对艺术之路的追寻中，老师的行为艺术让何亮产生了模仿的心理。
因为追要拖欠工资，何旺才的父亲遭打后遇车祸。
一连串事件使少年的思想发生了巨大变化，最后引发了一场轰轰烈烈的行为艺术。
基于何亮是一个美术中学学生，更基于未成年人容易冲动的特性，使这个现实生活里很难发生的事件
在小说里成为可能。
难能可贵的是，这种追求人生平等博爱的实际行动成年人不敢去做，却被一个城市少年做到了，人性
的崇高和未来的希望在这里熠熠闪光。
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通过这场行为艺术，少年对世界的体验和感悟进入了一个新的层面。
至此，那个寓言的答案水到渠成，极为自然。
小说构思精巧，内容深刻，寓意深远。
目前，我国致力建设社会主义新农村，正在逐步解决农民工工资偏低的问题，建立并完善防止工资拖
欠的法规和机制。
应该说作者是有强烈社会责任感的，全篇体现了一种博大的悲悯情怀，有着强烈的时代意义。
我相信，少年读者在阅读后会对平等和爱产生更深刻的理解，对国计民生给予更多的关注。
 《自杀电话》、《生命之痛》、《心结》三篇是立极自创的系列“心理咨询小说”，从中可以看出立
极试图探索少儿心理奥秘，试图通过文字世界来揭示少儿心灵深处不易觉察的痛苦。
这里我想重点谈谈《自杀电话》。
小说的主人公是欣兰，美丽的她不幸在一次车祸中两腿粉碎性骨折，命运恶毒地判决她要在轮椅上度
过一生。
那双修长的玉腿一直是能歌善舞的欣兰值得骄傲的本钱之一。
她痛苦万分，青春破碎，生命还有什么值得留恋呢？
面对女儿绝望的心理，欣兰做心理医生的爸爸既焦急又恐惧，他随时要提防女儿轻生。
一天，爸爸离开了心理诊所，欣兰正想要吃安眠药轻生时，电话铃响了。
欣兰接了电话，是一个中学男生，他因为早恋而受到父母的指责、老师的白眼和同学的嘲笑，于是想
到了自杀，而且他还吃了安眠药，欣兰智慧而巧妙地开导他，并且获得了他的信任。
男生后悔了自己的行为，向她求救。
欣兰立刻给医院去了电话，后来男生获救了。
通过这件事，欣兰也开始从痛苦中解脱出来，她重新认识到了自己的价值和生命的意义，开办了一个
中学生心理热线，为同龄人排忧解难。
欣兰的故事告诉了我们，少儿具有自我成长的能力；欣兰的故事也告诉了少儿读者，即使遭遇了重大
挫折，生命依然是美好、有价值的。
《2·14纪事》写的是一个女孩子对老师的暗恋，但女孩子陈红在情人节这天和同学们表达爱的方式又
是那么动人心弦，这是一个让人振作的故事，让我们看到了少年最为亮丽的生命底色。
而《落叶之币火》里少年成刚的刚强也是令人难忘的，它告诉我们少年对于人格的护卫。
《窝》的构思更是奇妙，这是一个关于喜鹊归巢的故事，也是少女林娇促使爸爸妈妈破镜重圆的故事
，还是一个让我们反思家庭伦理的故事。
《玫瑰碗》里，少年林源意气用事弃学离家，尝尽了艰难困苦后终于获得了艺术上的成功，可是这成
功后面包含着沉甸甸却是畸形的父爱。
《志愿者广宇》是根据一个真实的人物和他的经历写成的纪实小说，这篇小说里岂止是一个教育志愿
者的故事，岂止是一个对于奉献精神的礼赞，而且还包含了许多对于教育对于社会的思考。
限于篇幅，我不能过多陈述我的看法和评介，我相信读者的眼力，也相信立极的小说是能够征服少儿
读者的。
 最后，我还想强调的是，立极的小说里最重视的还是诗意的美好的东西，虽然他的小说在情节、结构
方面都很精致，但我觉得他的技术是自然的，而且他的故事抵达了少儿心灵深处，他的小说对于少儿
生活、少儿人生的思考，也上升到了哲学层面。
一句话，立极用诗意的文字关注当代少儿的生活苦难，表现少儿心灵深处坚强的品格和对美好人性的
固执守卫，他是新生代儿童文学作家中少有的敢于而且成功地正视少儿生活与心灵苦难、困境、烦忧
的作家，也是成功地走向诗意王国的作家。
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内容概要

　　《站在高高楼顶上》为“小虎队儿童文学丛书”之一，作者立极是辽宁省优秀中青年儿童文学作
家，曾获得过全国“五个一工程”奖、全国优秀儿童文学奖、宋庆龄儿童文学奖、冰心儿童文学奖、
陈伯吹儿童文学奖等全国性儿童文学大奖。
《站在高高楼顶上》包括《绿太阳》、《黑夜里的放逐》、《自杀电话》、《生命之痛》、《站在高
高楼顶上》等十余篇短篇小说。
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作者简介

　　立极，生于1968年10月，工商管理硕士，大连某高校就职。
中国心理学会会员，中国作家协会会员。
1998年创立少年心理咨询小说，其小说载入《中国年度儿童文学》《一路风景》《纯真年华》等书，
多篇小说被译介到国外。
曾获得中国人口文化奖、冰心儿童文学新作奖、《儿童文学》基金奖及年度优秀作品奖、辽宁优秀儿
童文学奖等。
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章节摘录

　　“听声音您是一位阿姨，是吗？
”电话里传来的声音细细怯怯的，像一个中学小女生。
 “是的。
你别紧张，有什么心事都可以跟阿姨说。
”欣兰脸上微红，承认了“阿姨”的称谓，她没有别的选择。
 “阿姨，我想问您一个问题，您认为这个世界上有完美的东西吗？
”对方没有诉说自己的问题，而是先抛出了一个问题。
 “哦，当然没有，也不可能有。
”欣兰答道。
 “但是，我老是在拼命追求完美。
比如说作业本上某一页出现了错字或误笔，我一定要撕掉重写；衣服脏了，我就一遍又一遍地洗，有
时把手都搓破了，结果耽误了不少时间还徒生出无数苦恼。
我是不是心理上有毛病了？
” “不，你这绝不是心理毛病，你知道每一个人都有追求完美的天性，就像江河人海浩荡东流，世界
因之日新月异更加美好。
既然你也明白不存在绝对完美这回事儿，就该对完美的追求有所选择。
你肯定有自己的理想，可能是做科学家，也可能想做歌星影星。
你应该在实现理想的过程中不断追求完美。
与之相比，作业本和衣服只是小问题，只要学到知识，穿戴得体，就不必再苛求。
你说呢？
人生短暂，不可能事事追求完美，这样想和做你就不会再苦恼了。
” “阿姨，你和我们学校里的老师不一样⋯⋯我还有一个问题想请教。
 ”女孩的声音顿时亲近起来。
 “你放心说吧，我会尽力回答你。
”欣兰心中暗笑。
女孩刚才的咨询只是抛砖引玉，信任自己后才转入正题。
这个狡黠聪慧的小丫头！
 “我脸上有一颗痣⋯⋯”女孩有点不好意思。
 “美人痣？
”欣兰的语气顿时轻松起来。
 “嘻——”女孩被逗乐了：“嗯，胎带的，但我想把它除掉，又怕生疤破相。
你说怎么办？
” 真是鸟爱羽毛，女爱花容，欣兰暗叹。
她想了一下说：“刚才我们谈到完美，那么，面对断臂维纳斯，你又感受到了什么？
” “你说的是⋯⋯缺憾美吗？
”女孩迟疑着。
 “你非常聪明。
世界上许多雕塑家都想为美神加上胳膊，但结果哪一种方案都不是人们心目中最完美的。
所以至今我们看到的仍是断臂维纳斯 ⋯⋯” “哼，又来了，原来你跟我的父母一样！
”女孩不满了。
 “恐怕不完全是，我并没有反对你把痣除去。
我只是想帮你分析一下，最后决定权还在你自己手里。
好吗？
”欣兰赶紧解释。
 “⋯⋯” “表面上看来，痣是一种缺憾，人生有时由不得自己选择。
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但是据传中国古代许多美人脸上都有痣，不仅不丑，反而为之增色，也才有了‘美人痣’这一赞誉。
这种现象可能与维纳斯的断臂异曲同工吧。
想想看，你在一群脸色白净的女孩子中间，谁更惹眼，谁更有性格？
何况，手术除去还要冒破相的风险，两者之间你愿意选择哪个？
” “⋯⋯阿姨，你说的对，我决定坚持自己的缺憾美了，谢谢您！
”女孩的话显然发自内心。
 “好，再见。
”欣兰长长舒了一口气。
 “丁零零⋯⋯”咨询电话不来则已，一来就是一串。
欣兰被初次胜利鼓舞着，顺手抓起了话筒：“您好，心理医生请您讲话。
” 一阵奇怪的沉默。
对方语调稚气未脱，却异常沉闷而绝望：“我刚刚吃了六十片安眠药，马上就要死了。
” 欣兰的心一悸：“你——” 对方打断了欣兰：“阿姨，别试图救我，我死意已决。
只是死之前有好多话要说，您愿意做我最后一个听众吗？
” 欣兰意识到自己遇上了一个棘手的自杀电话，背上顿时出了一层冷汗。
虽然身为心理医生的女儿，甚至为有些病症引经据典地与爸爸争论，但那都是纸上谈兵呀！
听声音对方是一个中学男生，他竟也称自己“阿姨”。
 是播音员般的嗓音帮了自己，让两个人都没有听出电话这边的“心理医生 ”竟也是个中学生。
一个好的开端，不是吗？
但欣兰还是忍不住顾盼门口，希望父亲能突然出现。
唉！
此时只能将错就错了。
自杀者拒绝帮助，但渴求别人理解。
先抓住这根线头！
欣兰的大脑在飞速运转着，判断着。
 “好吧，我在仔细听。
”欣兰努力使自己的声音平静下来，像父亲工作时那样。
 “我是一个中学生。
一年前，班里转来一个漂亮的女同学。
恰巧她的新家就在我家附近。
我们渐渐产生了友谊，在学习上互相帮助。
晚自习后她走夜路害怕，我便把她一直送到家里。
有一次被同学看见了，班级里便传扬出我俩‘早恋’的新闻来。
老师和家长陆续找我们谈话，怎么申辩都没人相信！
我一气之下对她说，别人都说我们在谈恋爱，那我们就真的谈一次吧！
结果，弄假成真，我们就真的谈起恋爱来了。
没想到，早恋的果实那么苦涩。
我俩的学习成绩直线下降，终于，中考的时候都没有考上重点高中。
‘考上重点高中，就是一只脚已经迈人大学校门。
’反之呢？
那也就显而易见了。
不仅同学们瞧不起我俩，老师给我们白眼，家长更是对我们横加指责，好像我们是罪犯一样。
万般无奈我和那个女同学分手了。
她从高中部转学走了，我的心理防线也全部崩溃。
我感到耻辱、悲哀，活着没有意思，不如死了算了⋯⋯” 随着对方的讲述，欣兰面前顿时现出了校园
里无比熟悉的场景，一个个发生在身边的相同或相似的故事在脑海里闪现。
“哪个少女不怀春，哪个少男不钟情？
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”自己又何尝没有此种青春期的情感困惑？
 欣兰决心说服他：“我觉得你不必为早恋的过失而过于自责。
人非圣贤，孰能无过？
你也应该对师长的责备抱以理解的态度，他们可能教育方法不对，但肯定是恨铁不成钢的心情。
你年纪还小，身体健康，未来的路还长着呢。
况且，你只是精神上受到了伤害，比你更不幸的，还有我们熟知的保尔和海迪，他们不都战胜了自我
，干出了一番事业吗？
” “阿姨，你讲的道理好是好，可是你如果真的身处我或他们的境遇，你还会说出这样的话吗？
你感受到的将是无法忍受的凄凉与无助，还有，那就是深深的绝望！
你能感受到吗？
” 欣兰的眼圈立刻抑制不住地红了起来，她情不自禁地对着话筒低喊了一声：“我能！
我能感受到⋯⋯”她在心里继续喊着：我所承受的痛苦，要比你多出百倍千倍。
 对方沉默着，显然是为欣兰的喊叫而惊奇，他在倾听着。
 　　⋯⋯
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