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内容概要

　　要做出正确的选择是如此困难：变数太大、诱惑太多、困难太强⋯⋯那么，应该怎样才能做出正
确的选择呢？
本书结合易经八卦的道理，从如何选择自己的人生，如何选择自己的职业，如何选择自己朋友，如何
选择自己的另一半，如何选择最好机会，如何选择最佳方法等，多个方面来告诉大家在面对做事、做
人、人生定位等重大问题时怎样做出理性、正确的选择。
《易经》是中国文化最古老、最神秘的经典著作，被世人推崇为“群经之首”。
它蕴含着丰富的哲理、事理和物理。
《易经》的精华就是64卦，也就是宇宙间的64个大智慧。
而我们的人生，无论是哪一方面，都在这64卦之中，都受这64个大智慧的指导。
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作者简介

　　吕冠霖：业余《易经》爱好与研究者，钻研《易经》近20年。
很多人都知道，《易经》这门学问是一种能够“预测未来”的科学，所以很多人就把《易经》归纳在
“命理”的范畴。
其实《易经》里面充满了“人际互动”方面的道理，并不太像是一般的命理书。
基本上，一个人如果熟读《易经》，并把它应用在人生之中，这个人就拥有了成功的金钥匙。
也就是说，《易经》是一本很精深“做人处事”的古人智慧书。
但是要读懂《易经》这本书，对于很多人来说是一项艰辛的工程，故而作者特别撰写本书，并且大量
运用可信的实例，帮助读者接收《易经》的智慧，帮助读者取得成功的人生。
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书籍目录

前言
一　选人生——天行健，君子以自强不息
　为什么有的人成功，有的人失败——己日乃革之，征吉，无咎
　有什么样的选择，便会有什么样的人生——元，亨，利，贞
　向左走?向右走?——素履，往无咎
　什么都想要，会什么都得不到——君子以惩忿窒欲
　举棋不定，人生大忌——夬，扬于王庭
二　选职业——虞吉。
有他不燕
　打工还是创业——知临，大君之宜，吉
　做生不如做熟——舍尔灵龟，观我朵颐，凶
　兴趣为事业引路——无妄，往吉
　该毛遂自荐，就当仁不让——明出地上，晋
　做“凤尾”还是做“鸡头”——君子以向晦入宴息
　⋯⋯
三　选朋友——大畜，利贞。
不家食，吉。
利涉大川
四　选爱情——王假有家，交相爱也
五　选机会——时止则行
六　选方法——直、方、大、不习无不利
七　选放弃——射雉－矢亡，终以誉命
八　选错了——震，亨。
震来虩虩，笑言哑哑
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编辑推荐

　　易经哲理，帮你读万卷书；人生智慧，助你行万里路。
人生如卦，选择决定结果，人生就是不断选择的结果。
不会选择，或者选择错误，就不可能有成功的人生。
《选A还是选B》教您运用易经八卦的原理做出最好的选择。
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