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内容概要

本书精选了30个家庭的案例，将这些家庭在教育青春期女孩中遇到的问题进行再现，这些问题涉及亲
子关系、青春期叛逆、早恋、自我意识、如何调整女孩的嫉妒心理、如何面对性骚扰等青春期女孩中
普遍存在且对其发展至关重要的问题，以叙述故事的形式抽丝剥茧地展开，理论联系实际，是一本实
用、生动的教育宝典。
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郑光春（笔名：阿春），1960年1月出生、江西师大中文系毕业、现在江西省鹰潭市艺术创作研究所高
级编剧、现为江西省电影电视家协会会员、江西省民间文学协会会员、江西省美术家协会会员、江西
省文博学会会员、鹰潭市作家协会理事。
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