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内容概要

本书探索了人类历史上无人涉足的领域：女人攻击力的心理学、攻击力的内涵、攻击力的价值与意义
。
作者通过对六十位年龄不同、社会职位不同、家庭出身不同、文化氛围不同的女性的调查，从女性生
活的方方面面来分析、理解女性的攻击力与社会准则、社会背景及家庭背景的关系。

作者重点聚焦于那些在童少年时代受到限制、压抑、虐待的女孩儿身上，分析了我们的家庭文化及氛
围是如何把男孩子们的社会需求化为具有攻击力的行为，同时也检查了我们的家庭文化又是如何压抑
女孩子的个性与需求，从而把她们塑造成没有攻击力的“真正的女人”的。
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书籍目录

前言 倾听女人的心声
第一章 攻击力的困惑
第二章 占据空间的办法
第三章 为什么不伤害他人
第四章 联系中断的愤怒
第五章 伪装的攻击力
第六章 创建新的根据地
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本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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