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内容概要

作者围绕六位主人公精心设计孩子们熟悉的读书场景，让孩子们在会心一笑的同时，认真反思自己存
在的问题，领悟读书应有的态度和策略。
本书语言活泼有趣，实例生动感人，明白易懂，即学即用。
全书彩色印刷，并有五十多张精美插图，“精彩文学”的解说配合彩色绘图的视觉激荡，让大家在赏
心悦目的阅读气氛中，轻轻松松成为新世代的K书高手，一辈子受益无穷。
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书籍目录

第一章 读书要有好心态  1．你想当国王还是读书  2．要耐得住寂寞  3．钻进去才会有收获  4．读书就
要坚持  5．相信自己能读好  6．不要做拾贝壳的孩子  7．学会挑选好书  8．读书时注意力要集中  9．学
会读书，更要谦虚  10．学会珍惜时间  11．阅读不忘保护视力第二章 读书技巧很重要  12．找到适合自
己的方法  13．确定最佳读书时间  14．读书要有计划  15．学会预习课本  16．要在书本做标记  17．阅
读后要与人讨论  18．读书笔记——写作的好帮手  19．阅读离不开思考  20．工具书——不说话的老师 
21．在生活中学习知识第三章 掌握高效的读书方法⋯⋯第四章 如何强化读书中的记忆第五章 我是K书
高手
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