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前言

最近有一个词很火，即“婚活”（“结婚活动”的略语，指联谊、相亲等为了结婚而进行的各种活动
），在裁员、就职难的大背景下，“就活”（就职活动）本应该很火，但对女性而言，“婚活”受到
了更高的关注。
越是生活压力大的时代，越应该找一个可靠的男人共度余生。
从经济方面来讲，相互扶持能让人更安心。
但是，通过朋友介绍、联谊、相亲，甚至找婚介，总是难以碰到合适的人。
这是为什么呢？
方向不对，或是方式不对。
有种东西叫做“缘”，肉眼看不见，却在无形中起着很大的作用。
我是建筑学家，也是风水师，在这里，我来做你的中间人，教你学会最快速、最省力的“婚恋达人法
”。
跟我来调整自己，走出“绝缘”状态吧！
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内容概要

　　尽管你已经很努力了，但为何相亲无数仍摆脱不了&ldquo;单身&rdquo;的头衔？
为何总是碰不到合适的人？
为何夺目的光彩总被她抢走？
有这些经历的人应该改变一下自己的居家风水了一都说&ldquo;一命二运三风水&rdquo;，根据实践来
看，居家风水对一个人的婚运具有很薰要的影响和改变作用。
《最简单的开运书系列之婚运风水》为你揭秘影响婚，运的居家风水布局，教你十大婚运秘诀和九十
个最快速、最省力的旺运方法，巧借风水之力提升自己的婚运，如愿步八幸福婚姻的殿堂。
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作者简介

作者：（日本）小林祥晃 译者：烟雨小林祥晃，1974年出生于东京，日本高级建筑家。
在住宅风水、室内装饰方面研究成果颇丰，提倡通俗易懂的风水学。
多次在杂志上发表文章，经常在电视做节目、受邀演讲。
著作有《Dr.Copo的风水人体节律》、《日本日常风水术》、《风水为生活开运》等。
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书籍目录

Prologue　婚恋的十大秘诀　秘诀1　婚恋需要智慧　秘诀2　与西方人的&ldquo;恋&rdquo;相比，东方
人更适合&ldquo;爱&rdquo;　秘诀3　你榫我卯，契合之道　秘诀4　明确结婚的目的　秘诀5　数量优
势并不是真正的优势　秘诀6　好的中间人和好的&ldquo;简历&rdquo;　秘诀7　将结婚的梦想具体化
　秘诀8　寻找有财运的男性　秘诀9　男性是关心过去的动物　秘诀10　结良缘从拜佛、扫墓开始　
智慧栏1：27岁时，我第一次相亲Chapter1　改变自己　提高婚运　婚运有3个好时节　笑容是最好的
化妆品　果断丢掉前男友送的礼物　泡温泉可以调整自己　爱干净的人结婚早．　脚下干净的人结婚
早　用花香来装点浴室　背对太阳，面向月亮　智慧栏2：回到原点Chapter2　婚恋fashion　颜色与婚
运　职业装让你美丽倍增　关键词：&ldquo;长&rdquo;、&ldquo;随风摇摆&rdquo;、&ldquo;发
光&rdquo;、&ldquo;4&rdquo;　根据不同的方位选择合适的服饰颜色　改变你的味道　改变你的高度
　准备3只手表　相亲不要穿深蓝色的职业装　不要穿旧衣服、二手服装　化妆时注意额头　幸福从
指尖进入　别穿尖头鞋　在食指和小指上戴戒指　宝石的力量很神奇　幸福的主题　婚恋fashion　智
慧栏3：贝才产数百亿，麻雀变凤凰Chapter3　装饰助你好运　你的房间在家中哪个方位?　适合不同
方位摆放的东西　不同方位的幸运色　&ldquo;鬼门&rdquo;线上要保持干净　方位余或欠会扰乱家运
　这些方位有欠的话应多加注意　幸运区域　门口正面不要放镜子　门口保持干净　门口准备两双拖
鞋　在门口放一个鞋拔．　蹭鞋垫、花环和门牌　房间内要避免单色调　不要将阁楼用做卧室　用叶
子圆、小的观叶植物装饰房间　把他送的礼物摆在家里　认真选择睡衣　注意①看他家的门在哪个方
位　注意②相亲地点选择带有庭院的房间　分门别类，学习室内装饰　让你遇到一段精彩的邂逅　让
暗恋的对象关注你
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章节摘录

版权页：Prologue婚恋的十大秘诀秘诀1暗恋需要智慧古时候，为了传宗接代的需要，男女到了适婚年
龄都会选择配偶。
男孩子从小就知道“长大辛勤劳动，赚钱养孩子老婆”的道理，女孩子也认为将来嫁入婆家，相夫教
子是理所当然的事情。
但是，随着女性在社会上的地位越来越高、影响越来越大，男女地位的平等却被慢慢改变了。
男性的“男子气概”渐失，女性则越来越显示出她们强悍的一面。
日本现在有个词“草食男子”很流行。
草食男子是指对恋爱、结婚不太积极的男子，他们把大部分的时间和精力花在自己的兴趣爱好上并自
得其乐。
另外，经济不景气也在相当程度上影响了男性的结婚愿望。
女子们在翘首等待自己的白马王子，脖子都望酸了，却不见王子的影子。
于是，“婚活”一词流行了起来，众多女性都投身进来了。
但是，婚恋时如果缺乏智慧和正确的方法，你便很难成功。
本书将告诉你最适合自己的婚恋方法。
行动：找到最适合自己的婚恋方法。
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后记

我有3个孩子，按顺序分别是长子，长女，次子。
长子刚结婚不久。
那天他将一个女孩带到我们面前，说一定要和她结婚。
我算了一下，两人是二族，怪不得长子如此坚决。
不过二族感情热得快冷得也快。
我悄悄告诉她，在长子面前一定要让自己保持漂亮、有魅力。
长女叫小林美穗，她从小跟我亲，常常说“我爸爸最好”，她和我是零族，也就是关系融洽的组合，
但是我不知道是该高兴还是该担心，因为父女是零族的，女儿难出嫁。
果然，她现在没有结婚的任何打算。
最小的次子是个医生，很顽固，几次催他结婚，他都会说：“现在还早嘛！
”
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编辑推荐

《婚运风水》：“女嫁当沐巽（东南）风”：屋子的东南方位要经常打扫保持干净清爽在这个方位装
饰一些粉色的小物件或花香浓郁的花束可以提高婚运，与过去的那段恋情告别后他送的东西不论多么
值钱都要果断丢掉。
否则前男友的运气停在你身边+新的恋情就很难造访你。
在吉方位泡温泉身体容易吸收大地的能量。
花瓣具有让女人温柔风情万种的功效。
偶尔不妨奢侈一把体验一下花瓣浴吧。
了解婚恋fashion，掌握俘虏他的装扮技巧，提高异性缘。
室内装饰帮你布下桃花阵改变婚运风水让婚姻可遇更可求。
每个季节有当季的食物.吃当季的食物可以给身体带来积极的能量。
当断则断才会有新的幸福来造访。
用属相图、零一三法则测二人性情是否相合，趋利避害营造美好的夫妻关系。
了解自己?本命星，去吉方位寻找结婚对象。
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