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内容概要

这本书的内容不源于，中波792千赫东方广播电台的《相伴到黎明》节目。
     它只是一份工作笔记，虽然你可以从中看到许多类似隐私的内容，但它绝不仅限于些。
希望通过这本书强调这样一种观点：人生需要一定的纯度。
不是每一个生活原则都可以那样轻易地通融、改变，甚至贱踏；幸与不幸往往只在一念之间，那些看
似平坦的捷径往往是以榨取人的心灵原汁为代价的。
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