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内容概要

　　《我最得意的作文：高中卷》书名中的“我”，既是作文的作者，也是我自己。
说心里话，面对我的学生们所写出的这些作文，我是感到非常得意的。
两三年前，我应市教研室的邀请，参加了上海市中学优秀语文教研组的评选工作，在一所郊区的中学
里，我听到了他们有“每日写作900秒”的做法。
我的心一动。
　　显而易见，这一名称模仿了过去曾风行一时的“英语900句”，但它只是名称上的套用模仿。
它要求学生每天利用课余15分钟左右的时间进行写作训练，这种做法与“英语900句”并不一样。
每天让同学们用15分钟动动笔，所花时间不多，但日积月累，细水长流，如果这种做法能持之以恒，
它对于提高学生的作文水平，该是一种多么有用的办法！
　　回到自己的学校之后，我就向语文组的同志介绍了这种办法。
1999年9月，我不再担任校长，觉得可以有较多的时间在我的老本行语文教学上作一些实践和探索，于
是担任了高一年级两个班每周各一节的作文指导课。
我在课上要求同学们也能来个“每日写作900秒”。
从1999年7月到同年12月，应上海人民广播电台之邀，我在每周一小时的“空中课堂·名师一点通”栏
目举行作文讲座，我也向听众介绍了“每日写作900秒”的做法，希望听众——主要是初高中学生——
能尝试着采用这种办法练习作文的写作。
　　每天用15分钟写作文，时间花得不多，作文能不能写好呢？
我感到，当前中学生的写作水平总体上不够理想的主要原因，不是在于不懂得怎么写，而是在于不知
道写些什么。
我在作文指导课上，重点启发同学学会从生活中汲取，从阅读中借鉴，并学会通过联想、想象等方法
，将头脑里的作文素材进行整理、加工、改造。
课堂上，进行有关的训练，课后，则要求同学每天去写一写。
当同学们将自己所写的作文交到了我的面前，我一本一本地翻阅的时候，不禁为许多同学所写的作文
深深地吸引住了！
想不到，同学们的视野是那么的开阔，思路是那么的敏捷，见解是那么的新颖，而写作的角度、构思
、技巧等等，也不乏生动、精彩，有时能使你读得兴奋不已。
还有不少同学，要写的内容15分钟无法完成，便采用了“连续”的方式，今天一段，明天一节，连缀
起来，有的是几千字一篇的议论、抒情，有的还写出了上万字的小说。
到编辑这本集子时为止，我还只给学生上了一个学期的课，但学生的“每日写作900秒”的簿子，有的
已写到了第三本；一个学期的写作总量，远远超过了原应规定的两周一篇作文的数字。
　　更主要的是，学生这么写了，他们的写作兴趣变浓了，他们的写作水平也逐渐地提高了，两个班
级100多名同学，他们都开始尝到了作文的甜头。
　　于是，面对学生那么多的作文，我产生了为他们出版一本作文选的念头。
我请每一位同学从自己的簿子中，挑选出“最得意”的作文，至少一篇，然后写上“自评”，再请同
班的同学相互评论，写上“互评”的话。
学生交上来的自认为“最得意”的作文，厚厚的一大叠。
我就请两个班级一部分同学来做编辑，同时还请了当时担任我校校长办公室主任、现任闸北区教研室
副主任的陈军同志协助我做了大量的案头工作，正在读研究生的吴俊苓同志也协助我为作文写了点评
。
这本《我最得意的作文》就这样编辑出来了。
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书籍目录

观察家的阳台外来妹怪人广告电玩战前随想戒指生活长镜头美眉电话骚扰录书篮情结今天我当家挤满
奶油的面包起床小记春节·过程·风俗第二声巨响我与因特网难忘的夜晚感冒爸爸的眼镜走亲戚唉，
财神爷！
家庭问题传统父亲的生财之道掌纹心灵底片失眠我在寻找要开学了我将长大笑雨季不再悲伤灯玻璃路
夜金色的遐想饿多味的一天快乐和忧郁我很幼稚？
自我原谅女孩心情喜欢星愿自然的回声石库门情结骑车雨水水仙花生活中的情趣春天里的雨秋的气息
早晨光明墙上海的雪蒙蒙细雨中秋游小记校园生活素描教师节的问候武林一瞥新物理班人生的激动语
文试卷我心中的歌谈“减负”谈谈寒假作业打击乐队的故事——收获篇疯狂物理No．1+No．2+No
．3+大姐大近视测验心态录风歌云唱快乐的秘诀阳光奏鸣曲蔚蓝的天雨中的少女路太阳起跑蓝色迷雾
黑夜暮色冬雨雨天的联想露珠的折光镜子的启示看球红舞鞋伤痕情牵日月星千古流传电梯世界镜子树
火柴爸爸的回忆游戏与人生小鸟与表弟你看我看他寂寞片语丢失过去的友谊脚步无题天堂地址，不详
！
不详？
毕业心情《西游记续》观后感不可不知的人性世纪随想无题情两个年轻人怀念就从现在开始公转·自
转十六岁小议动画片世纪末心情我不是个稻草人甜蜜的负担“热心”的服务美的归宿小傻瓜过年了要
“化力气为浆糊”叫酷？
！
只差一点儿了十七岁与君共舞浮想联翩我最得意的作文莫让“鱼”得“水”原来如此漫谈流行“外来
词延伸的世界枫桥夜泊爱神的锦衣墙角的花武陵春为谁而活礼物乱世猫缘电脑病毒的抗议书老马火柴
天堂乘车困鲜花和门心灵没有驿站繁星走在森林中心愿倾听孤寂红蝶魂他是“黑客”人与电脑留学？
夜空的对面听《高山流水》有感我心目中的小溪风铃梦的海洋假如我会让时光倒流假如我是阳光假如
我不盲目跟从假如我是比尔·盖茨假如我是Diana假如我是赵薇如果人可以飞假如我是森林保育员蜗牛
世界上最好的东西假如没有了电视寓言里的智慧漂亮的花猪亮亮的悲哀狼皮阿波罗的羊龟兔赛跑后传
螳臂挡车之鉴山水之争俊小猪粉红色的千纸鹤自大的蜘蛛墨水与钢笔青蛙与老虎雄狮伊洛老鼠怕猫，
千古谣传小咪的遭遇铜币和种子镜子乌鸦学叫瓷罐与花瓶群花比美生命女神的回答小麻雀风筝与鸟⋯
⋯
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章节摘录

　　我家住在一幢较大的高层楼内，住户很多，各种奇怪的人也不少。
其中有几位怪人，其行为举止别具一格，令我兴趣十足。
因为他们大都神出鬼没，故至今我仍不知其庐山真面目，只得省略敬称。
　　A君家住六楼以上，此君大概是个老烟枪，奈何其家中少有烟灰缸，故吸完一支，便打开窗子将
手中的烟蒂潇洒地顺风一甩，任其遨游四方。
不幸的是，六楼正在晒的被子阻碍了烟蒂的去路，于是“逆我者亡”，不但那几床被子烟消云散，连
空调机都被“引爆”，于是A君的小小烟蒂令消防人员有了一场不小的骚动，也算轰轰烈烈了。
　　楼中有许多人家订牛奶，于是牛奶公司便在每家门边安装了牛奶箱以便收送。
楼中用户比较单纯，牛奶箱均未上锁，于是这扇小门就向喜爱牛奶的B君开放了。
这B君是嗜奶如命，又不想让牛奶公司有利可图，于是订奶用户频频发现失窃事件。
开始我还不以为然，但某天早晨自家箱中空空如也，方知原来真有B君其人。
据说有位每天订三瓶奶的用户，连续三天没有收到，前去质问送奶的人，对日：“你们怎么三天不把
奶瓶放回去？
”呜呼，此时B君也许正得意地将九只奶瓶抛入垃圾箱呢。
　　五至十楼某户人家有位c君，颇好音乐，尤其喜欢卡拉OK，但其人天生五音不全，因此后天练习
格外努力，以弥补不足。
白天人多耳杂，c君难以开口（也许他是个害羞的人吧），故每到夜深人静、十一二点这段睡眠的黄
金时间，此君兴致盎然，拿出一些经典歌曲，开始练习声音。
c君先选些柔和的歌曲，轻歌曼舞，将所有熟睡的人唤醒。
不过c君中气不足，即使这柔和的歌曲也令他为难，软绵绵的音乐和上c君独有的酸梅汤般的“颤音”
，尚有抵抗力的人们很快便继续倒头大睡，尽管他们说不定会做恶梦。
　　C君还算体谅他无言的听众，练好发音之后，他开始发挥对音乐的激情，唱起了很Disco的歌曲，
到了高音区，c君便尽可能地唱得响亮优美，恰似一个突然漏气的橡皮筏。
唱完一首歌，c君意犹未尽，又请了一位D君与他组成男声二重唱，仔细分辨，D君的声音恰似一柄铁
铲敲击一面破锣。
c君和D君将他们的热情发挥到了极致，果然收到了良好效果，五至十楼的灯次第点亮，二君成果实在
惊人。
十二点半，c君与D君偃旗息鼓，养精蓄锐，预备明天再努力练习，挥洒热情。
此二君之努力刻苦精神实在值得钦佩。
　　⋯⋯
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