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前言

　　我们经常能遇到这样的成年人：他们能有声有色地讲述生活中各种有趣的经历，但是如果你听得
来劲，要他们用笔写下来，结果总是失望，因为他们写在纸页上的句子是那样刻板老套、矫饰空虚，
读起来味同嚼蜡。
更有一些单位负责人，平日说话、办事生龙活虎，一旦要作报告写发言稿就变成了另一个人，最后在
会上读出来的陈词滥调实在令人生厌，而让他们丢开讲稿随口讲，情形又立即好转。
　　是他们不会写作吗？
倒也未必。
他们的文稿句子通顺、语法无误、词汇恰当、段落清晰，一看就知道具备语文根底，但有了根底还写
得如此乏味，表明他们从一开始就把作文的基础打歪了。
　　我说“从一开始”，多半是指中学时代，因为除了极少数例外，绝大多数人只会在中学时代接受
一次比较系统的作文训练，以后很难再有从根本上校正的机会。
由此可知，中学作文教育对于人的一生的重要性，远远超过人们的一般想象。
　　长期以来，我们的中学作文教育存在着不少问题，必须大力改革，这一点，现在社会各界几乎已
经形成共识。
但是应该看到，产生这些问题的根本原因，在于与社会背景有关的整体观念，而不能苛责广大语文老
师。
　　作文训练，说到底，是生命与生命之间表达和沟通的训练。
这种训练也可以用口头方式进行，但相比之下，书面方式更为正式、周密和精致，因此可以对口头方
式产生补益，就像口头方式常常因生动、鲜活、切时而补益书面方式一样。
不管哪种方式，要表达生命，必须掌握一些基本的技术手段；要沟通生命，又必须掌握能被别的生命
理解的一些共通规则。
语文老师讲授的，就是这些技术手段和共通规则，为了讲清楚又必须提供一些范例和范文，这都无可
厚非。
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内容概要

　　作文训练，说到底，是生命与生命之间表达和沟通的训练。
这种训练也可以用口头方式进行，但相比之下，书面方式更为正式、周密和精致，因此可以对口头方
式产生补益，就像口头方式常常因生动、鲜活、切时而补益书面方式一样。
不管哪种方式，要表达生命，必须掌握一些基本的技术手段；要沟通生命，又必须掌握能被别的生命
理解的一些共通规则。
语文老师讲授的，就是这些技术手段和共通规则，为了讲清楚又必须提供一些范例和范文，这都无可
厚非。
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章节摘录

　　自从奶奶去世后，我便再也没有回过故乡。
可我却依然记得故乡到处是青青的竹子。
我家老屋的周围便是一片竹林。
奶奶喜欢竹子，尤其喜欢竹子青青的颜色。
于是在我出生的时候，爸爸便为我取名“骎骎”。
　　我的童年是在故乡度过的，那是一段快乐而美好的日子⋯⋯　　每当中秋节的时候，邻居们都喜
欢搬上自家的椅子，带上月饼和一些水果，聚集到奶奶的竹林里，围坐在林中的小石桌旁，聊天、赏
月。
我们几个小孩便到处跑，在竹林中玩着捉迷藏。
奶奶把邻居们带来的每个月饼都切成八小块，放在盘中，这样一来，大家便可以在一个中秋节，吃到
几种不同的月饼了。
　　记得那一年的夏天，村里同时出了两个大学生，邻家的姐姐便是其中一个。
可她却因为付不起昂贵的学费准备放弃深造的机会。
奶奶知道了，便动员各家为邻家姐姐凑学费。
奶奶拿出了好多钱，但我不知道那到底是多少，只看见奶奶打开了一个带锁的小箱子，拿出了里面所
有的钱。
在邻居们的帮助下，学费凑齐了。
钱是奶奶拿给邻家姐姐的。
她对邻家姐姐说了好多话。
最后，奶奶语重心长地说：“孩子，咱村出个大学生不容易，你好好读书，钱不用担心，乡亲们会帮
忙的。
阿婆就一个希望，等你出息了，别忘了咱村就行。
”邻家姐姐在接钱的那一刻哭了。
邻家姐姐走的那一天，全村人都去送了。
　　冬去春来，又是一年。
奶奶想把竹林里的笋挖了，卖几个钱，给上大学的邻家姐姐寄去。
奶奶的想法被邻居们知道了，大家都赶来竹林帮忙。
连孩子们也忙着给大人们端水喝，一碗碗清清的水，放在小石桌上，映出了一株株青青的竹子⋯⋯　
　童年的梦很快醒了，我也到了上学的年龄，父母来接我回去读书了。
走的那一天，奶奶牵着我的小手，踏着石子小路，带着我走出了老屋，走出了竹林⋯⋯　　这一走便
是四年。
直到小姑打来电话告诉我们：奶奶去世了！
我们一家急匆匆地赶回故乡。
故乡依旧，竹林依旧，老屋依旧，可奶奶却走了。
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媒体关注与评论

　　这里不是一个语文高考预备班，更不是一个青年作家训练营，而是一个青春勃发、五花八门、拥
挤喧闹的话语天地，什么话题都能进入，什么声腔都能发出。
　　学生们可以从中看到自己在写作上的无限可能性，而且还可以发现一些自己仿佛也经历过的事情
和心态在别人表述中的得失成败。
　　——余秋雨
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编辑推荐

　　作文的过程是认识自己、认识世界的过程，是长大成人的过程；充盈的青春激情＋不拘一格的表
达方式＋百分百的学生参与=“太阳风”中学生随笔系列。
　　余秋雨教授作序推荐。
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