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前言

　　20世纪80年代以来，以课程改革为突破口的学前教育改革蓬勃开展，学前教育工作者在教育理念
上发生了根本性的变化，在教育实践方面有了不少的改革和创新。
　　在这样的背景下，上海市于1998年拉开了课程教材改革的第二期工程序幕，1999年颁布了《上海
市学前教育纲要》（简称《纲要》）。
在以后的两年时间里，根据《纲要》，上海市又制定了《上海市学前教育课程指南》（简称《指南》
），以此作为课程实施、教师用书的编审和教育评价的依据。
《幼儿园教师参考用书》（简称《用书》）就是依据《指南》编写而成的。
　　根据《指南》阐述的学前教育课程理念，幼儿教育教材应注重过程，应与幼儿生活经验相贴近，
能符合幼儿的兴趣，满足每个不同幼儿的合理需要，特别是游戏活动的需要；幼儿教育教材应为幼儿
园教师留有足够的空间和余地，在教育、教学过程中，让教师能根据自己特定的教育对象，对教材进
行加工和再创造。
本套《用书》努力体现学前教育的课程理念。
　　十年前，上海市曾进行过一期学前教育课程改革和教材的编写。
这套《用书》的编写继承了一期课改的一些教育理念和教育实践，例如，强调儿童的发展；将学前教
育课程看成是学前教育机构中的一切活动，而不只是几门分割的学科；以综合化的方式组织和实施学
前教育课程；等等。
这套《用书》在继承和发扬上海市一期课改成果的基础上也有所发展和创新，例如，将教育对象的年
龄由3-6岁扩展为2-6岁，以适应学前教育0-6岁一体化的需要；将处理好儿童生成的学习任务和教师设
定的学习任务之间的关系，即处理好儿童自发、自主游戏与教师有目的有计划的教学之间的关系作为
这套《用书》编写的突破口；将适合不同层次学前教育机构和不同水平的教师作为这套《用书》编写
的一个基本出发点；等等。
　　根据幼儿园一日活动的形态，这套《用书》分为《游戏活动》、《生活活动》、《运动》和《学
习活动》4个分册，根据不同活动形态的特点，分别体现幼儿游戏与教师有目的有计划的教学的不同
程度和不同方式的结合。
这套《用书》的编写，通过淡化结果，注重活动过程；通过充分体现幼儿园教育活动的选择·性和生
成性，达成编写者的预期目标。
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内容概要

　　20世纪80年代以来，以课程改革为突破口的学前教育改革蓬勃开展，学前教育工作者在教育理念
上发生了根本性的变化，在教育实践方面有了不少的改革和创新。
在这样的背景下，上海市于1998年拉开了课程教材改革的第二期工程序幕，1999年颁布了《上海市学
前教育纲要》（简称《纲要》）。
　　在以后的两年时间里，根据《纲要》，上海市又制定了《上海市学前教育课程指南》（简称《指
南》），以此作为课程实施、教师用书的编审和教育评价的依据。
《幼儿园教师参考用书》（简称《用书》）就是依据《指南》编写而成的。
　　根据《指南》阐述的学前教育课程理念，幼儿教育教材应注重过程，应与幼儿生活经验相贴近，
能符合幼儿的兴趣，满足每个不同幼儿的合理需要，特别是游戏活动的需要；幼儿教育教材应为幼儿
园教师留有足够的空间和余地，在教育、教学过程中，让教师能根据自己特定的教育对象，对教材进
行加工和再创造。
本套《用书》努力体现学前教育的课程理念。
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作者简介

　　朱家雄，男，华东师范大学教授，中国学前教育研究会副理事长、学术委员会委员，学前儿童健
康教育专业委员会主任委员，上海市幼儿教育研究会副会长兼秘书长。
　　主讲课程：学前教育原理，幼儿园课程，幼儿卫生学等。
主持的研究项目有"学前教育专业培养目标、规格和课程方案的研究与实践"（教育部项目）、"幼儿教
育改革实验研究"（教育部项目）等。
主要著作有《幼儿园环境与幼儿行为和发展的研究》，《皮亚杰理论在早期教育中的运用》等。
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书籍目录

一、做力所能及的事（一）做自己的事1.学用筷子2.学系鞋带3.学用便纸4.餐饮自助5.起居自理家园共
育案例与分析小资料（二）做集体的事1.值日生2.做家务3.学种植家园共育案例与分析小资料二、文明
的行为举止（一）有礼貌1.礼貌交往2.我当小主人3.学做小客人家园共育案例与分析小资料（二）爱清
洁1.清洁的身体2.整洁的仪表家园共育案例与分析小资料（三）守规则1.物归原处2.作息有规律3.做事
有始有终4.遵守集体规则家园共育案例与分析小资料三、保护自己（一）爱护身体1.重要的五官2.皮肤
与骨骼3.健康检查家园共育案例与分析小资料（二）避开危险1.不能做的事2.面对危险时家园共育案例
与分析小资料（三）交通安全1.小心过马路2.安全小乘客家园共育案例与分析小资料四、适应集体（一
）保持好心情1.各种情绪2.特别的我家园共育案例与分析小资料（二）学会交朋友1.赢得朋友2.开心聚
会家园共育案例与分析小资料（三）关爱身边人1.一家亲2.同班情家园共育案例与分析小资料
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章节摘录

　　环境创设　　（1）教幼儿学用便纸，宜从衣着较少的季节开始。
　　（2）幼儿园的厕所里备有便纸。
　　教养结合　　有些幼儿因不会用便纸，总是不肯在幼儿园大便，宁愿憋到家里，这对幼儿健康很
不利。
因此，在幼儿未学会自己用便纸前，教师要帮助幼儿作便后清理，边帮边教，直至他们能自理。
　　习惯养成　　（1）有便意自己上厕所。
　　（2）女孩小便后要用便纸。
　　（3）便后抽水冲洗厕所。
　　（4）便后要洗手。
活动建议　　分别教男孩和女孩使用便纸　　（1）可用娃娃做范例，教幼儿拿纸、折叠、擦拭大、
小便的方法。
　　（2）日常生活中要根据实际情况进行一对一的指导。
　　⋯⋯
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