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前言

　　女性，在阴阳平衡的自然领域是“美丽”的代名词。
女性以其阴柔的本质属性，为大自然奉献生命的延续、活力和美丽，以其千年不可动摇、万年不可替
代的独特性，始终骄傲地占据着自然界的“半边天”。
然而，在男女尚不平等的社会领域，女性的境况却远不如此。
女性背负着生产“生产力”的伟大而又沉重的使命，又承袭着千百年来“男尊女卑”的压力。
女性无私地用美丽装点着世界，而自己却渐渐失去了美丽的光彩。
无怪乎，在占人口百分之五十强的芸芸女性中，成功、成才者大大少于男性，伟大卓越者更是寥若晨
星，也有的女性为追求成功而异化了自己美丽的性别。
1910年3月8日，在第一个“三八国际劳动妇女节”的集会上，西方女性为争取妇女的“三权”（选举
权、遗产继承权和财产使用权），勇敢地喊出了“上帝创造了男女，男女应当平等”的口号，从而把
“妇女解放、男女平等”写在了每一面“三八节”鲜亮的旗帜上。
随着社会主义新中国的诞生，随着中国改革开放的深入，随着“科教兴国”战略的实施，随着信息业
、服务业等第三产业在国民经济中的比重不断攀升，中国女性，尤其是知识女性，获得了前所未有的
“男女平等”的新空间。
解放了的普罗米修斯面对平等的学习机会、平等的工作机会、平等的生活机会、平等的发展机会，尽
情展示聪明才智，奋力焕发美丽青春。
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章节摘录

　　1.女性的魅力来源于女性内在的气质　　女性的魅力是一个敏感的话题，女性优雅的气质和迷人
的风度使我们联想到“一见倾心”、“一见钟情”这些美好的词语。
这种即时的、刻骨铭心的、难以理喻的情感体验正是女性的魅力所在。
作为女性，每个人都希望自己魅力四射，一个有魅力的女性无论在同性中还是在异性中，都会卓尔不
凡，成为引人注目的中心和焦点。
她不但能使异性为之倾心，而且也会吸引同性的目光。
但女性的魅力不全在于衣着华丽、珠光宝气，不全在于外貌的妩媚动人。
一个女性有姣好的容貌固然能给人以美感，固然是不可多得的优点，但如果举止粗俗、谈吐乏味、知
识贫乏，一样会让人“敬而远之”。
女性的魅力来源于一种难以用一般语言形式解释的内在的气质。
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编辑推荐

《女性与情感》：谨献给年轻、美丽、智慧的女大学生 献给所有关爱、呵护女性的人们 愿我们每一
个女大学生、每一位女性朋友永远年所轻、美丽同行，永远与成才、成功相伴！
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