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内容概要

　　必备主题
　　按热考频率分5大类别32个主题，实现应考与学习双向突破
　　黄金素材
　　热点素材+经典素材展示精彩多样的素材，拓宽选材的视野
　　名师点拨
　　名师精心梳理运用方向，对接考点，使备考更加简单、有效
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作者简介

　　麦坚，资深作文专家，图书策划人。
曾任《新作文》首席编辑。
有作品发表于《中华读书报》、《中国图书商报》、《中国青年报》、《文汇读书周报》、《星星》
、《青年文学》、《视野》、《读者》等。
主编有“考试阅读虫”系列、“解密满分作文”系列、“作文大讲堂”系列、“阅卷老师最喜欢的150
篇满分作文”系列等。
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书籍目录

一、人生百味
　幸福
　　潘石屹的幸福体验
　　品尝幸福的滋味
　　幸福就是一碗水
　　急需的幸福
　　“数”说西藏人民的幸?新生活
　　“那是我的房子”
　　简单道理
　　幸福的西西弗斯
　　生命的得失
　　不同的幸福
　勇气
　　英绝症母亲舍命生子
　　蔺相如的完璧归赵
　　海南中学校长千余师生前下跪求学生学习
　　在刑场上献花的姑娘
　　勇敢保护火炬的残疾女孩金晶
　　勇于承担社会的责任
　　无名女工的义胆高行
　　“我等着挨第三枪”
　　信心与勇气薪火相传
　　“热血女孩”千里献上救命血
　机遇
　　没有卖不出去的豆子
　　人生钻石何处寻
　　善于等待机遇
　　莫扎特与贝多芬
　　细心发掘机会的帕瓦罗蒂
　　“假发业之父”的发家之路
　　善抓机遇的刘亦婷
　　菲尔普斯圓梦8金
　　刘谦红了
　习惯
　　鲨鱼与鱼
　　牛津乞丐的读书习惯
　　瓶子里的章鱼
　　托尔斯泰改正不良习惯
　　狄更斯“夜游”
　　“胡琴圣手”练功的习惯
　　关于苹果皮的争吵
　　⋯⋯
二、社会万象
三、文化之旅
四、精神修养
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五、名典轶事
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章节摘录

　　有一个小岛，总因为自己的面积过小而自惭形秽。
有一天，自感卑微的小岛向上帝诉说：“上帝啊！
你为什么让我生得如此渺小呢？
放眼世界，几乎任何一块土地都比我高，别人总是巍然屹立，直耸云霄，是那么的壮观伟岸，而我却
孤零零地卧在海面，涨潮时时总提心被淹没。
”　　上帝说：“你不要眼睛总盯着比你高的，看看你周围的海洋。
它们占地球面积的四分之三，也就是说有四分之三的土地在水的下面，它们吸不到一点新鲜的空气，
见不到半分和煦的阳光，它们尚且不说话，你又为什么要抱怨呢？
而你呢，相对它们而言，是处于多么好的位置啊！
”　　其实，生活中，时时抱怨的我们也是处于一个非常好的位置。
问题是，为什么我们竞难以察觉呢？
　　[运用方向]自卑与自信；知足常乐；比较侯耀华跪下颁奖谢老师　　著名相声表演艺术家侯耀华
“咚”的一声，给获奖者贵州乡村教师陆永康跪了下来。
这个被现场观众称为“史上最感人的颁奖动作”出现在2007年1月21日ccTV7主办的“2006年度三农人
物”颁奖典礼上。
“谢谢您，在孩子心目当中，对老师的尊敬可能比对父母的还要重，因为他们接触最多的就是老师。
说心里活，我知道要给您颁奖的时候，我只想着一件事，您跪了36年了，今天我应该给您跪。
”侯耀华说，“我代表所有的孩子们，说一声谢谢您，陆老师！
”颁奖典礼结束后，侯耀华将自已佩戴的手表送给了陆老师。
　　颁奖前，跪着授课36年的陆永康老师的事迹，感动了全场观众。
出生9个月就因小儿麻痹症导致双腿膝盖以下肌肉萎缩的陆永康，20岁时成为一名小学民办教师，从此
开始漫长的跪着教书的生涯。
作为民办教师的他刚拿起教鞭的时候，所在的小学没有老师，学生也流失得差不多了。
他做的第一件事就是把辍学的孩子劝回来。
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