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内容概要

　女主人公兔子生长于苏北小县城，从小成绩优异，从苏北乡下考入全国重点高中，直到全国名牌大
学。
毕业后辗转于上海各媒体间，在生存、理想破灭、感情冲突和自我寻找中挣扎。
兔子的同居男友徒生安是个哲学博士，在上海这个城市领着每月1000元的工资，穷苦非常，全靠写影
评书评和杂乱艺术评论为生；极端吝啬于衣食住行，却在购买书碟方面毫不手软。
小说以兔子的生存奋斗和与徒生安的情感冲突为主线，通过濒临精神崩时兔子所见所思，写出了她眼
中的上海以及新旧上海人；并写到了兔子对童年的故乡小县城的回忆以及姨妈、舅妈、五哥、上海房
东等各类小人物的命运与情感，和他们对生活的理解与选择。
所有这一切延伸到故事之内，小说之外，引发人们对生活在大都市的年轻人命运和精神危机的思考。
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作者简介

阿伦特，原名陆彦。
东南大学工学学士，浙江大学文学硕士。
现为上海《外滩画报》资深编辑，长期为《城市画报》、《上海一周》、《第一财经日报》、《艺术
世界》、《时代周报》撰写书评、影评、艺术评论。
曾发表短篇小说《胭脂泪》（《小说界》）、中篇小说《十年走向朱文》（《小说界》）。
出版长篇小说《喊哪，阿伦特》（Good Bye, My Arendt）（重庆出版社，2006年）。
喜欢长跑，是潜在实力派马拉松选手。
喜欢长距离步行、武术、开直升飞机、一切古典音乐、节奏强烈的现代舞、自己动手做健康美味的极
简系中华料理。
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书籍目录

引言
1　掉下一枚避孕套
2　“世界名牌”冰箱
3　翻译不如卖淘宝
4　赔了夫人又折兵
5　太阳山路大统路
6　兔子在日本料理店
7　人生是很多场战争
8　姑妈家浴缸里的鲫鱼
9 隐藏着几代青年人堕落史的弄堂
10　Life is SO hard
11　40岁的卡夫卡去了天堂
12　一切皆在被窝里解决
13　MSN对话、很苦的、你不明白吗?
14　蟑螂穿过房东的牙刷
15　A Moveable Dream at Shanghai
16　当不说话成为习惯
17　高跟鞋戴安娜
18　终于长大了
19　那个叫成濑已喜男的日本男人
20　过日子不嫌钱多
21 一个是亚马逊女战士，一个是翠翠
22　苏州河边，万航渡路
23　欢迎来到大忽悠世代!
后记：迎接下一次被打倒，在上海，在中国
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章节摘录

　　1 掉下一枚避孕套　　从前在上海，有一个小记者叫兔子，整天生活在失业的恐惧中。
　　6月16日那天，兔子的身体里掉下了一枚避孕套。
　　6月l5日那天晚上，五哥坐在“外间”，兔子和徒生安在研究所租给徒生安的小床上做爱。
突然，徒生安先发现、然后兔子发现，避孕套不见了。
　　第二天早上，兔子回到了自己的小屋，华山路希尔顿酒店对面三层的亭子问里。
她在自己屋里吃下了两颗紧急避孕药。
　　中午，兔子正打算去华山医院，避孕套竟然自己掉了出来。
粉红色的避孕套在阴道深处泡了一夜，又肥、又大、又自，像一块增生的前列腺。
　　兔子在二层半和房东合用的卫生间里，拎着裤子，瞪大眼睛看着马桶里的避孕套。
窗外，蓝眼睛的白猫悲伤地睡在空调下面。
它的孩子们都被主人扔了。
　　徒生安的小屋闷热得叫人睡不着。
下半夜天快亮时，兔子听到有野猫在悲惨地叫。
她把头伸出窗外，看到一只饥饿的灰猫拖着大尾巴，寂寞地走过路灯。
兔子看着灰猫，心里想，自己曾把写作定位等同于野猫饥饿时的惨叫。
　　多少次，兔子看见饥饿的野猫站在小路旁悲鸣，好心人施舍它猫粮，坏人把它打死，或用捕猫工
具套住它的脖子（捕猫人，走担无路的捕猫人！
）剥去皮，当牛肉或者羊肉串卖。
如果你朝一只野猫、一只兔子或者一个人吐口唾沫，一脚踢到他们身上，我完全表示赞同而且理解。
你没有错。
高尔基的外祖父在《童年》中教育他：“人与人是残暴的仇敌。
”　　野猫吃了这顿没下顿。
兔子和野猫一样，也许明天将失业，被发现，被羞辱，被威胁，被赶走。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　爱到Z，爱到顶点，爱到终点。
我不是A，我不是Z，我不是真理，我不是道路。
我不是约翰?厄普代克的兔子。
我是兔子。
一身废墟，满心离索。
我，兔子，在上海，活着，正在死去。
　　——喊哪阿伦特 　　如果说盯着自己的影子打转儿不会是好的作品，那么喊哪阿伦特的小说会是
个例外。
　　——书童　　这是一部私小说，一部“写自己”的小说。
某种意义上，私小说都是情书，写给世间每一个自己的情书。
　　——小饭（《独唱团》资深编辑）　　横竖我们都是些小人物。
在被碾碎之前，《爱到Z》发出了一声拼尽全力的叫喊。
　　——顾湘（《外滩画报》编辑）　　我和喊哪阿伦特认识很多年，见面却仅有几次：她不善言辞
、紧张、害羞，却把所有的表达与才情放在了文字中。
　　——顾明（《上海一周》编辑）
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编辑推荐

　　一个与情歌无关的故事心事流水，人情云散而你，终将解放。
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