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前言

　　后记　　拙作既是一本言情小说，描述当代都市青年男女的恋爱观；又是一本科普小说，介绍很
多常人觉得很神秘的手术室、妇产科、麻醉科精彩纷呈的故事和非常有趣的医学常识，又从严谨的医
学角度讲解养生、保健知识；同时，还是一部医学伦理小说，阐述医患之间以人道主义为原则的平等
关系，以社会法制为保障的信赖关系，以医疗技术为保证的委托关系，并从人性出发，从医生的角度
，叙述人的生活观、生死观。
　　拙作从酝酿到成书经过一个漫长的过程。
一九九九年，我作为医生（在华东医院院长办公室任职），又是上海电视台特约记者，准备从医生的
角度写一部有关医学方面的作品，并以此改编成剧本，拍摄成电视剧。
目的很明确，可做起来并不容易。
尽管我当时已经在全国各大报刊发表了文章、漫画以及摄影作品达到几百篇之多。
并且还参与了两本书籍的写作，有了一些写作经验，但我毕竟学的是医学，写大部作品可谓举步维艰
。
好在我处在的环境实在是好，华东医院是以干部医疗保健为重点的，集临床、科研、教学、预防协调
发展为一体的三级甲等综合性大医院，享誉中外。
我能经常遇见我国著名的作家、学者等，可感受到大师的风范，感悟到大师的品格，这对于激励我创
作动力是至关重要的。
经过十几年临床工作的积累，特别是经历很多次医疗抢救，这对于开拓我创作思路是必不可少的。
我们医院的邻居就是上海戏剧学院，我经常到那里聆听教授、老师的教诲，这对于增强我创作信心是
非常必须的。
有了动力，有了思路，又有了信心，我渐渐迈开了创作的步伐。
　　拙作倾心反映医务人员的生活，热情讴歌他们不畏艰辛、无私奉献的精神。
拙作中的精彩故事都是有真实背景的，是由多少个类似经历提炼而成的，对读者是有启迪意义的。
小说主人翁无疑是刘诗芬。
其名字寓意是留下美名，诗情画意，吐露芬芳。
小说结构可以分为两大部分。
前半部分描述的是入门，后半部分描绘的是境界，描绘年轻一代医护人员对人、对事、对工作的境界
。
　　尽管我对小说的原始素材非常熟悉，深深感悟，甚至有些事情是亲历亲为，但要真的提起笔来，
使之成为一部长篇小说是艰辛坎坷，来之不易的。
我必须在完成日常紧张且繁重的临床工作后，每晚带着疲惫，凭着毅力，几个字几个词地堆砌，一小
段一小段筑就。
即使如此，还是没有找到良好的写作方法。
就在这困惑之际，我学着用记者的敏锐来观察周围发生的事情，学着用医生的严谨作风来编织故事，
学着用漫画作者的幽默来滋润文笔，果然，还真的获得一点效果。
其间，我父亲曹祥荣、母亲罗芬芝对我的支持，使我得以持之以恒地写作。
更因为恩爱的父母在二○○八年、二○○九年相继去世给了我非常大的震撼，使我更加发奋，更加努
力写作，终于于二○○九年九月九日完成第一稿。
　　我要感谢王依、丽君、季菁三人。
她们为了我完成书稿，提了不少宝贵建议，还把这三十几万字的书稿打成电子版。
对她们的辛勤付出深表谢意。
　　拙作于二○一○年五月五日完成第三次修改。
在这个过程中，朋友夏焱明、郑建平、叶子、朱国威、丁一熳等都曾提供不少建议和帮助，使小说越
来越丰满，越来越感人。
谨向他们深表谢意。
　　曹钟强　　二○一○年五月五日
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内容概要

　　《医恋》既是一本言情小说，描述当代都市青年男女的恋爱观；又是一本科普小说。
　　《医恋》介绍很多常人觉得很神秘的手术室、妇产科、麻醉科精彩纷呈的故事和非常有趣的医学
常识，又从严谨的医学角度讲解养生、保健知识；同时，还是一部医学伦理小说，阐述医患之间以人
道主义为原则的平等关系，以社会法制为保障的信赖关系，以医疗技术为保证的委托关系，并从人性
出发，从医生的角度，叙述人的生活观、生死观。
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作者简介

　　曹钟强，华东医院医生，上海电视台特约记者。
曾经在国家级学术杂志发表《人生相对论》、《趣谈生命活动与科学发展吻合》等学术文章。
已发表文章、漫画、幽默小品、摄影和摄像作品五百多篇。
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章节摘录

　　一　美眉初来乍到　众人惊艳万分　　七月十五日上午，南国美丽的海滨城市——亚海市，风和
日丽，海滩上游人如织，海面上波光粼粼，真是一派休闲度假的好时光。
亚海市东华医院背山面水，风景格外秀丽。
作为一家省级医院，不仅规模大，设施先进，设备完善，而且各科齐全，专家众多，病人流量甚大。
　　门诊大厅里，熙熙攘攘。
位于三楼的妇产科门口，许多患者依次坐着，等候门诊。
该科的主任文静这天上午正好看专家门诊，由于好多病人从早上五点多就来排队挂她的专家门诊号，
所以一开诊，她上午的专家门诊号就额满了。
九点左右，她刚询问好一个三十岁少妇的病史，开好药，让她去记账，就来到里面的诊察室，给一位
早已在那里等候她的病人做妇科检查。
她让病人躺在诊察床上充分暴露下身，打开立灯，照亮在她的会阴部，然后，戴上手套，拿起窥阴器
正要去扩张患者阴道时，妇产科门诊护士方圆圆在门外叫了一声：“文主任，有人找你。
”　　文主任应了一声：“知道啦。
”方圆圆又说道：“是人事处许处长来找你。
”“让她等一会儿，我马上就好。
”文主任还在仔细地给病人做妇检。
方圆圆探进头来，笑嘻嘻地说：“是新分配进来的医生来报到了，你快来看呀，那女医生绝对漂亮！
真的，绝对漂亮！
”　　文主任兴奋地说：“好啊，我马上就来。
”她给病人做好宫颈涂片，取出窥阴器，示意患者可以起身，就走出了诊察室。
此时，许处长已把新分配进来的女医生带进了门诊室，介绍道：“文主任，这就是今年分配到你们科
室的新医生，她姓刘，叫刘诗芬。
”她转身指着文主任对那女医生介绍道，“这位就是妇产科的文主任。
”　　文主任认真地打量这位刚来报到的新医生。
她柔情似水的大眼睛，挺拔的鼻梁，双唇微微一动就是一个灿烂的微笑。
身材修长，亭亭玉立，穿着一条洁白的连衣裙，加之白皙的皮肤，真是难得一见的美人坯子。
文主任不由得欣喜万分，脱口而出：“我还从来没有见到过这么漂亮的女医生呢。
”但她的第六感觉马上就提示她：这么漂亮的女医生来到我们科室，今后一定会引发许许多多动人的
浪漫故事。
　　此时，方圆圆早就跑到隔壁的妇产科门诊，做起了小喇叭：“你们快到文主任那去看呀，我们科
室来了一位大美人，绝对是绝佳美女、粉红佳人。
”顿时，妇产科的医生和护士们纷纷来到刘诗芬面前，仔细端详，暗暗吃惊：怎么会有这么漂亮的女
医生！
她如果去做影视演员，绝对是一个大红大紫的大明星。
而刘诗芬却依然端庄、稳重、文雅、恬静地站在那里，她甜甜地微笑着和大家一一打招呼。
　　下午，文主任带着刘诗芬来到妇产科病房熟悉环境，并介绍其他同事与她认识。
“妇产科来了一个大美人”的消息早已由门诊护士方圆圆这个小喇叭传到了病房，医生护士们个个翘
首以盼，一见到她便私下议论开了：“的确漂亮，的确漂亮。
”不料，黄护士长在护士工作台冷不防冒出一句：“做医生光靠脸蛋漂亮是绝对不行的，要医术漂亮
才是真的。
”正在准备室里冲补液的护士小林、小张听到此话后，咬咬牙，悄悄说道：“这老阿姨变态了，看见
年轻美女就妒忌。
”　　在医生办公室，徐副主任笑眯眯地拍了拍科室里仅有的一位男医生的肩膀，轻轻地说道：“你
不是喜欢追求漂亮女孩子吗？
这下可有机会了。
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”这男医生却不屑一顾地说：“我才不要和同科室的女医生谈恋爱呢！
”把病史卡一推，摆动着双臂走出了办公室。
当他刚走到门口。
正好碰上已经换好白大褂的刘诗芬。
她甜甜地朝他微笑了一下，轻盈地走进了办公室。
那男医生不由自主地回头，悄悄盯着她的背影，好半天才回过神来，慢慢离去。
　　已经是下午三点多了，护士办公室的中心话题依然围绕着这位新来的漂亮女医生。
方圆圆又开始广播了：“听说这次我们医院一共招进来三十五名医生，五十五名护士。
我们妇产科一名医生，麻醉科一名医生⋯⋯”黄护士长轻蔑地奚落道：“我们那个漂亮的女医生大概
是学习成绩最差的一个。
”小喇叭的脸突然从圆圆的变成了长长的，诧异地问：“你凭什么这么说？
”黄护士长得意地说：“有一句话叫着聪明脸蛋笨肚肠，这么漂亮的女孩子有几个会是读书优秀的？
”小喇叭拉长的脸立刻恢复到圆圆的，声音也大了好几十个分贝：“算了吧，咱们那个漂亮医生在这
批新来的医生中，不仅是学习成绩最优秀的，还是特等奖获得者。
”护士长的四方脸顿时变成了长方形。
小林在她背后，狠狠地瞪了她一眼，暗暗地对小张说：“她的心态怎么到现在还不平衡啊！
”　　小喇叭继续广播着：“我还打探到，我们科室那个漂亮医生和麻醉科新来的李医生不仅是高中
同学，还是大学同学，现在又成了同事，不知道他俩是不是青梅竹马呀。
”黄护士长摆出非凡的自信分析道：“这绝对不可能，你看看刘医生心高气傲，她的志向肯定又高又
远，不是一般医生可及的，她不可能会看上做医生的男人。
”小林忍不住插话说：“我看不见得，说不定刘医生喜欢的偏偏就是做医生的男人！
”　　这时，李晓强——麻醉科新来的医生，在自己的科室报到完之后，趁空闲来找刘诗芬了。
李晓强问刘诗芬：“想不想参观我们的手术室？
”这对于初来乍到的刘医生无疑是有巨大吸引力的，因为这也是她将来重要的工作场所。
她欣然答应，兴致勃勃地随着李晓强来到手术室，刚进人手术室就遇见正好下班出来的护士长郑诚、
护士时尚李。
她俩见李晓强头一天上班就带来一个这么漂亮的女医生很惊讶，暗自猜测：这么漂亮的女医生，连我
们女人看了都会心动，不知道是哪个科室的？
他们俩这么亲近，会不会是恋人？
　　刘诗芬换好手术衣出来，跟着李晓强参观一个又一个手术房间。
由于此刻手术室内所有的手术都已经结束了，显得相当安静，只听见他俩的交谈声，一个在努力介绍
，另一个在认真询问，偶尔还伴有欢笑声。
这令正在值班的护士黄晓霞和孔琳琳好生羡慕。
　　工作的第一天，新环境、新同事、新身份，让他俩将来会有美好的回忆。
第一天的工作是轻松，可第二天的工作就紧张起来了。
　　下午三点左右，麻醉科的电话铃声局促地响了起来，正在值班的姜医生接起电话，获悉产房里有
一个产妇在生产过程中，胎儿的情况突发异常，需要立即行剖宫产，呼叫麻醉医生立即赶至产房。
姜医生带着李晓强以及值班护士提着麻醉准备箱、手术包，快速来到产房。
此时，产妇在产床上直冒虚汗，十分不安，文主任一边戴手套，一边安慰她。
徐副主任在给产妇的下腹部打局部麻醉的同时，大声说道：“快把手术包打开，麻醉医生你们看看能
否给她上静脉麻醉？
”抢救就是分秒必争，产房里医生、护士忙里忙外，场面极其紧张。
李晓强此时很想帮忙，可使不上力；刘诗芬此刻也很想帮忙，但插不上手。
他俩互相对视了一眼，又看着情况十分危急的产妇，急得直跺脚。
　　很快，产妇在静脉麻醉加上局部麻醉下开始接受剖宫产。
切开皮肤、皮下组织，打开肌层，打开腹膜，游离子宫，剖开宫腔，迅速提起肤色已经发紫的婴儿。
剪断脐带。
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婴儿那倒挂着脚被文主任轻柔地拍打了几下。
只听见“哇”的一声，婴儿发出了清脆的哭声。
终于母子获救了，产妇绽开了欣慰的笑容，文主任他们也露出了轻松的微笑。
李晓强、刘诗芬两人这时候却轻松不起来了，因为他们这回才真正开始体会到做医生的艰辛和紧张，
才真正感受到做医生的责任和职责。
　　工作的第三天，刘诗芬就随着徐副主任进人手术室，这是她第一次作为妇产科医生正式参加手术
。
那是一台剖宫产手术，产妇已经先于她们进入了手术室。
这名产妇也是李晓强在上级医师手把手带教下的第一个亲自上麻醉的病人。
同时，这还是刘诗芬和李晓强第一次正式同台合作手术。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　揭开手术室神秘面纱，惊叹医生妙手回春，探秘麻醉科出神入化，顿悟术中巨大风险，走进妇产
科七彩世界，备尝爱情酸甜苦辣！
 　　《医恋》以一对医学院青年男女毕业生被共同分配到亚海市东华医院工作后，曲折的恋爱经历，
最后生离死别为主线，演绎了许多曲折动人的故事。
此外，还以医生和护士们在工作中如何真实相处，救死扶伤为辅线展示了医务工作者的风采。
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