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内容概要

　　西班牙哲学博士、画家科斯娜·白特兰（cristina Bertrand）、用通畅易懂的哲理散文和精美的表
现主义绘画、阐释中国古老的典籍《易经》、为当代世界读者提供人生和职场指南。
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作者简介
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书籍目录

本书成书的历史渊源与背景川1 本书作者对《易经》内容的理解与介绍2 本书的绘画风格——作为认知
之道的表现主义《易经》中的智慧与道德1 作为智慧之书的《易经》——易象与意蕴2 作为道德之书的
《易经》——德行《易经》的起源与内部结构1 《易经》的起源与作者2 阴阳爻的产生与演化3 八卦与
六十四卦咨询《易经》以指导日常生活1 《易经》的咨询功用2 正确地提出问题3 《易经》对所问问题
的回答4 古代咨询《易经》的方法5 本书提出的咨询方法6 本书作者的愿望六十四卦及其意象图画1．
乾(天，创造性的)2．坤(地，接受性的)3．屯(初始之困难)4．蒙(童年之蒙昧)5．需(等待)6．讼(冲突)7
．师(军队)——在战斗中，机智、战备和正义将占上风8．比(团结一致)⋯⋯致谢附录：封象与顺序对
照表
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章节摘录

版权页：插图：如果你有这一愿望，《易经》就可以为解决我们所面临的问题或对具体情势所产生的
疑问给予指导。
不管是哪种情况，你都应该阅读那些看起来与你的处境最为相关的章节。
再就是，这些必须符合上面所说的原则才可以。
所问问题要清楚明了，只能就两种选择中的一种进行咨询。
另外，还要考虑到你此时此刻的想法与感觉。
比如，面对一种不可逾越的障碍而感到无能为力时，可以将你引导至蹇卦（意为阻塞，第39卦）。
如果不能作出决定，为看不清走哪条路所困扰，你可以选择噬嗑卦（意为决定，第21卦）。
如果你为自己想完成的目标而激动.查看豫卦（意为热情激动，第16卦）可能是一个比较好的选择。
读者熟悉本书后，就会更容易找到能够给予自己正在寻求得到答案的卦。
当有疑问时，读者可以查找附于每卦之下的内容提要，作为了解各卦之意义（紧按在各卦卦名之后的
部分）的附加线索。
另一个可能的选择就是随便翻阅本书，并在最吸引自己的图画面前停住，以对与此图画相应的卦名及
卦象进行思考。
所有这些选择都需要读者的积极参与，不管是在锁定问题时，还是在经过深思。
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编辑推荐
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