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内容概要

　　怎样用发型让自己年轻5岁？
简易3步骤、5步骤，如何在清晨5分钟搞定美美发型？
长发收短，短发变长，怎么好看怎么来！
怎样用U型夹+电棒打造浪漫卷发？

想要逛街、派对、办公室等各个场合突显美丽与存在感，发型可是重要关键！
一款发型对个人形象可能是正面加分，也可能是负面减分！
而你此时该不会正好顶着某些NG的发型细节，使自己在他人眼里看起来过于无精打采、甚至有些老
成？
造型大师伊霖（小曼）、林叶亭联手为你整理了诸多DIY技巧，相信你只要勤加练习，一定可以技巧
媲美吴伊霖，美貌仿佛蔡依林~~
通过大小S、蓝心湄、侯佩岑等众多一线明星和牛尔、KEVIN等时尚专家强强联手，让你一次性拥有
最流行、最全面的时尚资讯和最实用、最丰富的美丽技巧，本书将名副其实地成为你身边无处不在的
时尚专家，手头随时参考的流行指南。
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作者简介

　　英特发股份有限公司
 台湾“女人我最大”杂志MOOK
No.4台湾地区最受欢迎的女性综艺类电视节目，尤其受到年轻的都市女性所追捧。
“女人我最大”每期都会邀请牛尔、KEVIN、小凯、LULU、吴依霖（小曼）、林叶亭等当红化妆师
、造型师来“改妆”明星，传授各种变美的技巧。
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