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内容概要

托尔斯泰讲过一个小男孩遇见狼的故事。
结局当然是小男孩逃脱了，但他事后一次又一次把遇见狼的事情讲给别人听。
当他回忆、再度体验和表述遇见狼的过程及其情感经验——恐惧、颤栗、希望、绝望等，他才把这件
事情真正引入了他的视野，他本人变得和这件事有了切身的关系。
当然这样说，已经超出了托尔斯泰本人对这件事的解释，更像是陈家琪的说法。
陈家琪编著的《沉默的视野》是新文艺随笔之一，《沉默的视野》用语言钩沉我们所经历的事情，
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章节摘录

　　中国新闻出版社：1988年10月出版的《实用家庭民历——万事 不求人》第248页，在谈到“霉运相
”时，有这样一段话：“昔谓四十 二岁为男子之厄年，若为霉相而鼻为良相则能逃过大厄。
”1989年，我四十二岁。
这年的7月26日，我因胆总管结石，出现了全身黄疸，皮肤瘙 痒，小便深红，在医院里从内科转到传
染科，从传染科转到外科，又 是B超，又是胃镜，折腾到29日，拿着一张黄疸指数31，G·P·T 700的
单子去住院。
由于没有床位，又被送回观察室输液。
观察室 人声喧哗，简直无回身之地，只好拿着药回家。
回家后五天滴水未 进，人已处于半昏迷状态。
8月14日，学校用救护车送我到医院，算是住了进去，50l房1床位。
昏昏迷迷中的“虚”的感觉如同“轻”是一样的。
杨柳轻飚直上 重霄九，就这样飘来飘去地过了十天，8月15日进了手术室。
在此期间，医院怀疑过是癌，也许在胆管，也许在胰腺．总之人 不发烧，麻烦可能比单纯的胆结石大
，于是找来家属和校领导谈话． 让他们签字。
这一切都静悄悄地进行着，我在各种各样的目光注 视下，也学会了以别人的目光来怜惜自己，于是产
生了一种距离感． 觉得我应该向每一个走近我并稍稍看我一眼的人致谢．． 这种感激之情来得很奇
陉，一直到今天，我也想不通有什么可 感激的。
当然也谈不上抱怨。
病是自己得的，除了抱怨“命”外，你 还能抱怨什么？
“昔谓四十二岁为男子之厄年”，这句话把一切都 说完了。
住进医院，也不是说就没有可抱怨的地方，比如床褥的坚 硬、饭菜的不可口、服务态度的冷漠等。
但这些都是人未住院时就 早已司空见惯的事；人在一个可抱怨的环境里一旦生活久了，到你 真想抱
怨一点什么时，油然而生的却是感激之情，因为毕竟还有大 夫、护士的照料。
当然，在这种感激之情后面，也不能排除想尽量给 大夫、护士们一个好印象，以有利于对自己的治疗
这样一种很功利 的动机。
所以在外表的有礼和温顺后面，也隐藏着对虚弱、对自己 毫无道理地用目光向每一个人求助的掩饰。
看来在艰难困苦、在 虚弱和想求助于人的情况下，人与人的关系总有特别让人怀念的 一面。
P1-2
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