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内容概要

本书是作者从日本上古至近代各个历史时期的歌人作品中选出三十首有代表性的和歌，进行了汉文翻
译，每首和歌配了注释、作者简介、赏析，同时配发与和歌意境相洽的图片，做到图文并茂，和谐雅
致。

三十首汉译的和歌，有选自于《万叶集》时期（日本和歌形成、发展的重要时期，在时间上与中国唐
诗相呼应）的，以及中古至中世、近世的。
基本上代表了日本和歌发展的各个时期，各个层面。
文末所附《日本和歌简介》，介绍了和歌的源流、特点和技巧，有助于读者了解日本的和歌文化。

前  言
编撰这部和歌集的目的是向中国的读者介绍日本和歌，并通过汉译文欣赏和歌的意趣，进一步加深对
日本文化的理解。

本集共选了三十首和歌，这三十首的原作者大体上是日本上古至近代各个历史时期有代表性的歌人。
选自《万叶集》的有十首，占了三分之一，这是因为《万叶集》处于日本和歌形成和发展的重要时期
，在时间上与唐代同期，与唐诗相呼应，最能看到和歌形成和首个鼎盛时期的特点。
选自《古今和歌集》的有四首，《新古今和歌集》的有三首。
中古至中世的和歌分别选自《拾遗和歌集》、《后拾遗和歌集》、《词花和歌集》、《金槐和歌集》
、《玉叶和歌集》和《续千载和歌集》。
近世选了良宽的一首，近代以来选了岛木赤彦、与谢野晶子、释迢空和坪野哲久的各一首，还选了实
业家和政治家合写的一首。
基本上代表了各个时期，各个层面。

本书最后的代后记《日本和歌简介》，向读者介绍了和歌的源流、特点和技巧，有助于读者进一步深
入了解和歌。
简介中还探讨了与和歌汉译有关的理论问题，书中的三十首汉译，可以说是这些理论的实践和尝试。

本书在翻译这些和歌时，尽可能追求原作者的意图，体现原作者的意趣和技巧，同时也尽可能反映日
本和歌外在形态的特点，保持了和歌五七五七七的定式，意在使读者留意到和歌与中国古诗在形式上
的不同。

本书的目的不仅是使会日语者欣赏和歌，而且更注重于让不会日语的文学爱好者感受到和歌的韵味和
内涵。
每一首译文，均加了“注释”、“作者简介”和“歌解”，同时还配了反映歌意的图片，以便使读者
更好地理解和品茗作品。

本书的封面画，由著名画家王昭提供。
王昭画伯出身名门王室，自幼受到艺术的熏陶，继承了中国传统的绘画技巧，后从师于绘画大师平山
郁夫先生，对中国和日本的绘画艺术均有着深刻的理解。
他的绘画豪放豁达，有大家风度，蕴含着中日两国文化与艺术的精髓。
此次，他将代表作《樱花（金箔）》提供作封面画，为本书增添了光彩，在此表示衷心的感谢。

本书为使中国更多的人知道和歌，正确地了解和歌、爱好和歌而作。

编者 加藤隆三木
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作者简介

加藤隆三木（1950—   ），东京大学博士毕业。
 早年曾专攻语言学、历史学，对中国历史极感兴趣。
精通汉语，汉语的口头表达和书面写作能力很强。
曾投身中日经济、文化交流，促成了很多大型交流活动的开展。
喜好翻译与写作，译著涉及文化、经济、科技等领域。
近作有《阿倍仲麻吕：唐风和月》、《(清末)日本对中国借款》等。
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4．七夕夜⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯佚名
5．富士高峰（附 田子浦）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯山部赤人
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7．送行⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯藤原仲麻吕
8．阿保山之樱⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯佚名
9．抚子花⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯大伴家持
10．淀潭月影⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯佚名
11．长雨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯小野小町
12．彩锦⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯藤原敏行
13．庭中梅⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯菅原道真
14．独对长夜 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯大江千里
15．梅花 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯纪贯之
16．龙田红叶 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯能因法师
17．八重樱 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯伊势大辅
18．独对泷川 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯崇德院
19．野寺晓钟 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯慈圆
20．浦畔夕阳 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯藤原定家
21．深山小径 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯后鸟羽院
22．巨浪 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯源实朝
23．内庭雨后 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯顺德院
24．西山飞雪 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯顿阿
25．春日 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯良宽
26．别子 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯伊庭贞刚、品川弥二郎
27．诹访湖 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯岛木赤彦
28．落叶 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯与谢野晶子
29．葛花 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯释迢空
30．夏日午憩 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯坪野哲久
日本和歌简介（代后记）
主要参考文献
日本和歌历史分期
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