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前言

　　大约两百年前，德国一位刚离开学校不久的年轻人写了一部中篇小说，这部小说震憾了整整一代
德国青年的心灵，在德国及整个欧洲引起巨大的反响，这位作者就是德国伟大的诗人和作家约翰·沃
尔夫冈·歌德(1749—1832年)，这部杰出的作品就是《少年维特之烦恼》。
　　《少年维特之烦恼》出版于1774年，是歌德早年时期最重要的作品，它的出版也是德国文学史上
一件划时代的大事。
在《浮士德》的第二部出版以前，欧洲足足有五十年之久，歌德的名字总是和《少年维特之烦恼》连
在一起。
　　《少年维特之烦恼》篇幅不长，情节也并不复杂曲折，主要角色只有维特和绿蒂两人，全书以主
人翁维特不幸的恋爱经历和在社会上处处遇到挫折这一根线索串连起来，构成一部完整的小说。
　　它的情节是这样的：维特是个能诗善画、热爱自然的青年，他在一个繁花盛开的春天来到一个僻
静的山村。
青山幽谷，晨曦暮霭，村童幼女，无不引起他的兴趣，他面对自然美景，吟诗绘画，怡然自得，流连
忘返。
这时，他的心境是平静的，但是这种平静的心境并没有保持多久。
在一次舞会上，他认识了一位年轻活泼的姑娘绿蒂，对她一见倾心，以后他常到她的家里去，和她在
一起，他觉得好似到了天堂一样。
可是绿蒂已经订婚，她忠实于订婚时的盟誓，不能把爱情献给维特，维特失望极了，他尝到了恋爱的
苦药，欢乐变成了烦恼，他只得告别了绿蒂，告别了这难忘的山村。
　　过后，他进了一个公馆当秘书，但是官场上的腐朽、虚伪、倾轧、忌妒，使他忍受不了，在多次
碰壁之后，他离开这腐朽的社会，回到原先的山村。
那儿景物依旧，但人事全非，绿蒂已经结婚了，善良的村民一个个惨遭不幸。
他既憎恶腐朽的社会，渴望的爱情又成为泡影，使他受不了一连串的打击，在隆冬的季节里，他唱着
奥西恩的悲歌，留下令人不忍卒读的遗书，用手枪结束了自己的生命。
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内容概要

《少年维特之烦恼》出版于1774年，是歌德早年时期最重要的作品，它的出版也是德国文学史上一件
划时代的大事。
在《浮士德》的第二部出版以前，欧洲足足有五十年之久，歌德的名字总是和《少年维特这烦恼》连
在一起。

  《少年维特之烦恼》篇幅不长，情节也并不复杂曲折，主要角色只有维特和绿蒂两人，全书以主人
翁维特不幸的恋爱经历和在社会上处处遇到挫折这一根线索串连起来，构成一部完整的小说。
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作者简介

　　约翰·沃尔夫冈·冯·歌德（Johann Wolfgang von Goethe）（1749－1832）是18世纪中叶到19世纪
初德国和欧洲最重要的剧作家、诗人、思想家，他一生跨两个世纪，正当欧洲社会大动荡大变革的年
代。
封建制度的日趋崩溃，革命力量的不断高涨，促使歌德不断接受先进思潮的影响，从而加深自己对于
社会的认识，创作出当代最优秀的文艺作品。
歌德除了诗歌、戏剧、小说之外，在文艺理论、哲学、历史学、造型设计等方面，都取得了卓越的成
就。
　　歌德是德国狂飙突进运动的主将。
他的作品充满了狂飙突进运动的反叛精神，在诗歌、戏剧、散文等方面都有较高的成就，主要作品有
剧本《葛兹·冯·伯里欣根》、中篇小说《少年维特之烦恼》、未完成的诗剧《普罗米修斯》和诗剧
《浮士德》的雏形《原〈浮士德〉》，此外还写了许多抒情诗和评论文章。
　　歌德在魏玛市的最初十年，歌德埋头事务，很少创作。
到意大利后，他陆续完成了早已开始的一些作品，写出了《在陶里斯的伊菲格尼亚》和《哀格蒙特》
等作品，也写了《塔索》和《浮士德》部分章节。
　　歌德晚年的创作极其丰富 ，重要的如自传性作品 《诗与真》、《意大利游记》、长篇小说《亲
和力》和《威廉·麦斯特的漫游时代》，抒情诗集《西方和东方的合集》，逝世前不久，又完成了《
浮士德》第二部。
这些作品表现了歌德重视实践、肯定为人类幸福而劳动的思想，说明他思想中的积极因素比前一时期
有所增长。
 《浮士德》第二部的完成尤其突出的表现了歌德晚年思想上和艺术上的新发展。
　　1832年3月22日，歌德病逝。
歌德是德国民族文学的最杰出的代表，他的创作把德国文学提高到全欧的先进水平，并对欧洲文学的
发展作出了巨大的贡献。
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章节摘录

　　于是，连那最不安分的漂泊异乡的浪子最终也重新眷恋故土了，并在自己的小屋里，在妻子的怀
里，在孩子们中间，在为维持全家生计的操劳中找到了他在广阔的世界上未曾找到的欢乐。
　　清晨，我随初升的朝阳来到我的瓦尔海姆，在那儿的菜园里亲手采摘豌豆，坐下来撕豆荚上的筋
，这当中再读读我的荷马；然后我在小小的厨房里挑一只锅，挖一块黄油，同豆荚一起放进锅里，盖
上锅盖，置于火上煮烧，自己则坐在一边，不时在锅里搅和几下；每当这时，我的脑海里便栩栩如生
地浮现出佩涅洛佩。
的那些忘乎所以的求婚者杀猪宰牛、剔骨煨炖的情景。
这时充盈在我心头的那种宁静、真实的感觉正是这种宗法社会的生活特色，我呢，感谢上帝，我可以
把这种生活特色自然而然地融进自己的生活方式里去。
　　我好高兴呀，我的心能感受一个人将他自己培植的卷心菜端上餐桌时的那份朴素无邪的欢乐，而
且不仅仅是卷心菜，得以品味的还有那些美好的日子，他栽种秧苗的那个美丽的清晨，他洒水浇灌的
那些可爱的黄昏——所有这些，他在瞬间又重新得以享受，因为他曾为其不断生长而感到快乐。
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