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内容概要

　　顶尖时尚设计师，布拉德利·拜尤。
　　在本书里提供了应会对各种场合的着装指导，让你掌握根据不同体型打造完美形象的秘极，展现
令人难以置信的改变。
　　忘记你所看到的那些T台模特的尺码和时尚指导手册上的那些身材吧——美国女性的平均身高是5
尺4寸，160磅，穿14码的衣服呢、《完美形体服饰搭配圣经》包括了各种体形和尺码，可以帮你明确
你独特的廓形(三角形、倒三角形、方形，或是沙漏形)；然后和你的身高与体重相结合，判断你要进
入本书48种体形的哪一部分。
每个试衣间都会有布拉德利为女性们在着装和配饰上总结的特别建议和禁忌，展示哪里和隐藏哪里，
怎样利用颜色、比例和衣料质地的不同来创造整体身形的平衡　　布拉德利的完整建议会让你从购物
的恐惧中解脱出来，让你得到自信、个人风格的建立可不是说让你穿上你认为性感的尺寸，而是指选
择适合你身体的衣服，来创造完美的身材平衡。
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编辑推荐

　　顶尖时尚设计师，布拉德利·拜尤在本书里提供了应对个中场合的着装指导。
让你撑摊根据不同体型打造完美形象的秘极，展现令人难以置信的改变。
 在为各种体形与尺码的女性，包括像奥普拉·温弗瑞、伊娃·朗格丽亚、萨尔玛·海耶克这样的明星
做了服装设计之后，大设计师布拉德利·拜尤清楚地了解——没有两个人的体形是相同的，每位女性
都有她自己的自然廓形、身高和体重，因此，布拉德利创造性地发展出一种体系，完全适合每个人的
个性特征。
　　布拉德利·拜尤把你独特的体型、身高和体重结合起来，帮你塑造更好的自己。
　　“布拉德利对于女性曲线有着真正的欣赏。
他的设计灵感非常独特。
因为他是真得了解每位女性的身体都是独一无二的，我们每个人的身形与尺码都是不同的。
当我穿着他设计的礼服出现在红地毯上时。
我总是感觉自己美丽又性感，”　　——奎恩·拉蒂法　　“布拉德利是个天才他让女性无论是什么
样的体形看起来都是那么优雅。
许多设计师终其一生也无法拥有这样的能力。
”　　——宝拉·阿巴杜　　“一个面对什么体型做设计都不在话下的男人红地毯上的宠儿。
”　　——《PEOPLE》杂志
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