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前言

　　对人类而言，富有创造性的表达、创造发明和“做好一件事”的需要是基本的三件事物。
在追求这些事物的过程中，我们渴望那至高无上的目标，我们也确实找到了最崇高的事业。
艺术以无穷无尽的形式存在，赋予创造者荣耀，也拥有力量改造观赏者，有时也能改造社会。
伟大的建筑提升我们的意识，音乐在我们的心灵和大脑内振荡，舞蹈愉悦身心并振奋灵魂。
我们确知艺术必不可少，也确知当我们成为创造并时，离上帝最近。
没有艺术，我们就会缺失人性。
　　过去的两干多年问，众多艺术家、作家和哲学家一直在为艺术及其扮演的角色下定义。
当我自己试图通过作画表达自我时，这本册子里关于艺术的一些伟大想法和关于创造过程的一些表述
会时不时激发我的灵感。
这些智慧之语滋养了我存在的根基，加强了我的思辨和才智，也在我挣扎和疑虑时给了我勇气。
　　从我的笔记本里摘录的一些引语绝对够得上警句的分量——它们颂出的是圣人的真言。
另一些是理想化的，还有一些甚至是浪漫的；一些染有某个时代特定思想的淡淡色彩。
对我来说，它们全都是“真理之环”，一些话语在我心中回响，并点燃我的直觉和创造力。
我希望它们不仅仅足往你头脑的储藏室里加观点，因为我们已经有太多的观点，我也不希望它们显示
出对于任何一种艺术表达方式的偏好。
　　应该鼓励艺术家和艺术爱好者倾听时代的智慧之声，回到艺术探求的源头，寻找下面这些问题的
答案：我是谁？
什么足自然？
什么是生命？
什么是艺术？
通过内省，一个崭新的世界观可能诞生，信仰和价值观会遭到挑战，我们自身现实的种种概念会遭到
质疑。
　　艺术不断地试图重新定义自身，试图发现新的、原创的表达模式。
但足，有时我们是不是会将意义和精髓供奉在创新的、非凡的，以及“政治上正确”的作品的祭坛上
？
当这种语言，即曾经用来描述各种“什么主义”、“后什么”及“新什么”等概念的“艺术语言”，
不得不一直对其解释和重新定义时，甚至当它几乎跟不上风格和形式的变化时，我们是不是必须对其
关注了？
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内容概要

　　《艺术箴言录：关于艺术、艺术家和创作的思想集》意在给所有想要在这碎裂混乱的当代艺术环
境中，追溯创造力源头的人提供指引和灵感。
这本兼收并蓄和充满睿智的集册汇集了众多艺术家的发现、探索和洞察，引导读者进入创造生活的各
种各样的“旁门左道”。
这些简要的引语不但可当作地图，而且是探矿杖，唤醒每个人的感知，感知这世界如何可能通过更为
丰富的想像鲜活地蹦出。
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媒体关注与评论

　　一位艺术家在创作艺术和研究精神传统的一生中，收集了有关艺术、艺术家和创造过程的最好思
想并合而成书。
这思想采撷自不同的传统，时代和地点。
本书意在给所有想要在这碎裂混乱的当代艺术环境中，追随创造力源头的人提指引和灵感。
　　近来，艺术的本质和贡献都隐藏起来，埋没在一个过于理性和机械的世界下面。
这本给予人灵感的精致集册内容坦直，文字清晰，又启迪他人。
希望它能标志着向艺术深处的回归。
读这伟大的字词，可以把穹们当作宣言，至少当作通往艺术和世界的人性复现的指导方针。
　　托马斯·穆尔，作家　　著有《呵护心灵》和《让日常生活重获魅力》　　阿斯特里德·费兹捷
勒这本有关艺术的思想性选集将找到真正的知音：那此想要和一切时代，一切地点的类似精神绑在一
起的人。
　　道尔·阿什顿．作家　　著有《纽约派》和《菲利普·加斯顿批评研究》　　每次带着举行礼仪
的感觉打开这本书——书中的话干脆利落又十分真切。
这是本经久不衰的集册，放在画室的书架上也很轻。
　　罗杰·利浦塞．作家　　著有《我们自己的艺术：20世纪艺术中的精神》　　阿斯特里德·费兹
捷勒编辑的这本融合爱和思想的作品培育了一个“艺术花园”展示并保存了种类无穷无尽的想象。
在艺术创作前，艺术创作中以及艺术创作后翻开任何一页，接受创造精神的注入吧！
　　雄恩·麦克尼夫，作家　　著有《艺术治疗：创造想象疗法》　　这本兼收并畜和充满睿智的集
册了众多艺术家的发现、探索和洞察，引导读者进入创造生活的各种各样的“旁门左道”。
这简要的引语不但可当作地图，而且是探矿杖，唤醒每个人的感知，感知这世界如何可能通过更为丰
富的想象乌兰浩特地蹦出。
　　简·希什菲尔德．诗人　　编辑有《赞颂神圣的女人》
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