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前言

　　始于新世纪之初的基础教育课程改革，行进到现在已经七年有余。
这次改革中，课程目标是从知识和技能、过程和方法、情感态度价值观三个维度进行设计，力图构建
出一个以“为了中华民族的复兴，为了每位学生的发展”为培养目标的蓝图。
在这次改革中，对于曾承受了种种诟病的当代语文教育来说，震撼最大，痛苦最大，同时也是收获最
大。
　　也就是在这段时间里，我有幸被教育部聘为国家教材审定委员会语文审查委员。
这是我人生的一段重要经历。
我从事儿童文学创作，在长达半个世纪的时间里，一直认为是语文课和课外阅读培养了我的文学兴趣
，给我的文学创作打下了基础；同时，我的儿童文学创作又与语文教学有着密切的关系，那些被选入
教材的经典作品，一直是我文学创作的标杆。
　　我是以一个儿童文学作家的身份参加了教材审查工作。
我以一种绝对的笃诚态度，一面工作，一面学习，向语文教育专家学习，向长期在教学第⋯线的教师
学习。
在工作实践中，我更加体会到，语文课作为一门基础课，它让人受用一生。
我也为语文教育的改革和发展忻然意动，引发着我深入思考，检视着语文教学和课外阅读的关系。
　　细心的人们会注意到，在这次语文课程改革中，阅读被提到了一个极其重要的地位。
阅读，从来都是关涉中小学生语文素养的重要行为之一。
学生时代的阅读一般分为课内阅读和课外阅读。
课内阅读是在老师引领下的学习行为，而课外阅读是学生们的个人阅读行为。
教育学家和文学家吕叔湘先生在上个世纪70年代就一一再强调课外阅读对于提高孩子语文素质的：重
要性，他认为，一个孩了的语文水平如何，多半源于课外阅读的质量如何。
　　与课内阅读相比较，课外阅读往往更自由，更宽泛，也更有乐趣。
更多的人可以在这一片天空中采撷到属于自己的精神云朵，找到“真正属于自己的那本书”，找到自
己所渴望的人生暖意的所在。
　　也因此，在这次新课改中，《语文课程标准》设置“诵读篇月和课外读物的建议”部分，实际上
就是对中小学生个人阅读的新的观照。
此举是希望学生通过阅读“新课标”推荐的传统经典书目，来感知外界、唤醒自我，促成个人价值观
、创造力的生发。
我们也期待，通过这种纯正的经典文学阅读，每一个学生都能够在自己心中立起一个精神标杆，进而
形成独立自主的文学、美学乃至精神世界的建构。
　　正是基于以上的考虑，我们组织了各路学者和专家，包括当代著名的作家、翻译家、评论家、阅
读推广专家、语文教育研究学者、名校校长、特级教师等等，根据教育部颁布的最新课程标准中有关
建议，并吸收了一些权威学者最新的青少年阅读研究成果和阅读书目的推荐意见，精心编撰了这套《
全新版·语文新课标必读丛书》。
　　本丛书经过周到的考量和严格的遴选，最终选定了学生必背古诗词、神话寓言故事、中外儿童文
学、历史故事、科普文学、中国古典小说、中外文学名著、中外知名作家作品选等各种类别的必读书
目共55册，按小学部分、初中部分、高中部分分辑推出。
　　这套丛书选目齐全，选本精良。
有些针对小学生和初中生等不同年龄层次而编选的儿童文学名家作品的精品读本，如《宝船——老舍
儿童文学作品选》《小桔灯——冰心儿童文学作品选》，充分照顾到了青少年的阅读特点和阅读兴趣
。
　　与其他“新课标”读本相比，本丛书加重了青少年阅读中的诗歌部分。
除小、初、高必背古诗文外，此次增加了《中外儿童诗精选》《中国新诗精选》《泰戈尔诗选》《普
希金诗选》等诗歌读本。
我一直这样认为，诗意是少年儿童精神世界的一种理想状态。
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读诗不是一般的消遣，它可以让读者在纯正的文学趣味中，获得阅读的审美快感和滋养，那种如同音
乐拨动心弦般的感动，那种属于绘画情景交融似的意境，那种如歌如舞让情感陶陶然的共鸣，都让我
们体验到读诗有别于读其他文学样式的差异。
著名美学家朱光潜先生曾经说过：“要养成纯正的文学趣味，我们最好从读诗入手。
能欣赏诗，自然能欣赏小说、戏剧及其他种类文学。
”我们希望，通过对这些优美诗歌名篇和诗歌大师的作品的阅读，能够使我国千百年来美好和丰厚的
“诗教”传统得以继续发扬和传承；让青少年从小就接触这种优美和高雅的文学形式，提高他们感知
人类情感的能力，培养出最纯正、最优雅的文学趣味。
也只有这样，文学教育才能得以实施和推行。
　　特别需要一提的是，这套丛书为中小学生提供了一个开阔和开放的阅读向度。
55册必读的“经典书目”，在浩瀚的人类文明长河中也仅是数点星光。
为了拓展学生的阅读视野，感受阅读魅力，我们在每一本书的导读中，加入了一个“相关作品推介”
的板块，即以一本书为原点，再延伸出与本书或与本书作者有关的、适合于深度阅读的一些推荐书目
。
以《宝船——老舍儿童文学作品选》为例，在“相关作品推介”板块里，又推荐了老舍先生的长篇小
说名著《四世同堂》，老舍散文集《抬头见喜》，作家传记《小说家老舍》，以及一本论述老舍幽默
艺术的《老舍幽默论》等。
这样不仅为青少年全方位了解作家老舍提供了一份阅读线索，也希望借此方式来激发孩子们的阅读兴
趣。
　　为了贴近中小学生的阅读方式，增强文字阅读中的视觉愉悦性，我们特别为每一本书都配上了风
格清新的文学插图。
我们希望，少年儿童朋友们在读到一首诗、读完一篇小说、读完一篇童话和散文，或者在欣赏到一幅
美丽插图的同时，也会同时领悟到如何看待人生，如何看待人生之可爱，进而明白那些崇高的、美好
的、真诚的思想与感情究竟美在何处。
这，其实也就是一个人的“个人阅读史”的建立过程。
　　个人的阅读史，往往也是个人的“精神成长史”。
我们用双眼看到的文字，我们用双手触摸过的纸张，有足够的力量变成一个无限大的世界，既是微观
的又是宏观的，能折射出个人内心的光芒。
如果说，牙牙学语时，母亲讲述的故事（亲子阅读）是个人阅读史的第一步，那么，学生时代的课外
阅读就是个人阅读史的第二步。
它是自发自觉的，是以个人自身感到了对阅读的渴望为前提的。
因此，在这一阶段，“读什么”变得尤为重要。
　　今天的这一代少年儿童所面对的阅读选择是多元的。
仅就纸质图书的种类来看也非常多元化，卡通漫画、通俗小说、明星写真、绘本故事、网络文学等等
，都在争夺着孩子们那十分有限的一点课外阅读时间。
也因此，当下的少年阅读出现了一种远离经典的趋势。
　　我们并不一味地反对轻松、快乐的流行阅读。
但我们更希望青少年在选择自己的阅读方向时，能根据自己的年龄特征、心理特征和审美趣味，建立
一种良好的阅读心理秩序，能保持经典文学的永恒的选择尺度。
这是因为，只有纯正的经典阅读，才可能打造出一个人坚实和宽广的精神世界的基础，才可能引领你
朝着崇高、美好和完整的精神史的方向走去。
挪威儿童文学家，《苏菲的选择》的作者乔斯坦·贾德曾说：如果我有一个梦想，那就是期待将来有
一天，阅读对于孩子们来说，就像我们每天要刷牙一样不可缺少；牙齿卫生固然很重要，但作为成年
人，作为父母亲一代，我们更应该对后一代人的“精神卫生”担负起责任来。
他认为，与那些“电子毒贩子”利用孩子们天赋的好奇心和喜欢玩耍游戏的需要，剥夺了他们的想象
力与自发的活跃性相比，如果父母能帮助孩子们选择出更多的文学童书，那才是真正的献给孩子们的
“温暖之源”。
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　　我记得叶圣陶先生在谈到语文教学时，说过这样的话：“语文教材无非是例子，凭这个例子要使
学生能够举一反三，练成阅读和作文的熟练技能。
”自《语文课程标准》公布以来，不少富于敬业精神、有才干的老师，在他们的阅读课堂中，担当起
阅读教育的重担。
他们在严谨的选材中，利用优秀的文学资源，向学生推介了大量优秀的图书，实施了以“练成阅读和
作文的熟练技能”为重要内容的阅读教育。
我相信这种阅读教育，必然会培养起学生纯正的文学趣味，必然会促进主流阅读趋势的形成，必然会
让学生从知识和技能、过程和方法、情感态度价值观等多方面有较大的收获。
这也是我们编辑出版这套丛书的初衷。
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内容概要

自《语文课程标准》公布以来，不少富于敬业精神、有才干的老师，在他们的阅读课堂中，担当起阅
读教育的重担。
他们在严谨的选材中，利用优秀的文学资源，向学生推介了大量优秀的图书，实施了以“练成阅读和
作文的熟练技能”为重要内容的阅读教育。

　　作者相信这种阅读教育，必然会培养起学生纯正的文学趣味，必然会促进主流阅读趋势的形成，
必然会让学生从知识和技能、过程和方法、情感态度价值观等多方面有较大的收获。
这也是我们编辑出版这套丛书的初衷。
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作者简介

　　乔纳森·威夫特是英国启蒙运动中激进民主派的创始人，在世期间写了很多具有代表性的讽刺文
章，其代表作是《格列佛游记》，一部杰出的游记体讽刺小说。
他被称为英国十八世纪杰出的政论家和讽刺小说家。
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阅读延伸
附录　编委会成员简介
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章节摘录

　　第一部　小人国游记　　第一章　　我的父亲在诺丁汉郡有一份小小的产业。
家中有五兄弟，我排行老三。
十四岁的时候，父亲把我送进剑桥大学的伊曼纽尔学院，我在那儿待了三年，专心致力于我的学业。
尽管我只有很少的生活费，不过提供我在校学习的费用对一个贫困的家庭来说还是太多了；于是我就
去了伦敦，到著名的外科医生詹姆士·贝茨先生那儿去当学徒，我跟他学了四年。
学徒期间父亲时不时地会给我寄些零花钱来，我都把它们花在学习航海学和一些数学的知识上了。
对有志于旅行的人来说，这些知识是非常有用的，因为我相信总有一天自己会交上好运去旅行的。
　　离开贝茨先生后，我就回家去找我的父亲，在他和约翰叔叔以及其他几个亲戚的帮助下，我得到
了四十英镑，同时他们还答应每年给我三十英镑，供我在莱顿求学。
我在莱顿学了两年零七个月的医学，因为我知道在长途的航海中医学是有用的。
　　我从莱顿回来没多久，恩师贝茨先生就举荐我去“燕子号”商船当外科医生。
那艘船的统帅是船长亚伯拉罕·潘耐尔。
我在他手下干了三年半，曾几次航行到利凡特和其他一些地方。
航海回来之后，在恩师贝茨先生的鼓励下，我留在了伦敦，靠他的帮忙，我有了几位病人。
我在老朱瑞街的一幢小房子里租下了几个房间，当时人们都劝我改变一下生活状况，于是我就同新门
街做袜子生意的商人爱德蒙·波顿先生的二女儿玛丽·波顿结了婚，由此我得到了四百英镑的陪嫁。
　　可是两年后，我的好老师贝茨先生不幸逝世了，由于没有什么朋友，再加上自己不愿违背良心去
效仿许多同行的恶劣行径，生意也就渐渐萧条起来。
我跟妻子和几位熟人商量了一下，决心再次出海。
我先后在两艘船上当过外科医生，六年中曾好几次航行至东印度和西印度群岛，由于这几次的出海航
行，我的财产有所增加。
航海时我身边总带着许多书籍，闲暇之余我就阅读古今优秀的作品；而每逢上岸，我就观察当地的风
俗人情，同时也学习他们的语言。
凭借着自己超强的记忆力，我学起语言来非常容易。
　　这几次航海的最后一次并不怎么顺利，而且对于航海生涯我也有些厌倦，因此便很想待在家里与
老婆孩子一起过日子。
我从老朱瑞街搬到菲特巷，接着又搬到威平，希望能在水手们中间揽点生，结果一点儿转机也没有。
就这样在期待中过了三年，看看时来运转已经不可能，我便接受了“羚羊号”船主威廉’普利查船长
待遇优厚的聘请，当时他正要到南太平洋一带去航海。
一六九九年五月四日，我们从布里斯脱起航，航海的开始阶段还是一帆风顺的。
　　出于某些原因，要把我们在这一带海域航行的详情都说给读者听似乎有点不太恰当，只说说下面
这些情况就足够了：在去往东印度群岛的途中我们被一阵风暴刮到了范·迪门的西北方，根据一次观
测，我们发现自己正位于南纬30°02的地方。
船员中已有十二个人因为劳累过度和饮食恶劣的缘故而丧生，其余的人也十分虚弱。
十一月五日，正是那一带的初夏时分，当时雾气沉沉，水手们在离船不到半链长2处发现了一块礁石
，因为风势很猛，我们的船被刮得直接向礁石撞去，船身立刻触礁裂开了。
六个船员，连我在内，把救生船放入海中，费尽力气摆脱了大船和礁石。
据我的测算，我们大概划出了三里路远，就再也划不动了，因为大家在船上时就已经筋疲力尽。
这样一来，我们只得听任波涛的摆布。
过了半个小时左右，一阵突如其来的北风刮来．打翻了我们的小船。
小船上的同伴以及那些逃上礁石或者留在大船上的人们后来的情况怎么样，我说不上来，但是可以肯
定他们最后全完了。
我自己则听天由命地游着，被风浪向前推去，我不时把脚往下伸．却总是探不到底；就在我几乎快要
完蛋、再也没有力气挣扎之际，突然感觉到海水已经淹不到我的头顶，这时风暴已经大大减弱。
海底的斜坡不大，我走了将近一英里才走到岸上，我想那时大概是晚上八点钟。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<格列佛游记>>

我在岸上又向前走了将近半英里路，未发现什么房屋和居民的影子，至少当时没有看到。
因为　　当时我的身体十分虚弱，那一刻我非常疲倦，再加上天气炎热，而且离开大船前又喝过半品
脱白兰地酒，因而很想睡觉。
于是我便在一片长得很短却又非常松软的草地上躺了下来，美美地睡了一觉。
平生第一次睡得这么香甜，据我估计，我大约睡了九个多钟头，因为醒来时恰好天亮。
我打算起身，却丝毫动弹不得，仰面躺着的我这时才发现，自己的胳膊和腿都被紧紧地缚在地上，缚
在地上的还有我那又长又密的头发。
我还觉得全身从腋窝到大腿都横绑着几根细绳。
我只能向上看，这时太阳渐渐热了起来，阳光刺痛了我的双眼。
我听到四周一片嘈杂声，可是由于我是那样仰面躺着的，除了天空之外什么也看不见。
过了一会儿，我感觉有活的东西在我左腿上蠕动，它轻轻地爬过我的胸脯，几乎来到我的下颌前了。
我尽可能拿眼睛往下瞧，原来那是一个身长不到六英寸，手持弓箭，肩背一个箭袋的活人。
与此同时，我觉得至少还有四十多个一模一样的人（我猜想）紧随其后。
我惊讶之极，大吼了起来，吓得他们掉头就跑（后来我得知，他们中间有几个人因为从我的腰部往地
上跳，竟然跌伤了）。
然而不久，他们又返了回来，其中一个竟然走到完全能看清我面孔的地方，他举起双手，抬眼仰视，
一副惊讶之色。
他用尖厉而又清晰的声音高喊着“赫金那·德嘎尔”，其余的人也把这句话喊了好几遍，但在那时我
还不懂他们的意思。
读者们可以想象，我一直这么躺着是非常不舒服的，最后我挣扎起来，想要挣脱束缚。
我很侥幸地弄断了绳索，并且拔出了那些把我的左臂缚在地上的钉子。
我把左臂举到跟前，才发现他们捆绑我的方式。
这时，我用力一扯，虽然十分疼痛，但还是把左边绑住我头发的绳索稍微松开了一点，这样我才能把
头部转动两英寸左右。
可是，还没等我来得及抓住这些人，他们就再次跑开了，随之传来他们齐声发出的尖厉的叫喊声。
喊声过后，我听到一个人高声叫道“托尔沟．奉纳”，顷刻之间，我觉得有百来支箭射中了我的左手
，像密集的针刺一样刺痛了我；此外，他们还朝空中射了一阵子，那样子就像我们欧洲人丢炸弹似的
，我估计有不少支箭落在我身上（虽然我不觉得），有的还掉在了脸上，我就赶紧用左手捂住了脸。
这一阵箭雨过去之后，我痛苦地呻吟起来；接着我又挣扎着要脱身，他们就又放了一阵比刚才还要密
集的箭，有些人还要用矛刺我的腰部，幸亏我穿着一件紧身皮衣，他们刺不进去。
当时我想最聪明的办法还是一动不动地躺着，同时我打算就这样坚持到夜晚，因为左手既然已经松了
绑，到时我便能轻易地恢复自由。
至于那些当地居民，我有理由相信：若是他们的身材全跟我看到的那个人一样的话，我还是可以和他
们调来抗击我的最强大的军队拼一下的。
没曾想到命运对我却另有安排。
那些人一看到我静了下来。
就不再放箭，但从越来越大的吵闹声来看，我知道他们的人数又增加了。
我听到我的右耳上方，离我约四码的地方，敲敲打打的声音持续了一个多钟头，好像有人在干活。
尽可能在木钉及绳索允许的情况下，我扭过头朝敲打声传来的地方转过头去，这才看见他们新建成了
一座大约一英尺半高，刚好容得下四个小人的台子，还建了两三条梯子用来攀登。
台子上有位模样显赫的人正在对我发表长篇演说，只是我一个字也听不懂。
说到这儿我早就该提一下，这位显要人物在发表演说之前，曾大喊了三声“浪格罗·德哈尔·桑”（
这些话和先前讲过的话后来他们都重新说给我听过，并且作了解释）。
他一喊完，马上就过来了五十个左右的小人，割断了左侧系住我头部的绳索，这样一来我就能把头转
向右方，看到了要说话的人的风采和姿态。
　　他看上去中等年纪，个头比跟随他的另外三个人都要高些。
三人中有一个像是个跟班，身高大概比我的中指略长些，正牵着他拖在身后的衣裳；还有两个人分别
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站在他两侧，搀扶着他。
他十足一副演说家的模样，可以看得出他用了许多带威胁性的字眼，同时也许下了不少的诺言，说了
一些表示怜悯和善意的话。
我回答了他几旬，态度极为恭敬：我向太阳举起左手并举目注视，请它给我作证。
离开大船以来我已有好些时候未沾过一点吃的，几乎要饿坏了，此刻我感觉这种生理要求太强烈，实
在无法再忍耐下去（也许这不太合乎礼仪），就不停地把手指放在嘴上，表示我要吃东西。
那位“赫构”（后来我才知道他们都这样称呼一位大老爷）很能领会我的意思。
他走下台来，命令在我的两肋竖上几条梯子，一百多个小人就登上梯子，把盛满肉食的篮子送到我嘴
边（这都是国王一听到我到来的消息以后就下令准备好送过来的），篮子里装有好几种动物的肉．不
过从味道上辨别不出来是什么肉。
其中有些像是羊的前肘、后肘和腰子肉，烹调得挺可口，但比百灵鸟的翅膀还小。
我一口要吃两三块，还有像子弹那么大的面包，我一口也吃得下三个。
他们得尽快给我供应食物，对于我的身躯和食量，他们表现出万分的惊讶。
我又做手势表示要喝水。
他们从我吃东西的情形看出，给我一点点喝的是不够的。
他们是最聪明的人，非常敏捷地吊起一个头号大桶，然后把它滚到我手边，并敲开了桶盖。
我一口气喝了下去，这是很容易的事，因为一桶酒还不到半品脱；酒的味道很像勃艮地的淡味葡萄酒
不过要更香些。
他们再给我送上一大桶，我又一口气喝掉了，并且示意还要些，可他们却无法供应了。
我露了这几手奇迹之后，他们欢呼起来，在我胸脯上手舞足蹈着，又跟最初一样叫了声“赫金那‘德
嘎尔”。
他们冲我打手势，要我把两只酒桶丢下去，不过事先他们警告下面的人要躲开，并大声喊着“勃拉奇
·米渥拉”；当他们看到酒桶飞在半空中时，就齐声高喊着“赫金那·德嘎尔”。
坦白地说，当他们在我身边走来走去的时候，我不止一次地想一把抓住首先走进我手边的四五十个人
，把他们摔在地上。
但是一想起我刚才吃过的苦头，也许那还不是他们对付我最厉害的手段，再则我也曾向他们表示过敬
意（我这样解释我那卑躬屈节的态度），所以马上就打消了这种念头。
同时我想这些人既然这么破费，隆重盛情地款待我，我自然也应当以礼相待。
然而，暗地里我不由地惊奇这些小家伙竟如此大胆，在我一只手已松绑的情况下，敢爬到我身上，在
我身上走来走去，在他们眼中我一定是个庞然大物，但他们没有丝毫畏惧。
　　过了一阵子，他们看到我不再要肉吃了，一位皇帝派来的大官就出现在我的面前。
这位钦差大臣带着十二三个随从，从我的右边小腿那儿走上来，一直走到我的脸面前。
他拿出盖着国玺的圣旨递到我眼前，大约讲了十分钟的话，虽然没有发怒的表示．但是说话的样子很
坚决，不时用手指着前方。
后来我才知道他指的是京城，离这里大约有半英里远，皇帝已经决定要把我运到那儿去。
我回答了几句，但是没有用，于是我用那只没被绑着的手做了个手势，把左手放在右手上（我的手从
钦差大臣的头上掠过，以免伤了他和他的随从），又摸了一下头和身子，表示我希望得到自由。
他似乎完全领会了我的意思，因为他摇了摇头表示不同意，并举手示意非把我当俘虏运走不可。
不过他又做手势叫我放心，肉会让我尽情吃，酒管我喝够，待遇会非常好。
这么一来，我又起了挣脱束缚的念头。
但是，我又感觉他们射到我脸上手上的箭所引起的疼痛（这些箭伤都已经起了泡，而且有许多箭头还
扎在里面）；与此同时，我又注意到敌人的人数在增加，因此，我只有做手势让他们明白，他们爱怎
么处置我就怎么处置吧。
就这样，“赫构”和他的随从才非常客气地、和颜悦色地退了下去。
不一会儿，我就听到大家一齐喊了起来，连声喊着“派扑龙·色兰”，尔后就觉得左边有许多人在为
我松绑，使我能转身向右，撒泡尿舒服一下。
我撒了很多，使他们大为吃惊，当时他们看到我的举动，便猜出我要干什么，立马往左右两边躲闪开
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去，避开那股来得又急又猛的洪流。
在我小解以前，他们在我的手上和脸上涂抹了一种香味扑鼻的油膏，几分钟之后，箭伤就不痛了。
由于刚刚享用了一顿营养丰富的食物和饮品，精力得到了恢复，再加上刚才的种种境况，我不禁昏昏
欲睡起来。
后来我才得知，我大约睡了八个小时，实际上这也不足为奇，因为医生们奉了皇帝圣旨，先在酒里掺
了一种安眠药水。
　　大概在我上岸以后躺在地上被他们发现的那一刻起，就有专差报告了皇帝，所以他早就知道这件
事了；于是他立刻就开会决定把我用前面叙述的方法绑起来（这是趁着我睡着时干的），并给我送来
丰盛的酒肉，同时准备了一台机器把我运送到京城里去。
　　他们的这个决定看来也许太大胆而且有危险，我相信在同样的情形下，无论哪一位欧洲君王都不
会仿效他们的办法；不过我认为他们这样做是极为慎重而又大度的，因为这些人若是想在我睡着时用
矛和箭把我杀死的话，那么我一感到刺痛，肯定就会惊醒过来，没准儿还会把我给惹恼了，使出蛮劲
把束缚我的绳索给挣断，到了那时，他们既没法抵抗，也就更别指望我的慈悲了。
　　这些小人都是最为出色的数学家，由于皇帝的提倡及鼓励，他们的机械学也发展到了完美的程度
。
这位皇帝是一位有名的崇尚学术的君王，他有好几部装着轮子的机器，可以用来运送树木和其他的笨
重物品。
他经常在盛产木材的树林里建造最大的战舰，有的竞长达九英尺，然后用这种装着轮子的机器把战舰
运到三四百码以外的海上去。
这一次他派了五百名木匠和工匠立刻着手建造他们最大的机器。
这是一个木头架子，离地有三英寸高，大约七英尺长，四英尺宽，装有二十二个轮子。
我昕到的那阵欢呼，正是因为这台机器运到的缘故，好像是说，在我上岸四小时后，他们才开始动工
。
他们把机器运到与我身子平行的地方，但主要的困难是怎样才能把我抬到这架大车上。
为了达到这个目的，他们竖起了八十根一英尺高的柱子。
工人们用带子捆绑住我的脖子、手、脚和身体，然后用钩子把像我们的包装绳那么粗细的绳索和这些
带子系在一起，同时把绳索的另一端缚在木柱的滑轮上。
九百条大汉一齐动手拉这些绳索，大概不到三个钟头，就把捆得很紧的我抬上了机器。
这些事都是别人告诉我的，因为他们在忙活的时候，我正睡得昏昏沉沉，掺在我酒里的迷药药性已发
作了。
一千五百匹四英寸高的御马，拖着我朝京城进发，我已经说过，京城离这儿大约有半英里路程。
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