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内容概要

本书主要采用罗列大量不同姿态的手与足素描范图的方式编辑，意图是给初学者了解和描绘手与足写
实的基本造型，留下一个较为强烈和正确的视觉印象。
初学者可以根据书中所讲述的要点和方法进行稳步训练或临摹。
与此同时，我也极力主张和热忱鼓励初学者在本书的指导和借鉴下多画不同性别、不同年龄、不同身
份对象的速写和素描，只有这样，素描手与足的学习才能扎实地取得成果。
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书籍目录

序学习建议、工具和表现形式手的简单解剖与基本结构足的简单解剖与基本结构手与足的简形图手与
足的外观形态与比例手与足的关节与运动 手与足的姿态与动作 成年男性的手与足 成年女性的手与足
老年人的手与足 儿童的手与足
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