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内容概要

本书包括六大内容，发育、心理、教养；营养、喂养；计划免疫、传染病、寄生虫病；优生、围生期
保健与疾病；常见疾病与症状；体格锻炼，护理、其他等等。
科学性、实用性强，文字通顺，内容深入浅出。
本书可供年轻父母获得更多养育孩子的知识，使孩子健康地成长。
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书籍目录

一 发育、心理、教养  1 6岁以前小儿体重增长的规律是什么？
  2 6岁以前小儿身高增长的规律是什么？
  3 如何在家里为小儿测量体重？
  4 如何在家里为小儿测量身长？
  5 怎样使您的孩子长得高？
  6 为什么不能用性激不类药物促使小儿长高？
  7 12岁以前小儿身体各部分比例有什么变化？
  8 测量头围、胸围有什么意义？
  9 为什么说囟门是反映小儿疾病的窗口  10 头大是聪明吗？
  11 小儿出牙有规律吗？
  12 小儿出牙时有哪些表现？
  13 什么是奶瓶龋？
  14 小儿牙齿萌出异常怎么办？
  15 为什么要从小养成刷牙的习惯？
  16 乳牙蛀了有哪些危害？
  17 儿童发生急性牙痛是什么原因？
  18 什么情况下的乳牙应该拔除？
  19 为什么要保护六龄齿？
  20 小儿拔牙前后应注意些什么？
  21 牙齿能反映些什么？
  22 幼儿乳房增大要考虑什么？
  23 如何早期发现婴儿视力障碍？
  24 如何早期发现婴儿听力障碍？
  25 什么是听力筛查？
  26 引起小儿耳聋的原因是什么？
  27 1岁的婴儿应掌握哪些动作？
  28 小儿走路迟有什么原因？
  29 为什么小儿动作发育不宜过分超前引导？
  30 给小儿定期健康检查有什么好处？
  31 为什么要用生长发育监测图？
  32 影响小儿生长发育的因素有哪些？
  33 为什么要了解小儿的心理发育特点？
  34 为什么父母要有一颗童心？
  35 什么叫智商？
  36 什么叫情绪智力？
  37 什么叫智力测验？
  38 小儿智力测验主要有哪几种方法？
  39 音乐对婴儿有啥影响？
  40 玩具对婴幼儿有智力有何作用？
  41 如何为小儿选择好玩具？
  42 怎样利用水、塑泥、纸开发小儿的智力？
  43 游戏对小儿的心理发展有什么意义？
  44 超常儿童有哪些特点？
  45 什么是智力低下？
  46 如何早期识别1岁以下婴儿的智力发育有问题？
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