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内容概要

天有不测风云，人有旦夕祸福。
罹患肿瘤固然不幸，但并不可怕。
同其他疾病一样，肿瘤也可防可治。
 
    本书分三个部分：第一部分由著名肿瘤专家根据各自专长撰写的有关肿瘤研究进展和常见肿瘤的饮
食、营养、生活、起居、心理等方面的康复知识，具有理论和实践上的指导意义。
第二部分是肿瘤病人、家属，以及社会各界人士都关心和极愿了解的有关肿瘤的各种问题。
第三部分推荐国内外防癌要点、癌症的早期信号、警惕“生活方式癌”和常见肿瘤“高危人群”及其
检查方法，并提供国内部分肿瘤医院的地址等。
 
    它是一本肿瘤病人及其家属不可多得的医学科普读物。
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一 名医指点
1 癌症是可防可治的
2 癌症康复六要点
3 癌症治疗新进展
⋯⋯
二 有问必答
1 什么是癌
2 癌症发病的是不是还在增多
3 癌症会不会传染
4 癌症为什么多见于老年人
⋯⋯
三 为您服务
1 世界癌症研究基金会预防癌症的14条建议
2 上海肿瘤专家推荐的防癌要点
3 上海肿瘤专家提醒的10条癌症信号
⋯⋯
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