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内容概要

本书由儿保专家编写，根据婴幼儿身体发育规律，按0～1岁、1～3岁、4～6岁三个年龄段，分别介绍
了喂养、营养、生长发育、计划免疫、预防意外、体格锻炼、常见病防治、护理等。
本书文字通俗易懂，具有很强的实用性，可供年轻家长及从事基层儿童保健的工作者参考。
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