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内容概要

本书内容是一项科研资料的总结，穴位断面解剖的取材均有实验依据，是解剖学与针炙学相结合跨学
科的著作。
本书显示内容是应用尸体冰冻后断面解剖的手段对全身361个经穴和常用奇穴进行系统的研究，通过穴
位作各种断面，客观地反映针刺所涉及的解剖结构，对某些领近重要器官的穴位作各种断面，客观地
反映针刺所涉及的解剖结构，对某些邻近重要器官的穴位均标明其安全针刺的深度、方向及角度，以
避免临床上盲目针刺而发生意外，同时按经络循行路线作若干循经剖面，并阐明每一解剖结构的神经
支配及其中枢节段分布。
书中还介绍了若干循经剖面，并阐明每一解剖结构的神经支配及其中枢节段分布。
书中还介绍了用“蓝点定位法”结合针感在截肢上观察穴位的显微结构等内容，反映穴位的形态学基
础是多方面的。
    本书内容包括手三阴经穴、手三阳经穴91个及奇穴16个的断面解剖结构，并有彩图185幅，描绘清晰
，图文并茂。
可供针炙临床、教学及研究工作者以及伤外科、推拿科、解剖学工作者参考。
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作者简介

严振国，1933年7月出生于上海市。
上海中医药大学教授、博士及博士后导师。
日本大孤市立大学医学部客籍研究员，日本杏林会东洋医学研究所名誉所长，日本针灸良导络医学会
永远顾问。
全国中医院校解剖学科规划教材主编，国家级有突出贡献奖获得者，获国务院政府特殊津贴。
在
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书籍目录

图1 上肢前面手三阴经穴位（一）图2 上肢前面穴位（二）（示浅层肌与皮神经的关系）图3 上肢前面
穴位（三）（示主要神经、动脉与骨骼的透视关系）图4 上肢背面手三阳经穴位（四）图5 上肢背面穴
位（五）（示浅层肌与皮神经的关系）图6 上肢背面穴位（六）（示主要神经、动脉与骨骼的透视关
系）图7 上肢外侧面大肠经穴位（七）图8 上肢外侧面穴位（八）（示浅层肌与皮神经的关系）图9 上
肢外侧面穴位（九）（示主要神经、动脉与骨骼的透视关系）图10 头颈前面手三阳经穴位（一）图11 
头颈前面穴位（二）（示浅、中层肌的层次关系）图12 头颈前面穴位（三）（示主要神经、动脉与骨
骼的透视关系）图13 头颈背面三焦、小肠经穴位（四）图14 头颈背面穴位（五）（示浅、中层肌与神
经血管的关系）图15 头颈背面穴位（六）（示主要神经、动脉与骨骼的透视关系）图16 头颈侧面手三
阳经穴位（七）图17 头颈侧面穴位（八）（示浅、中层肌与神经、动脉的关系）图18 头颈侧面穴位（
九）（示主要神经与骨骼的透视关系）图19 正中神经支配的肌肉图20 肌皮、尺神经支配的肌肉图21 腑
、桡神经支配的肌肉图22 手三阴、三阳经穴位断面索引图（一）图23 手三阴、三阳经穴位断面索引图
（二）图24 手三阴、三阳经穴位断面索引图（三）图25 手三阴、三阳经穴位断面索引图（四图26 经十
宣穴矢状断面图27 经少商穴横断面图28 经商阳穴横断面图29 经中冲穴横断面图30 经关冲穴横断面
图31 经少冲、少泽穴横断面图32 经大骨空穴横断面图33 经四缝穴横断面（示指）图34 经中魁、四缝
穴横断面（中指）图35 经四缝穴横断面（环指）图36 经小骨空、四缝穴横断面（小指）图37 经八邪穴
横断面图38 经二间、前谷、八邪、液门穴横断面图39 经八邪穴额状断面（拇指与示指间）图40 经八邪
穴矢状断面（示指与中指间）⋯⋯
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