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内容概要

本书分上、下两篇。
上篇详细介绍了经穴的基础知识，如经穴的起源、发展、概念、命名等，并重点讲述了特定穴和经穴
定位方法；下篇按穴性分类，具体阐明了每一个腧穴的定性、定位、主治、刺灸法、治病机制及其应
用，既有古今文献的适当引用，又有现代研究成果的简单介绍。
    本书内容详尽，图文并茂，理论联系实际，具有较强的科学性和实用性。
适合中医院校学生，特别是针灸专业的学生阅读，可使其在巩固基本理论的同时，开阔视野，增长才
干。
也可供针灸教学、临床工作者及研究人员参考。
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上篇  总论　第一章  腧穴的起源与发展　　一　腧穴的起源与发展　　二　腧穴的概念　　三　腧穴
与阴阳五行、脏腑经络的关系　第二章  腧穴的命名与分类　　一　腧穴的命名　　二　腧穴的分类
　第三章  腧穴定位的方法　　一　体表解剖标志定位法　　二　“骨度”折量定位法　　三　手指
同身寸定位法　　四　简便取穴定位方法　第四章  腧穴的作用与功能　　一　输注气血　　二　反
映病证　　三　协助诊断　　四　防治疾病　第五章　腧穴的主治规律　　⋯⋯　第六章  特定穴的
分类　第七章  腧穴的特异性研究　第八章  十四经脉循行及主治下篇  各论　第一章  解表类　第二章  
清热类　第三章  化痰止咳平喘类　第四章  理气类　第五章  理血类　第六章  利水渗湿类　第七章  利
湿退黄类　第八章  祛风通经络类　第九章  平肝熄风类　第十章  消食类　第十一章　消食类　第十二
章　补益类　第十三章　收涩类　第十四章　安神类　第十五章　明目类　第十六章　利咽类　第十
七章　温里类　第十八章　泻下通便类
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