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内容概要

　　本书着重从医患交流的角度出发，采用一问一答的短信咨询式体例，针对广大哮喘疾病患者及其
家属较为关注的话题，系统介绍了有关哮喘疾病的各种中西医防治手段和防治方法，并推荐了相应的
生活护理措施，使广大患者及其家属能够正确认识哮喘病，从而配合医生积极治疗，提高生活质量，
早日恢复健康。
语言通俗易懂，内容简明扼要，患者定会容易接受。
　　本书也可供广大临床、科研工作者参考选用。
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书籍目录

一 西医治疗1　为什么吸入疗法是治疗哮喘的最好给药方法2　治疗哮喘为什么要同时使用布地萘德和
硫酸沙丁胺醇3　使用气雾剂时需要注意什么问题4　怎样使用气雾剂5　特布他林、硫酸沙丁胺醇为什
么能止喘6　硫酸沙丁胺醇气雾剂和特布他林气雾剂有什么差别7　经常使用硫酸沙丁胺醇气雾剂会成
瘾吗8　在使用硫酸沙丁胺醇气雾剂时需要注意什么9　当特布他林对重症哮喘效果不理想时该怎么
办10　异丙托溴铵也可用于哮喘的治疗吗11　异丙托溴铵与特布他林治疗哮喘哪一种好12　为什么小
孩子在吸入布地萘德气雾剂的时候加用储雾罐13　干粉吸入剂和气雾吸入剂有什么不同14　服用盐酸
丙卡特罗后为什么手会抖15　服用盐酸丙卡 特罗后手发抖，还能继续服用吗16　使用氨茶碱后出现头
昏、心慌是怎么回事17　有无必要抽血查氨茶碱浓度18　使用氨茶碱需要注意哪些问题19　是否所有
的哮喘患者都能使用氨茶碱20　小儿咳喘时可以用氨茶碱吗21　为什么吸入型激素是治疗慢性哮喘的
一线药物22　是否所有哮喘患者都能使用激素吸入治疗23　开始吸入激素治疗后是否可以不用醋酸泼
泥松24　每天需要吸入多少剂量激素25　除了激素还有哪些药物可预防哮喘26　吸入激素会不会影响
生长发育27　为什么二丙酸倍氯米松对运动性哮喘无效而硫酸沙丁胺醇很见效28　哮喘症状控制不 好
时能否加大硫酸沙丁胺醇剂量⋯⋯中医治疗饮食治疗药膳治疗预防措施生活护理
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