
第一图书网, tushu007.com
<<推拿手法图解>>

图书基本信息

书名：<<推拿手法图解>>

13位ISBN编号：9787532371204

10位ISBN编号：7532371204

出版时间：2004-1-1

出版时间：上海科学技术出版社

作者：沈国权

页数：163

字数：190000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<推拿手法图解>>

内容概要

本书是一本用中英文对照编写的推拿手法图解，全书共分3章。
第一章概论，介绍了推拿手法的分类、作用途径及技术要求；第二章推拿手法，详细地介绍了按压类
手法、推擦类手法、摩揉类手法等14类手法；第三章推拿操作常规，介绍了头面部、颈项部、肩部等
身体10个部位的操作规则。
     本书内容丰富，绘图准确，每图均抓住推拿手法的动作要领，勾画出掌握推拿手法操作的切入点，
不仅对推拿手法的初学者提供帮助，而且对推拿科的临床医师进一步发挥手法的治疗作用也颇有裨益
。
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第一章  概论  第一节 手法的分类  第二节 推拿手法的作用途径  第三节 推拿手法的技术要求    1 刺激性
手法的技术要求    2 矫正性、松动性手法的技术要求第二章  推拿手法  第一节 按压类手法    一 代表手
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