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内容概要

在家中放置喷泉，可以在许多方面给你带来裨益。
它可以吸附空气中的细粒、绒毛和微尘，从而净化空气。
在寒冬，它还可以湿润因暖气通风而变得非常干燥的空气。
有喷泉的地方，植物生长得更加茂盛，动物更加安静宁和，而柔和温馨的水声能让人的身心得到放松
。
 
    在工作场所，喷泉有助于你清理思路，集中精神，从而促进人与人之间的沟通。
它创造的白噪声（用以掩盖令人心烦的杂音）能够掩盖机器运作的噪声，而宁静的画面则能安抚烦躁
的心情。
一个盆景喷泉甚至能够缓和工作带来的极端情绪。
滑落的水流发出喃喃细语，仿佛在叙述着一首“石头的诗篇”。
 
    水滴溅落时释放的负离子，能令你心情愉快，改善睡眠，提高精神集中能力。
 
    本书能帮助读者制作彰显个性的小喷泉，亲手改变一下自己身边的小环境。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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