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内容概要

《走向健康(初中3年级)》内容简介：党的“十六大”报告把提高全民族健康素质列为建设我国小康社
会的目标之一，《中共中央国务院关于深化教育改革全面推进素质教育的决定》中也明确提出：“健
康体魄是青少年为祖国和人民服务的基本前提，是中华民族旺盛生命力的体现。
学校教育要树立健康第一的指导思想。
”中小学生是祖国的未来，他们的健康对增强整个中华民族素质至关重要。
从全球发展来看，让健康教育系统地走进学校，通过学校帮助儿童青少年形成全新的健康观念，从而
提高全民健康素质，增进全社会健康已成为趋势。

为了更好地贯彻实施2004年12月上海市教育委员会颁发的《上海市中小学健康教育指导纲要》，也为
广大基层学校提供理论与技术上的支持和参考，方便基层相关工作的开展，我们编写了与该“纲要”
配套的系列读本。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<走向健康（初中3年级）>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 3


