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内容概要

《生个满分宝宝》内容简介：父母是孩子的缔造者。
在孕期，母亲所吃的食物、所做的事情、情感的波动都会影响新生命的成长。
因此，了解一些孕育知识.以采取最有益于胎儿发育的行为，避免影响胎儿的做法是十分重要的。
《生个满分宝宝》不仅详细描述了胎儿的生长发育过程和母体的生理变化.还展示了胎儿的心理发展及
其与母体的紧密联系；告诉未来的父母们如何为迎接新生命做好最充足的准备，如何安排好孕期生活
：解答未来父母们最关心的问题，帮助他们实现“优生”的愿望，使未来父母们认识到生命的伟大和
为人父母的责任。
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