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前言

　　在新课程背景下，物理教科书不再是“圣经”，它在教学过程中只扮演着连接物理文化、物理科
学与学生物理学习活动的“中介”或“桥梁”的角色，仅仅为学生和教师提供“对话”的“话题”。
为了顺利地开展物理教学，物理教师必须创造性地设计学生与教师的“对话”，设计科学的探究过程
。
也就是说，新课程要求把物理课程还给学生和教师，要为师生提供广阔的自主开发课程资源的空间，
要真正体现学生是学习的主人，要给物理教师提供真正参与物理课程资源开发的机会。
　　为了贯彻新课程的要求，束炳如教授主编的义务教育课程标准实验教科书《物理》（由上海科学
技术出版社和广东教育出版社出版，简称“沪科粤教版”）通过设计多样化、开放性的物理学习活动
，为学生和教师提供了“对话”和再创造的机会。
在实施这套“沪科粤教版”初中《物理》教科书的过程中，广大物理教师充分发挥了主观能动性，在
教科书的基础上进行了课程再度创造，自主开发了丰富的初中物理课程资源，设计了许多体现新课程
理念、令人耳目一新、具有可操作性的初中物理教学过程。
为给广大初中物理教师提供一个学术交流的平台，我们精心挑选了一些教学设计的课例，按照这套“
沪科粤教版”初中《物理》教科书的章节顺序编撰了这本《新课程初中物理教学设计与实录》。
　　读了本书所选的课例，我认为它较好地符合课程标准的基本理念，全面贯彻了课程标准提出的“
知识与技能”“过程与方法”和“情感、态度与价值观”三维课程目标，强调了学生探究过程设计的
可操作性。
这些课例的教学过程设计引人入胜、环环相扣，是设计者经过实际教学活动检验的独具匠心之作。
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内容概要

　　《新课程初中物理教学设计与实录》所选的课例，我认为它较好地符合课程标准的基本理念，全
面贯彻了课程标准提出的“知识与技能”“过程与方法”和“情感、态度与价值观”三维课程目标，
强调了学生探究过程设计的可操作性。
这些课例的教学过程设计引人入胜、环环相扣，是设计者经过实际教学活动检验的独具匠心之作。
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实验（车敦富）教案4 尝试科学探究（孔庆东）第二章 声音与环境教案1 我们怎样听见声音（林有禄
）教案2 我们怎样听见声音（陈华敏）教案3 我们怎样区分声音（黄金瑞）第三章 光和眼睛教案1 光的
传播与光的反射（苏江洪）教案2 平面镜成像（黄斌）教案3 平面镜成像（朱胜利）教案4 光的折射与
透镜（罗向新）教案5 探究凸透镜成像规律（胡荣）第四章 我们周围的物质教案1 认识物质的一些物
理属性（熊韬）教案2 测量物体的质量（朱长华）教案3 探究物质的密度（谢冬英）第五章 从粒子到
宇宙教案1 认识分子（邓永青）教案2 “解剖”原子（刘宪生）第六章 物质形态及其变化教案1 探究汽
化和液化的特点（范仲远）教案2 水循环与水资源（陆启虎）第七章 简单电路教案1 电路的组成和连
接方式（姚震）教案2 探究电路中的电流（A）（杨福宏）教案3 探究电路中的电流（B）（杨福宏）
教案4 电阻滑动变阻器（李光宇）教案5 电阻滑动变阻器（贾永超）教案6 探究欧姆定律（朱守平）第
八章 力和机械教案1 力（张弛）教案2 重力（祝少春）教案3 探究滑动摩擦力的大小（侯永）教案4 探
究杠杆的平衡条件（孙毅）第九章 运动和力教案1 怎样比较运动的快慢（宋怀江）教案2 探究物体不
受力时怎样运动（胡太坡）第十章 神奇的压强教案1 认识压强（范苏宁）教案2 研究液体压强（程金
淼）第十一章 浮力与升力教案1 认识浮力（凌启明）教案2 探究浮力的大小（邓 明）第十二章 机械功
与机械能教案1 怎样才叫做功（江铁铸）教案2 怎样比较做功的快慢（芮金生）教案3 动能和势能（汪
金城）第十三章 内能与热机教案研究物质的比热容（邾红生）第十四章 电磁铁与自动控制教案从永
磁铁谈起（魏亮）第十五章 电动机与发电机教案发电机为什么能发电（褚军）第十六章 电能与电功
率教案1 电能、电功与电功率（李晓霞）教案2 探究电流热效应跟电阻的关系（邱娟娟）第十七章 家
庭电路与安全用电教案1 家庭电路（吴丽萍）教案2 怎样用电才安全（张刘海）教案3 电能与社会发展
（赵欣）第十八章 电磁波与信息时代教案最快的“信使”（孙健）第十九章 能源与能量守恒定律教
案1 存在能源危机吗（何庆华）教案2 开发新能源（尹洁）
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章节摘录

　　解释原子、分子的最初含义：分子可以再分；原子也可以再分。
　　提出猜想与假设并进行检验是一种重要的科学研究方法。
简单解释假设和怎样进行合理的假设，区分假设与瞎猜的区别。
　　看课本中图1-5，引导学生进行假设练习。
　　3.功勋卓著的物理学　　（1）物理学家的生平介绍。
　　划时代的科学家——牛顿。
牛顿在科学史上的崇高地位是举世公认的。
牛顿由于发现了万有引力定律而创建了科学的天文学，由于进行了光的分解而创立了科学的光学，由
于认识了力的本质而创立了科学的力学。
我们在初中学习的物理学内容大多数都与他的研究有关。
　　牛顿作出的贡献是跟他的学习、工作的习惯和态度有密切关系。
比如：12岁自己动手制造小水钟，水钟会自动滴水到他的脸上，催他起床；中学时他在暴风雨中测风
速，母亲简直惊呆了，怕他发疯；他边读书边煮鸡蛋，待他揭开锅想吃鸡蛋时，锅里竟是一只怀表⋯
⋯。
　　牛顿的学习、工作态度怎样？
学生思考讨论。
　　（2）重大科技事件中物理学的贡献。
　　看课本中图1-7。
金字塔的每一石块质量有几十吨，它们是怎样被抬到几十米，甚至几百米的高度的？
是古代的简单机械（杠杆、斜面等）帮了忙。
　　看课本中图1-8，第一次工业革命的标志——蒸汽机的发明，解决了机械的动力问题，人类进入了
“蒸汽时代”。
蒸汽机应用了哪些物理知识？
　　电视、电话、计算机等各种电气设备的制造都应用了物理学关于电与磁的知识。
在这方面，法拉第、麦克斯韦等科学家作出了巨大贡献。
　　国际空间站已经建立，中国的“神舟六号”载人飞船已成功发射。
科技的进步，社会的发展都需要物理学。
希望你喜欢物理，认真学习物理，为物理学的发展贡献你的力量。
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