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内容概要

本教材努力贯彻对教材编写的思想性、科学性、先进性、启发性和适应性等要求，对教学内容进行了
周密的增添取舍。
既注意到知识的系统性，又充分考虑到高职高专教育的特点，力图体现概念明确、逻辑严谨、难易适
中、通俗易懂、文字流畅、紧扣重点，并适当联系临床实际，便于学生自学和老师发挥。
　　本教材重新构建了教学体系，第章均由教学要求、理论知识和实验指导3部分组成。
其中理论知识全划为3个层次，既应用、熟悉和了解。
“应用”为必须掌握的内容；“熟悉”为应该掌握的内容；“了解”为非重点内容。
小号字内容多为拓宽学生的知识范围，或帮助理解重点内容而编写。
　　本教材适用于高中起点三年制和初中起点五年制的高职高专相关专业学生使用。
因不同专业学时不一，故采用了“大包小”的原则。
可满足五年制高职90学时的教学需要，三年制高职高专可适当删减一部分内容。
为适应高职高专医学教育培养目标，教材着重介绍生物化学的基本知识和实验技能。
理论内容共分15章，可归纳为以下4部分：①生物大分子的结构与功能；②糖、脂类、蛋白质三大物质
代谢及生物氧化、物质代谢调节、核苷酸代谢；③遗传信息的传递与表达；④血液生物化学、肝生物
化学、水与无机盐代谢及酸碱平衡等。
其中第三部分仅要求掌握一些基本概念，其他内容只需一般了解即可，目的在于拓宽学生知识范围。
全书共有13项实验编排在相关章节中，各院校可酌情选择。
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书籍目录

绪论第一章　蛋白质的结构与功能　第一节　蛋白质的分子组成　　一、蛋白质的元素组成　　二、
蛋白质的基本组成单位——氨基酸　　三、蛋白质分子中氨基酸的连接方式　第二节　蛋白的分子结
构　　一、蛋白质的一级结构　　二、蛋白质的空间结构　第三节　蛋白质结构与功能的关系　　一
、蛋白质一级结构与功能的关系　　二、蛋白质空间结构与功能的关系　第四节　蛋白质的理化性质
　　一、蛋白质的两性解离　　二、蛋白质的高分子性质　　三、蛋白质的沉淀与变性　　四、蛋白
质的紫外吸收性质　　五、蛋白质的显色反应　第五节　蛋白质的分类　　一、按分子组成分类　　
二、按分子形状分类　实验一　生物化学实验基本操作　实验二　血清蛋白质醋纤维素薄膜电泳　实
验三　蛋白质含量测定（微量凯式定氮法）第二章　核酸的结构与功能　第一节　核酸的化学组成　
　一、核酸的元素组成　　二、核酸的基本组成单位——核苷酸　　三、核酸分子内核苷酸的连接方
式　第二节　核酸的分子结构　　一、DNA的分子结构　　二、RNA的分子结构　　三、核酶　第三
节　核酸的理化性质　　一、核酸的一般理化性质　　二、DNA的变性、复性与分子杂交　实验　核
酸的提取及含量测定第三章　酶　第一节　概述　　一、酶的概念　　二、酶促反应的特点　第二节
　酶的分子结构与功能　　一、酶的化学组成　　二、酶的活性中心与必需基因　　三、酶原与酶原
的激活　　四、同工酶　第三节　酶的作用机制　　一、降低反应活化能　　二、中间产物学说与诱
导契合假说　第四节　影响酶促反应速度的因素　　一、底物浓度对酶促反应速度的影响　　二、酶
浓度对酶促反应速度的影响　　三、温度对酶促反应速度的影响　　四、pH对酶促反应速度的影响　
　五、激活剂对酶促反应速度的影响　　六、抑制剂对酶促反应速度的影响　第五节　酶的命名与分
类　　一、酶的命名　　二、酶的分类　第六节　酶与医学的关系　　一、酶与疾病的发生　　二、
酶与疾病的诊断　　三、酶与疾病的治疗　实验　酶的特异性及影响酶促反应速度的因素第四章　维
生素第五章　糖代谢第六章　脂类代谢第七章　生物氧化第八章　氨基酸代谢第九章　核苷酸代谢第
十章　物质代谢的调节第十一章　遗传信息的传递与表达第十二章　血液生物化学第十三章　肝生物
化学第十四章　水与无机盐代谢第十五章　酸碱平衡
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