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内容概要

　　《中西医结合循证医学》为首部关于循证医学在中西医结合中应用的专著，作者为中国循证医学
引入及传播的先驱者。
全书密切联系中医药学自身特点，紧密结合循证医学的理念和方法，系统全面地阐述了中西医结合临
床研究的现状和评价、以病统证研究的意义和可行性、中医临床试验文献资料库的建设与评价、应用
循证医学建立和完善中医临床评价体系、证据在中药新药临床研究中的应用、循证医学与上市后中药
再评价、中医药临床试验的原则与方法、中医药的系统评价等内容，为中医药学的现代化与国际化提
供了一种重要思路和方法。
　　本书内容丰富，理论性和实用性兼备，可供中医、中药、中西医结合临床工作者及研究人员参考
。
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作者简介

李廷谦，四川大学华西医院教授、学科带头人．四川省中西医结合学会副会长，中国中西医结合呼吸
专业委员会副主任委员．四川省呼吸专业委员会主任委员，《中国中西医结合杂志》、《中国循证医
学杂志》等杂志编委，CONSORTforTCM(临床试验报告强化标准)专家委员会专家。
主要从事中药临床药理及循证医学的研究。
先后发表论文149篇，撰写著作16部。
获省级科技进步一等奖2项，部科技进步二等奖、三等奖各1项。
1993年起享受国务院政府特殊津贴。
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书籍目录

第一章  中西医结合临床研究的现状和评价  一、中西医结合及中医期刊的检索和评价  二、中医药、中
西医结合临床研究文献质量评价  三、中医药系统评价及有关文献质量  四、中西医结合临床研究的现
状及展望第二章  循证医学概要  第一节  循证医学的基本概念  第二节  循证医学的产生与发展  第三节  
实践循证医学的基本条件和方法  第四节  循证医学证据的分类和来源、分级及检索  一、循证医学证据
的分类和来源  二、循证医学证据的分级  三、循证医学证据的检索  四、如何快速查寻相关的最佳证据
 第五节  循证医学证据的评价  第六节  循证医学证据的应用状况  第七节  实践循证医学的困难和应注意
的问题第三章  循证医学指导临床研究与伦理学  第一节  伦理学产生的历史背景  第二节  伦理学的基本
原则和内容  第三节  循证医学与伦理学  第四节  科研人员的行为规范和道德准则  第五节  我国临床研
究的伦理学现状第四章  循证医学在中西医结合中的应用  第一节  以病统证研究的意义和可行性  一、
辨证论治及其优势和局限性  二、中医的传统辨病及局限性  三、以病统证的提出  四、“病证结合，以
病统证”的可行性  五、病证结合与循证医学  第二节  中西医结合／中医临床试验文献资料库的建设和
评价  一、中西医结合／中医临床研究数据库建立的背景  二、中医药科技信息数据库现状  三、中国循
证医学中心中医临床研究数据库的建立  四、循证医学中医临床研究数据库与传统中医数据库的区别  
第三节  应用循证医学建立和完善中医临床评价体系  一、中医临床疗效评价问题与困境  二、循证医学
与中医临床疗效评价  三、中医药临床疗效评价体系初探  第四节  证据在中药新药临床研究中的应用  
一、中药新药临床研究的发展  二、中药新药研究的意义  三、中药新药临床研究的分期和主要内容  四
、循证医学证据在中药新药临床研究中的应用  第五节  循证医学在上市后中药再评价中的应用  一、药
物上市后再评价的意义和内容  二、国外药物上市后的循证药物评价  三、中成药的特点  四、我国上市
后中药再评价的现状  五、应用循证医学方法指导上市后中药的再评价第五章  临床试验的原则和方法  
第一节  临床试验的基本原则  一、随机化原则  二、设立对照的原则  三、盲法的原则  第二节  临床试
验的设计方案  一、随机对照试验  二、非随机对照试验  第三节  中医药临床试验研究中的常见问题及
对策  一、随机化原则  二、临床试验中样本(受试者)选择  三、对照药的选择  四、疗效评价指标  五、
统计方法  六、不良反应  七、发表偏倚  八、医学伦理的问题  第四节  提高RCT报告质量的对策第六章 
系统评价  第一节  系统评价与Cochrane协作网  一、系统评价与Meta分析、传统综述的区别  二
、Cochtrane系统评价和Cochrane协作网  第二节  Cochrane系统评价的结构  第三节  Cochrane系统评价的
选题和注册  一、Cochtrane系统评价的选题  二、Cochrane系统评价题目的格式  三、如何注册Cochrane
系统评价  第四节  Cochrane系统评价计划书  一、背景、目的、纳入和排除标准  二、检索策略的制订  
三、纳入研究的方法学质量评价  四、资料的提取  五、统计学方法和常用统计效应量  第五节  结果的
列述、解释和图表的应用  第六节  讨论和结论  第七节  简介和摘要  第八节  系统评价的改进和更新第
七章  卫生技术评估的基本方法  第一节  卫生技术评估概述  第二节  卫生技术评估的基本方法  第三节  
卫生技术评估的应用第八章  循证医学与中医药教育  第一节  21世纪医学教育面临的挑战  第二节  21世
纪医学教育的方向——循证医学教育和再教育  第三节  循证医学教育的实践和展望  第四节  中医药循
证医学教育附录  一、Jadad量表的质量标准  二、电子资料提取表  三、中药治疗普通感冒的系统评价
课题计划书
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编辑推荐

本书的作者均是中西医结合或中医临床工作者以及中国循证医学引入、传播的先驱者，能与读者近距
离交流，能身临其境揭示中医药学自身的问题。
本书紧密结合循证医学、中药新药研究管理的技术和要求，全面系统阐述中西医结合临床研究的现状
和评价、以病统证研究的意义和可行性、中医临床试验文献资料库的建设与评价、应用循证医学建立
和完善中医临床评价体系、证据在中药新药临床研究中的应用、循证医学与上市后中药再评价、临床
试验的原则与方法、中医药的系统评价等，希冀为中医药学的现代化与国际化提供一种思路。
    本书内容丰富，理论性和实用性兼备，可供中医、中药、中西医结合临床工作者及研究人员参考。
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