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内容概要

本书系王庆其教授据其多年教研《内经》及临床实践中运用《内经》的经验编撰而成，并征集当代医
家在《内经》指导下之临床验案，发经旨之幽微，述临证之得失。
全书从“阴阳五行篇”、“藏象篇”、“病因病机篇” 、“病证篇”、“治则治法篇”共五个方面来
阐述经典之要旨，五大篇又细分为《内经》之原文条目，从《内经》原文条目结合临床医案进行分析
，把经典之要义运用于中医临床之精华阐透无疑。
　　本书可作为中医临床医师提高临床疗效、融会贯通中医经典的参考书。
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作者简介

王庆其，上海市名中医，上海中医药大学名师、教授、主任医师、博士生导师。
 1944年出生于上海中医世家，1981年毕业于中国中医科学院，获医学硕士学位。
曾先后师承著名中医学家方药中、裘沛然教授。
从事中医内科临床40年，擅长治疗脾胃病及心身疾病等。
从事内经教学20余年
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书籍目录

阴阳五行篇　阳化气，阴成形　阴平阳秘，精神乃治（一）　阴平阳秘，精神乃治（二）　阴平阳秘
，精神乃治（三）　阳气者，柔则养筋　凡阴阳之要，阳密乃固（一）　凡阴阳之要，阳密乃固（二
）　阴在内，阳之守也；阳在外，阴之使也　阴阳和，故能有子　阳加于阴谓之汗（一）　阳加于阴
谓之汗（二）　阳加于阴谓之汗（三）　阳予之正，阴为之主　清阳出上窍　亢则害，承乃制（一）
　亢则害，承乃制（二）　天运当以日光明　候之所始，道之所生　升降出入，无器不有藏象篇　心
藏神　心主身之血脉　心在窍为舌　心，开窍于耳　心气通于舌，心和则舌能知五味　心和则舌能知
五味；脾和则口能知五谷　心为汗（一）　心为汗（二）　心合小肠　肝为语　肝开窍于目　肝者，
将军之官　肝者，罢极之本　人卧则血归于肝（一）病因病机篇病证篇法则法治篇
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