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内容概要

本书以彩色卡通漫画的形式，对主人公“大飞”在工作、财富、爱、快乐、烦恼、人际、生活、认知
、理想、人性等10个方面累积的深刻感悟作出了图解展示，力图将现代人在日常生活中遇到的一些问
题与困扰表现出来与大家分享，并供广大读者朋友们阅读参考。
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作者简介

王东飞，国家级心理咨询师、漫画家。
上世纪70年代生于哈尔滨，1997年毕业于哈尔滨理工大学，2002年毕业于哈尔滨师范大学。
某著名高校签约的心理咨询师。
专攻职场人际关系、情感婚恋及子女教育，其作品在多家刊物、出版社发表或出版。
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章节摘录

插图
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