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内容概要

　　随着中医的发展，全球有越来越多的人希望了解中医诊病的理论与方法，舌诊作为中医辨证论治
体系的重要组成部分，正日益受到海内外人士的关注。
本书以普通高等教育国家级规划教材中有关“舌诊”的内容为蓝本，精选200余幅临床舌诊照片，配以
专业英文翻译，汉英对照，图文并茂，介绍了望舌的方法及望舌质、望舌苔、望舌下络脉等内容，最
后附有30余例临床舌诊实例，供读者学习参考，使深奥难学的远古舌诊变得生动直观、有趣易懂。
全书舌象照片均来源于专业舌象采集系统资料库，并经著名临床中医专家审读，具有规范化、标准化
的特点。
　　本书适用于中医药专业、中西医结合专业、西医学专业师生、临床医生以及外国朋友学习研究中
医舌诊之用；同时适用于多学科结合研究中医舌诊的高级专家学者之用。
本图谱还可为广大中医爱好者、普通老百姓提供中医养生保健之参考。
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象的形成原理　二、舌象生理变异　　（一）年龄因素　　（二）性别因素　　（三）体质、禀赋因
素　　（四）气候因素第二章 望舌质　一、舌神　　（一）荣舌　　（二）枯舌　二、舌色　　（一
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老、嫩舌　　（二）胖、瘦舌　　（三）点、刺舌　　（四）裂纹舌　　（五）齿痕舌　　（六）舌
衄　　（七）舌疮　　（八）舌疗　　（九）舌菌　四、舌态　　（一）痿软舌　　（二）强硬舌　
　（三）歪斜舌　　（四）颤动舌　　（五）吐弄舌　　（六）短缩舌　五、舌下络脉第三章 望舌苔
　一、苔质　　（一）薄、厚苔　　（二）润、燥苔　　（三）腻、腐苔　　（四）剥苔　　（五）
偏全苔　　（六）真假苔　二、苔色　　（一）白苔　　（二）黄苔　　（三）灰黑苔第四章 舌象的
综合诊察　一、舌质和舌苔综合分析　　（一）舌质和舌苔变化一致　　（二）舌质和舌苔变化不一
致　二、舌象的动态分析　　（一）外感病舌象　　（二）内伤病舌象第五章 舌诊的临床意义及应用
　一、舌诊的临床意义　　（一）判断邪正盛衰　　（二）区别病邪性质　　（三）分析病位浅深　
　（四）推断病势进退　二、舌诊的临床应用　【病案】参考文献
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编辑推荐

《中医舌诊图谱(汉英对照)》适用于中医药专业、中西医结合专业、西医学专业师生、临床医生以及
外国朋友学习研究中医舌诊之用；同时适用于多学科结合研究中医舌诊的高级专家学者之用。
本图谱还可为广大中医爱好者、普通老百姓提供中医养生保健之参考。
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