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前言

《常见病社区防治手册》全书分为：常见症状，呼吸、心血管、消化科疾病，血液、肾脏、内分泌科
疾病，外科疾病，骨科疾病，妇产科疾病，儿科疾病、神经及精神疾病，传染性疾病，恶性肿瘤，眼
科疾病，耳鼻喉科疾病，口腔科疾病，皮肤科疾病，中毒及意外共计15章。
该书比较全面、系统地介绍了临床常见症状和疾病。
除常见症状、中毒及意外两章各单元采用典型表现、紧急处理、预防措施等进行编排外，其余各章各
单元均以典型表现、治疗方案、保健处方等进行编排，在每个单元末均采用问与答的形式，回答一些
相关医药常识问题。
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内容概要

　　随着医改的深化，社区和家庭已成为医疗卫生工作的重心。
因此，基层医务人员与社区居民都十分渴望了解常见病防治知识，以不断提高健康意识和保健水平。
《常见病社区防治手册》从家庭、社区的角度，精选了250余种常见病、多发病；每种病又按典型表现
、治疗方案或紧急处理、保健处方或预防措施等几个方面，进行详细、具体的介绍。
同时，还采取问与答的形式，就人们关心的主要问题，予以颇具针对性的解释，实用性和指导性甚强
。
因此，《常见病社区防治手册》既是每一个现代家庭必不可少的良师益友，又可作为社区基层医生防
治常见病的行动指南。
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书籍目录

第一章 常见症状发热头痛眩晕意识障碍与昏迷呼吸困难咳嗽与咳痰咯血心悸腹痛恶心与呕吐腹泻呕血
便血便秘血尿排尿困难尿频、尿急与尿痛抽搐与惊厥第二章 呼吸、心血管、消化科疾病急性气管一支
气管炎慢性支气管炎阻塞性肺气肿支气管哮喘支气管扩张肺结核肺脓肿自发性气胸胸腔积液呼吸衰竭
高脂血症动脉粥样硬化原发性高血压冠状动脉粥样硬化性心脏病心律失常心绞痛急性心肌梗死心脏性
猝死心肌病急性心包炎慢性肺源性心脏病慢-陀风湿性心脏病心力衰竭反流性食管炎肠结核肝性脑病胆
囊炎胰腺炎克罗思病溃疡性结肠炎消化性溃疡第三章 血液、肾脏、内分泌科疾病再生障碍性贫血急性
白血病慢性粒细胞白m病血小板减少性紫癜过敏性紫癜血友病急性肾小球肾炎尿路感染慢性肾盂肾炎
肾病综合征IgA肾病急性肾功能衰竭慢性肾功能衰竭乳糜尿低血糖症糖尿病痛风病尿崩症垂体性侏儒
症l地方性甲状腺肿甲状腺功能亢进症甲状腺功能减退症肥胖症第四章 外科疾病肠梗阻肠息肉腹外疝
急性腹膜炎阑尾炎痔疮良性前列腺增生尿石症前列腺炎胆石症急性乳腺炎门静脉高压症乳腺囊性增生
症下肢静脉曲张丹毒急性蜂窝织炎血管瘤休克第五章 骨科疾病腰椎间盘突出症颈椎病劳损性腰痛类风
湿关节炎腱鞘炎骨关节炎手外伤肩关节脱位肩关节周围炎半月板损伤第六章 妇科疾病第七章 儿科疾
病第八章 神经与精神疾病第九章 传染性疾病第十章 恶性肿瘤第十一章 眼科病症第十二章 耳鼻喉科疾
病第十三章 口腔科疾病第十四章 皮肤科疾病第十五章 中毒及意外
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章节摘录

面容皮肤：急性感染多呈急热面容。
伤寒、副伤寒者常衷情淡漠，即所谓“伤寒面容”；感染性休克常表现为面色苍白；活动性红斑狼疮
可有面部蝶形红斑等。
小少急性发疹性传染病如猩红热、伤寒等，均秆特征性皮疹及出疹日期，有助于诊断。
皮肤或软组织有化脓性病灶，常提尔为发热原因或败血症之源。
发热伴皮肤黄染要注意胆道感染、重症肝炎和急性溶血等。
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编辑推荐

《常见病社区防治手册》由上海科学技术出版社出版。
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