
第一图书网, tushu007.com
<<方剂学速记>>

图书基本信息

书名：<<方剂学速记>>

13位ISBN编号：9787532396801

10位ISBN编号：7532396800

出版时间：2009-3

出版时间：上海科学技术出版社

作者：陈德兴　主编

页数：236

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<方剂学速记>>

内容概要

方剂学是研究治法与方剂的配伍规律及临床运用的一门学科，是学习中医学的基础课程之一。
与中医院校各个本科专业有着广泛而密切的联系，是中医药学不可缺少的核心课程。
通过方剂学的学习，使学生掌握常用方剂的组成、用法、主治、配伍意义及其加减运用，引导学生掌
握组方原理和配伍规律，培养学生具有分析、运用方剂和临床组方的能力，并为学习中医临床课程奠
定基础。
    为了便于各层次的学生掌握方剂学的基本理论、基本知识和基本技能，并能较好地运用于临床，本
书按照方剂学本科教学大纲和执业中医师、中药师考试的要求编撰而成。
全书分上篇总论和下篇各论，每一章节分重点直达、释难解疑、方剂歌诀记忆小站、思考题四部分来
叙述。
【重点直达】直叙方剂学本科教学大纲所要求的每一章节掌握与熟悉的内容，突出该章节必须掌握的
重点内容。
【释难解疑】则针对各章节理解有难度的内容进行深入浅出的阐述。
【方剂歌诀记忆小站】根据方剂学科的特殊性，要求在理解的基础上，背诵和熟记一定数量的有代表
性的方剂，以教学大纲为基础，本书下篇收录方剂歌诀一类方90首，要求背诵方歌的二类方23首。
并介绍谐音记忆、趣味记忆、简易记忆53首，鉴于谐音记忆、趣味记忆法易将药名混淆，此类记忆法
仅供参考。
【思考题】各章思考题结合历年来各类中医、药学考试的不同问答题型和内容，提出了复习思路，并
作解题示范以供复习之用。
思考题以各章内容为主，同时涉及其他章节相关内容，便于融会贯通、举一反三、启迪思路。
    本书为“应考宝典”丛书之一分册，目的在于提高考生的方剂理论水平和应试能力。
可供中医院校的本科生、函授生、专科生、研究生及自学考试者学习和复习、迎考之用；也可供从事
中医药工作的各类相关人员如执业中医师、执业中药师等，以及研究生入学考试及教师教学等不同层
次的读者参考使用。
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章节摘录

　　上篇　总论　　第四章　煎药法与服药法　　【重点直达】　　1．掌握汤剂的煎法。
　　煎煮汤剂的用具、用水、火候以及先煎、后下等基本知识。
　　汤剂是临床最常用的剂型，根据药物性质及病情的差异，应采取不同的煎药方法。
　　煎药用具：一般以瓦罐、砂锅为好，搪瓷器具或铝制品亦可，忌用铁器、铜器。
煎具的容量宜大些，以利于药物的翻动，并可避免外溢损耗药液。
同时应加盖，以防水分蒸发过快，使药物的有效成分释放不全。
　　煎药用水：用洁净的冷水，如自来水、井水、蒸馏水均可。
用水量可视药量、药物质地及煎药时间而定，一般以漫过药面3～5cm为宜。
目前，每剂药多煎煮2次，有的煎煮3次，第一煎水量可适当多些，第二、三煎则可略少。
每次煎得量100～500ml即可。
　　煎药火侯：味轻气薄之剂一般宜武火急煎，味厚质重之剂一般宜文火久煎。
通常文剂，可先武后文。
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