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内容概要

病机学说，是中医学基础理论之一，它是研究“辨证”的基本知识，既散见于《灵枢》、《素问》两
部古医经中，尤其集中地记载于《素问·至真要大论》，凡十九条。
因此，从来研究病机的，无不首先研习这十九条。
    唯十九条言简旨深，虽经注释，仍不易领悟其在临证时的具体运用。
作者将十九条的原文拆散，提取其所有三十病证，分列于形体、藏气、二阴、神志四类。
每一病证，都就其原条文的精神所在，分析其为寒为热，属虚属实之不同证候，并各拟附施治方药，
足以启发对古典医籍理论的体会和临证
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章节摘录

二、临证分析（一）形体诸病1.眩晕2.瞀冒——诸风掉“眩”，皆属于肝。
诸热“瞀”瘛，皆属于火。
目视物发黑，叫作眩；目视物旋转，叫作晕。
这两种症状往往同时存在，兼而有之，所以眩晕一般都是并称的。
不过有的眩多于晕，有的晕多于眩，而不是绝对地刚刚两平。
眩晕甚而经常昏闷不爽，叫做瞀冒，又叫做郁冒，具有如物冒首、昏闷不堪之义，故常常有瞀冒甚而
良久始醒的。
因此说：瞀冒，只是不同程度的眩晕而已。
眩晕和瞀冒，总由肝风胆火上逆冲于头目所致。
因目既为肝窍，而肝的经脉又上通巅顶，胆的经脉亦起于目锐眦，上抵头角。
所以肝胆两经的风火之气上冒，扰乱清阳，必然发生为眩为瞀的病变。
盖风为肝之本气，火为胆之本气也。
风性动摇，火性炎上，动则必眩，炎则必瞀，物性固如此，则眩的属于肝，瞀的属于火，可得而解了
。
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编辑推荐

《病机临证分析:运气学说》为名家临证医著重刊丛书之一。
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