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前言

消化内镜学是近年来迅速发展的一门新兴学科，汇集了多个学科最新的研究成果，也是一门快速发展
中的边缘学科，具有广阔的临床应用前景。
特别是近20年来，随着医学科技水平的提高，消化内镜技术得到了迅猛的发展，在消化系疾病的诊断
和治疗上发挥着“举足轻重”的作用，已成为消化疾病临床诊疗的重要手段。
我国消化内镜水平在近年来也取得了长足的进步，发挥着重要的作用，但总体水平与国外先进水平相
比尚有较大的差距，尤其集中在内镜的清洗消毒、基本设置、诊疗操作规范、培训上岗等方面，这不
仅影响了内镜技术的发展，也存在弓l起并发症危险性。
因此，迫切需要建立我国全面系统的内镜质控体系，以及科学合理并切实可行的内镜诊疗规范。
针对这种情况，本书的作者结合自己多年的内镜工作体会，将国内外有关消化内镜质量控制的最新研
究成果加以整理，并充分结合了我国的基本国情，汇集成本书的基本内容，作为内镜诊疗工作的指导
性建议，希望介绍给广大内镜从业人员及相关医疗管理人员，以供参考与借鉴。
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内容概要

本书主要介绍当前国内外公认的消化内镜诊疗工作的基本要求，是将国外最新的权威性指南与我国的
基本国情相结合的产物。
主要内容分为3个部分。
第一章主要介绍消化内镜的基本设置和消毒，包括消化内镜室基本设置、人员配备、器械维护、清洗
消毒、影像来集以及工作管理等方面的基本要求。
第二章主要介绍内镜质控的基本要求，其内容主要包括内镜工作质控体系的建立、风险评估、感染预
防、操作要求、取样及护理要求、培训要求等。
第三章主要介绍各种内镜诊疗的质控要点，包括胃镜、肠镜、超声内镜、小肠镜、胶囊胃镜、ERCP
等操作的质控要求，另外还介绍了一些特殊情况下的内镜操作，如孕妇、小儿的内镜操作等。
    本书的主要读者对象为我国各级医疗机构从事内镜工作的相关人员，以及医疗卫生管理机构的相关
人员。
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章节摘录

第一章消化内镜的基本设置和消毒第一节消化内镜室的基市设置一、消化内镜室的功能分区每家医疗
单位只要设置内镜室，不论是工作量较少的基层医院，还是兼备医疗、教学和科研任务的医科大学的
附属医院，在内镜室特别是消化内镜室内，都可分为以下5个功能区域：①患者接待和术前准备区；
②内镜操作的医疗诊治区；③内镜器械洗消储存区；④患者的术后休息或复苏区；⑤资料视听室和电
脑控制室。
设置内镜室，不论是建造新的和改造旧的，确定待建内镜室的功能分区是最为重要的，其决定待建内
镜室的特性，也就决定内镜室现在和将来的需要。
当然，消化内镜室的设置中最基本的原则应该是：形式适合功能、处处以患者为本。
也就是说，有利工作开展与方便、尊重患者并重。
目前，在我国内镜室设置最突出的问题就是考虑工作方便太多，为患者考虑太少，这也是我国医疗系
统整体存在的问题之一，全球化趋势的发展，相信这种情况会逐步改观。
（一）患者接待和术前准备区内镜操作不单是一个简单的插镜检查过程，它是一个复杂的过程，包括
有许多基础步骤。
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编辑推荐

《消化内镜的质量控制》由上海科学技术出版社出版。
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