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前言

　　在长大的路上，许多少男少女走得实在是太快了，他们被别人催着，赶着，推着，那么急匆匆地
向前，那么一心一意地向前，几乎所有的人都希望他们一步登天，希望他们在一夜之间长成参天大树
。
　　于是，有了拔苗助长，有了跌倒在路上，有了跑偏了方向，有了种种不该发生的故事发生了。
　　这本书就是记录少男少女在急匆匆的路上所发生的故事。
许多的故事，都是不该发生的，但遗憾的是还是发生了，而且很可能还会发生。
　　走得太快，会失去了路上的许多风景。
　　请慢慢地走啊，走得轻轻松松，走得自自然然，走得坦坦荡荡，不要那么老气横秋，不要那么欲
望如海，不要那么"为赋新诗强做愁"，不要那么高深莫测。
　　请慢慢地走啊。
走得温情脉脉，走得心旷神怡。
走得潇西自如，不要那么惟我独尊，不要那么自以为是，不要那么心机重重。
　　让阳光照进我们的心里，好使我们明媚地走。
　　让清风吹进我们的心里。
好使我们纯净地走。
　　该停下来时，就停一停，或者坐下来，松一口气，整理一下行囊，看看蜂飞蝶舞，看看草长花开
，看看我们身后的足迹，看看我们前行的方向。
　　停一停，是为了调整自己更好地前行！
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内容概要

　　这是一部关于青少年情感和心理成长的文学写真集，所选篇目，是从王巨成近年来发表的报告文
学作品中精选而来。
这些作品曾赢得广大青少年读者的高度关注，多次获得各类奖项，被选入多种选本。
它们直面青春的疼痛和伤痕，不避讳青少年成长中的敏感问题，形象地反映了他们在成长路途中的迷
茫、困惑、挣扎，以及付出的代价和心灵的收获。
　　这部报告文学集充满良知，充满责任感。
它是摆在“我们”面前的一面镜子，可以照见“我们”的过去、现在和将来。
　　精品推荐：　　《你离善良有多远》、《说的都是废话》、《青春，不要用刀子说话》获《少年
文艺》“好作品”奖　　《你离善良有多远》获陈伯吹儿童文学奖，入选《改革开放三十年的中国儿
童文学》　　《一个人是怎样变横的》入选年度最佳儿童文学　　《生命》入选《一路风景》　　《
尊严》、《你惭愧吗，优秀生》被《中国儿童文学》选载　　《我们的批评》入选《2007年中国儿童
文学精选》
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作者简介

　　王巨成，江苏扬州人。
1991年开始发表作品，迄今有四百多万字，体裁有小说、散文、童话、报告文学，并偶有成人文学以
及戏剧作品，其中以反映少男少女成长的校园题材为主，出版了《校园男子汉》、《一百二的飞翔》
、《我是丁冬》、《成长的旅行》、《穿过忧伤的花季》、《酷老师炫学生》等书，发表中篇小说二
十多部。
六十多篇作品被各类书刊以及年度选集选载。
曾获冰心儿童文学奖、陈伯吹儿童文学奖、紫金山文学奖、中国作协“跨世纪优秀儿童文学作品”奖
、多次获《儿童文学》、《少年文艺》、《东方少年》和《少年文艺》(江苏)优秀作品奖。
系中国作家协会会员。
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书籍目录

在长大的路上（代序）／王巨成疼痛有些伤害痛一生/003一切开始于一次“玩笑”。
这一“玩笑”，拉开了一个女孩与一个男孩交往的序幕，也是给女孩带来一生伤痛的序幕。
十六岁的天空本该广阔而丰富多彩，可是这一对男孩女孩却让十六岁的天空只有一种色调，而且是那
么狭小。
逃／014期中考试的最后一名，彻底摧垮了张妮，一个认真、勤勉的学生开始感到了厌倦，感到了累，
害怕面对同学老师，萌生了“逃”的念头。
一次小意外，使得张妮有了“借口”拒绝去学校，“生病”在家。
而秦春华的“计划”，又把张妮的心思搅乱了⋯⋯生命／032生命的诞生是这样的充满智慧，更是这样
的顽强与不屈。
你们坟上的这些草、花，是以什么样的形式诞生的呢？
生命赋予我们每个人只有一次，可是你们两个女孩却为一点小事轻易地放弃了生命⋯⋯沟通你离善良
有多远／045除了成绩的好坏以外，还有没有别的尺子桌衡量一个人的价值？
林秋云还有没有其他方面让人称道的优点？
当评价一个学生只剩下一把尺子——考分，有多少善良被我们漠视⋯⋯我们怎样做儿子／057父亲的巴
掌没有任何预兆地落到了我的左边脸颊上。
这一巴掌使我对父亲的不满有了实实在在的理由，这一巴掌还使我意外地得到了“治”父母的方法。
可是在父亲的背上，我一下子相信了四岁那年的故事，并且那故事真切地闪现在我的头脑里⋯⋯说的
都是废话／074高山岩的一句“我们说的都是废话”，引起了郑老师的误会。
为了消除误会，付君被罚站到教室外面。
在学校的荣誉面前，是坚持自己正确的做人准则，还是违心地说假话？
一件平常的事情拷问着同学、老师、校长的灵魂。
替我好好照顾妈妈／oss“替我好好照顾妈妈！
”爸爸走了，却把一句沉甸甸的话交给了儿子程阳。
程阳和妈妈之间一直充满火药味。
爸爸的那句话包含着信任，还交给他一种责任，它像一粒种子，在程阳的心里生了根。
山一样的沉默／105一个单亲家庭里，一个破罐子破摔的父亲，一个破罐子破摔的儿子。
一次学校之行，让父亲说不出的愤怒、羞愧、失落，父亲终于采取了行动，这是父亲的特殊方式，他
要拯救自己，通过拯救自己来拯救儿子⋯⋯反省我们的批评／125作为老师，有责任、也有权利对一个
学生提出批评。
而学生，既然是为学习而来，挨批评就是很自然的事了。
可惜不该发生的事情还是发生了，他自恃学习成绩出众，便轻视老师的批评，拒绝老师的批评，更因
为老师的批评而挑战老师的尊严⋯⋯名牌啊，名牌／143在踢球时，刘坤的鞋踢飞了，后来发现鞋子的
前面裂开了一个口子。
刘坤对名牌球鞋向往已久。
为了使妈妈答应他买鞋，刘坤掏出指甲钳，对裂开口子的鞋进行了“加工”，名牌球鞋终于买了，而
刘坤新的烦恼又开始了。
你惭愧吗，优秀生／158林春晓各科学习成绩出色，在校内外各种竞赛中多次获奖，几乎是所有老师心
目中的好学生，然而一次夏令营，使人们有机会认识了另一个林春晓。
人们不禁要问：优秀生，你惭愧吗？
悬崖欲望的陷阱——少年林人生的五个片断／171林是一个质朴而羞涩的男孩。
林原来的学校初三毕业生中，考入一中的只有林一个人。
然而林在新的学校里却生起一种失落。
没有人知道林骨子里的自卑⋯⋯丑小鸭都想变成白天鹅，但有的丑小鸭却被欲望推向陷阱，男孩林最
终被警车带走了⋯⋯青春，不要用刀子说话／184王梅与乔卫东的关系应该属于很正常的同学关系。
当王梅看见乔卫东与李瑞芳在一起时，好像一切都改变了。
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因李瑞芳而产生的自卑与嫉妒在王梅的心里埋下了种子。
这粒种子又因为乔卫东变成仇恨⋯⋯一个人是怎样变横的／200张桥是在三天后进这所中学的。
由此，我们明白，张桥一定是花钱买了分。
于是在好长时间里，张桥被我们冷落着。
热心的张桥一次主动擦黑板，使得他与同学的关系进入了一种新的状态。
女生，又使张桥走到我们的对立面。
在班长的巴掌落到张桥的脸上时，过去的那个张桥彻底不见了。
思索尊严／213事情发生得太突然了，慌乱中刘春波采取了紧急刹车，可惜他的单车前轮绊着了小男孩
。
刘春波为把责任推到别人身上，不惜代价。
他想要谭海亮代他受过，甚至送钱到谭海亮的家里，甚至买通同学做假证。
而谭海亮为了捍卫自己的尊严，顶住压力，同刘春波展开了较量⋯⋯安全保证书保证谁的安全／229一
份安全保证书让陈夏感到怪怪的，心里却又说不出怪在哪里。
陈夏再次想起安全保证书和刘正有关。
刘正是一个快乐而热情的男孩，在三月的一个周末，在放学途中，刘正倒在了雨中的路上，可是没有
一个人站出来说明真相。
陈夏在别人惊诧的目光中采取了行动⋯⋯减肥记／247司马雄飞第一次减肥运动以失败而告终。
想不到，追星的经历，同学的奚落，使得第二次减肥计划在司马雄飞的心中油然而生。
没有人相信司马雄飞能成功，包括他的父母。
但司马雄飞偏偏成功了，减肥竟给司马雄飞带来自信，他说：我要做自己的粉丝！
没有秘密的秘密／263让陈雅娟和徐明亮这两个人坐在一起，足见田老师的深谋远虑。
无论是学业，还是其他方面，这都是两个让人放心的学生。
秘密是在一次消毒中被发现的，在陈　雅娟与徐明亮的抽屉隔板之间，发现了一个洞，拳头大的一个
洞⋯⋯
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章节摘录

　　一　　你知道吗，在第一次看见你时，我怎么也不相信那件事是真的。
你只是一个孩子，一个只有十六岁的少女。
倘若把我们的一生比作一天中的太阳，你只是跳出地平线不久的朝阳。
　　我几乎要放弃了我的采访，因为这注定了是一次沉重的采访，也将是一次沉重的写作。
我还担心这样沉重的文字，又有多少人爱看呢？
　　追求轻松、快乐，尤其是没有责任的轻松，不计后果的快乐，差不多成了时尚。
　　从后来的采访中，我知道你就是从快乐出发，做了你不该做的事。
　　看到你拘谨地坐在我面前，为了使采访能深入而顺利地进行，我随意地问你：“你有没有读过我
的小说或报告文学？
”　　你摇摇头。
　　“你读过哪些作家的作品？
”我又问。
　　你还是摇摇头。
　　“那么，课余你读些什么呢？
”　　你犹豫地看着我，后来小声地说了一些书名。
从你说的那些书名里，我有了一种预感。
我说，能不能让我看一下？
你再一次地犹豫着。
　　你到底拿来了几本书。
果然是一些内容低级庸俗、充塞着暴力、淫秽的书。
有一本书的封面上画有一个袒胸露背的少女。
　　“这些书是不能看的，可以说是黄书，懂吗？
”我的情绪有些激动。
　　你脸红了。
发生了那件事，面对好多形形色色的目光，你都没有脸红，现在你在一个陌生人的面前脸红了。
我就是在这种情况下决定把我新出版的《我是丁冬》、《一百二的飞翔》、《成长的旅行》这三本小
说送给你看一看。
它们曾在读者中产生不小的反响，你应该读读这类文字呀！
　　你分辩说不是你一个人在看这些书，而且这些书是“他”送给你看的。
　　提到“他”，你再一次脸红了。
　　应该说，你跟他的所有交往，都缘于那一次“玩笑”。
　　你是一个活泼的女孩，不少同学喜欢与你相处，也包括男生。
记得我在读高中时，男女生之间基本上连话都不讲。
毕竟时代不同了，男同学与女同学的正常交往还是需要的。
与男生交往不是发生那件事的根本原因。
　　那是在初二第二学期，你的班主任老师提醒你少与男生交往。
老师考虑到你的自尊，找你个别谈话，他是希望你不要早恋，不要影响学习。
可是你却把班主任的话讲给了那几个平时与你关系比较近的男生听。
　　那几个男生听了，哈哈笑着说：“怕什么，难道我们会吃了你？
”　　其中的他说：“疼你还疼不过来呢，怎么会舍得吃你？
”　　你听了不但不生气，还伸手打了他。
被打了的他，笑得更欢了，连脸上那几颗青春痘都红了起来。
　　在我的学生中，我也见过男女生之间类似的打打闹闹，有的比这更甚。
我知道这是处于青春初期的你们的特点，也就是异性间的相互吸引。
可我觉得男女生之间的交往应该注意分寸，活泼而不随便，热情而不轻佻，自尊自爱。
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　　你和他的这一“玩笑”，拉开了你们交往的序幕，也是给你带来一生伤痛的序幕。
　　从此，他的目光常常追逐着你。
当你去迎着他的目光时，他会一笑，你往往也报以一笑。
　　有一次，你和他有了单独在一起的机会。
你问他：“干吗老看我？
”他说：“你真漂亮，越看越觉得漂亮，真的！
”　　“漂亮什么呀！
”你嘴上这么说，心里却很受用。
　　这次谈话虽然很简单，但你却给了他一种错觉，那就是他觉得你对他有了“意思”。
　　这时，你只要收敛一些，就可以断了他的错觉，可惜你没有。
当他向你打听你的生日时，你心里虽然清楚他为什么要打听，可你还是把自己的生日告诉了他，并煞
有介事地要他不要告诉任何人。
不告诉任何人，却告诉了他——他一想到这一点，脸上立即大放异彩。
　　生日那天，在你隐隐的期盼中，他给你送来了礼物，一盒高档巧克力，一束玫瑰花。
你不但收下了他的礼物，而且还把巧克力分给了好多同学。
你的这一行为实在有炫耀的意味。
　　二　　他似乎非常热衷于送礼，都是些小玩意儿。
他有种种的理由送礼，各种节日，哪怕与你毫不相干的节日，他都要送礼。
有一次你穿上了一件新衣服，他也送了礼——是胸花。
每次收到他的礼物，你总是很开心，给他的感觉好像你特别想得到他的这些小礼物，那些书就是他作
为礼物送给你的。
　　这些书看得你脸红心跳，那里面展示的是你未知或朦胧的神秘世界，你哪里还想到这是精神的鸦
片？
这些书居然使你相信你拥有了他的爱情：他爱你。
　　为了证实这一点，你写了一张纸条给他，问他为什么一次次送礼物给你，问他为什么天天偷偷看
你，问他为什么天天朝你笑。
　　你的这一张纸条，或许给了他某种启发，从此他的纸条源源不断地送到你的手上。
他的纸条上充满了“爱”的字眼，这些语言在一些电视肥皂剧以及你看的那些书里比比皆是，可是你
毫不怀疑这是爱情的语言，并陶醉在其中。
读纸条，写纸条，在那段时间里，成了你乐此不疲的大事。
　　可是你渐渐生出不满足来。
你们天天见面，就在一个教室里。
你心里想，他如果当面对你讲出纸条上的话，又该怎么样呢？
你被虚幻的爱情搅得失去了分寸。
　　就在这时，他提出了约会。
你毫不犹豫地答应了他。
　　你们第一次约会的地点是在一个录像室。
　　我曾去过那里找我的学生，那种地方放映的片子有着色情、暴力等镜头。
由于它的隐秘，没有灯光，昏暗中只见一对对紧紧地搂抱在一起。
以上的情况多在午夜后出现。
　　就是在这种地方，你们拥抱了，你们接吻了——你们终于做了十六岁不应该做的事！
　　不要以为这是爱情的必然，实际上是诱惑的结果。
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媒体关注与评论

　　在《少年文艺》的读者中，王巨成的报告文学一直被广大的读者所喜爱，并多次获得《少年文艺
》的好作品奖。
其中最根本的原因在于其作品所具有的现实感、代表性和针对性。
　　　　——《少年文艺》杂志主编、儿童文学作家　周睛　　成长中的人物，成长中的故事，就在
成长中的我们身边，那么切近，那么发人深思。
　 ——《中国儿童文学》执行主编、儿童文学作家、评论家　朱效文　　这是一个身兼老师的作家的
良知写作，字里行间无不体现着他的责任感，体现着他对少男少女的关爱。
我愿意通过我的手，郑重地推荐给正在成长中的少年。
　　　　——少年儿童出版社文学编辑室主任、儿童文学作家　谢倩霓
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编辑推荐

　　时光流转，岁月无痕。
时间，从容不迫。
　　草长莺飞，落英缤纷，春天来了吧？
躲在象牙塔里的孩子是否也在执著地守候下一个春天呢？
高中三年，带走我们最梦幻的三年。
花季、雨季，还有我们的成人仪式，用一种已被遗忘了的语言，哼唱几支古老的歌谣⋯⋯　　少年阅
读成长　　父母阅读儿女　　老师阅读学生
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