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内容概要

在当今的社会中，中医学天然、副作用小的特性备受世人瞩目。
“针灸热”经历不衰，“中医热”也方兴未艾；许多医疗理念，如“未病先防”的养生防病思想、“
天人相应”的整体观念，均得到日益光大，中医的许多治疗方法，包括中药方剂、针灸、推拿、气功
，以及散在民间的各种简易疗法，不仅为中华民族的繁衍、昌 盛作出了贡献，也必将为世界人民的健
康带来福音。
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