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前言

　　我国是一个具有诗歌传统的国家。
我们的祖先留下不少优秀的诗歌遗产。
早在公元前六世纪，我国便出现了一部诗歌选集《诗经》，其中不少诗在今天看来还是比较优秀的作
品，特别是里面有一些作品运用了现实主义表现方式，对后代诗歌创作的影响很大。
到公元前三——四世纪，爱国诗人屈原又遗留下来不少优秀的诗篇，他所运用的现实主义和浪漫主义
相结合的表现手法，也给后代诗歌创作以深远的影响。
此后，历代都出现过优秀的诗人，留下不少佳作，丰富了我国的诗坛。
长期以来，诗歌这种文学形式深受人民喜爱，在群众中有广泛的影响。
　　我国在“五四”时期新诗出现以前，一直流行旧体诗形式。
直到现在，旧体诗作为一种文学形式，仍在诗坛上争奇斗艳。
因此，批判地吸收古代诗歌中有益的部分，对促进我国具有民族风格的、富有时代特点的先进文化的
发展，以及创造新体诗歌，定能起到积极的作用。
　我国丰富的诗歌遗产，其中值得借鉴的东西很多。
要能够吸收其中的养料，必须先熟悉它，然后才可以做到取其精华，弃其糟粕。
旧体诗的确是一种比较难学的文学形式。
写旧体诗，首先必须有一定的古汉语基础，还要掌握用于诗句的特殊修辞方法，而且更要懂得格律。
凡是格律诗，不但字数有规定，而且在字句间的声律安排和用韵上，都要受严格的格律约束。
绝句诗和律诗，决不是只照每首的旬数、每句的字数写出来，就称为格律诗，中间还有许多属于技术
性的规则须要遵守，这些规则，就是诗的格律。
　　诗的格律的创造者是古人，他们从写诗的不断实践中。
，逐渐摸索出一些规律，最后才创造了格律。
所以这本书中举的例子，也就只选用古人的作品，其中古体诗都是选用唐代以前和唐人的作品；近体
诗则专用唐人的作品。
。
在选用例诗时，尽可能选取思想内容比较健康的，也有一部分作品，情调虽然并不健康，但在艺术表
现上有可资借鉴的地方，为了适应某一种格律形式举例的需要，也不能不选用一些。
　　本书只是知识性读物，不是研究专著，所以只介绍古代诗歌的一般常识。
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内容概要

本书详尽通俗地向初学者介绍了读古诗的有关知识，它包括古诗的起源、流派及其格律、用韵、对仗
、平仄，乃至专用术语。
不仅是一本读古读的入门书，也可指导你怎样学写古诗。
 �      诗歌的两个重要因素要懂得一些读诗的常识，有两个关于诗的基本概念需要大体上弄明白，就是
字的四声和平仄，以及什么叫韵。
因为平仄和韵都是诗的重要因素，也是诗的一个组成部分，任何一首诗都包含这两个因素。
如果对这两个因素的概念都没有弄清楚，那么就无法进一步了解有关诗的其他方面的知识。
所以，在没有谈到有关诗的一般常识以前，须得对字的四声和平仄，以及什么叫韵这两个概念，作一
番介绍。
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章节摘录

　　第一章 诗歌的两个重要因素　　关于诗体诗派的说法，在唐代以前是没有的。
自北宋末年的吕本中作《江西诗社宗派图》，以黄庭坚、陈师道、陈与义为宗，从此确立了江西诗派
这个名称，也为以后的诗论家对诗划分体派作了前导。
南宋末年的诗论家严羽，在他所著的《沧浪诗话》中，就按时代、作者和诗风的不同，把诗分为五十
多个体派。
以后的诗话家，又把元、明、清三代的诗分为若干体派。
　　这些体派中，只有按作者和按作风来区分比较合理；如果按时代划分，其中有的就包括不同的风
格，并不恰当。
不过古人既然已经这么划分了，而这个体派的名称又已传播久远，不能随便改变，所以在这里介绍这
一类体派时，也只能根据前人的说法，只是在需要说明的地方酌加说明。
　　由于诗的体派众多，不能一一列举，下面只选取比较著名而影响较大的一部分体派，简略地作一
些介绍。
所介绍的体派，大体按时代先后为序。
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