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内容概要

《禅心密印2010》内容简介：佛法的核心就是明心见性。
禅七就是在七天内克期取证。
通过闻思、参禅、悟道，集中精力，功夫成片，从而证得心性的实相。
《禅心密印2010》为达照法师禅七系列开示之一，适合广大佛教信众居士和所有对佛法感兴趣的读者
阅读，尤其适合佛法实修者。
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